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 今の双六といえば、数人
すうにん

で紙などの上にコマを置
お

き、描
か

かれたマス目
め

にそって、

サイコロの出た
で

目
め

で、スタートから進
すす

んでいき、一番
ばん

早
はや

くゴールについた人が勝
か

ち

というルールだよね。江戸
え ど

時代
じ だ い

は盤双六も絵双六も両方
りょうほう

、双六と呼
よ

ばれてややこし

かったけど、盤双六は江戸時代の終わり頃には遊ばれなくなったんだ。 

 

右
みぎ

の写真
しゃしん

の資料
しりょう

は、

江戸
え ど

時代
じ だ い

の双六だよ。 

 

左の写真は、絵双六をしている

様子
よ う す

だよ。紙製
かみせい

の絵双六は、紙に印

刷がよりできるようになって、子
こ

ど

もたちの遊
あそ

びとして広
ひろ

がっていっ

たんだ。 

 

 

双六には、盤上
ばんじょう

で行う
おこな

「盤双六」と、紙
かみ

の上
うえ

で行う「絵
え

双六
すごろく

」があるよ。上の写真は盤双六

で、二人で２個のサイコロを振
ふ

りあい、盤の上にある 14個
こ

の石
いし

を動
うご

かして行う、陣取
じ ん と

りゲー

ムなんだ。  

サイコロは竹製
たけせい

の筒
つつ

に入れて振
ふ

るよ。７世紀
せ い き

頃
ごろ

に、中国
ちゅうごく

から日本
に ほ ん

に入
はい

ってきたとされている

んだ。現代
げんだい

では、ひな飾
かざ

りのミニチュアとして盤双六をかざる事
こと

があるよ。昔
むかし

の嫁入り
よめい

道具
どうぐ

の

一つでもあり、昔からなじみ深
ぶか

い娯楽
ご ら く

道具
ど う ぐ

だったことがうかがえるぞ。 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

双六
す ご ろ く

の歴史
れ き し
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古代
こ だ い

江戸
え ど

絵集
えしゅう

    所蔵
しょぞう

：宮内庁
くないちょう

 

 国立
こくりつ

国会
こっかい

図書館
としょかん

デジタルコレクションから   



ご
あ
ん
な
い
図 休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合、翌日休館）、年末年始 

アクセス 中国バス久井中
なか

停留所下車 

めんこ遊び ２ 
 下

した

の写真
しゃしん

は、昭和
しょうわ

22（1947）年
ねん

に作
つく

られた絵双六だよ。 

少年
しょうねん

の１日
  にち

が描
えが

かれているぞ。髪型
かみがた

や服装
ふくそう

、少年の行動
こうどう

から

当時
とうじ

の様子
ようす

や流行
りゅうこう

も分
わ

かるんだ。 
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う
し
子 

ち
ゃ
ん 

め
ん
こ 

し
よ
う 

  

た
だ
の 

ゲ
ー
ム
で
す
よ 

 

負
け
た
ら 

ど
う
し
よ
う
… 

  

 

予告
よ こ く

だモー 
資料館では、企画展

き か く て ん

「ふるさとのあそび

展～昔
むかし

の子どもの世界
せ か い

をのぞいてみよう

～」を開催
かいさい

します！      

期間
き か ん

：令和７年 ７/23(水)～10/26(日) 

 
くわしくは、次号

じ ご う

でモー。 

お楽
たの

しみに★   


