
 

学校ってどんな所か教え

てあげたい！ 

まずは一緒に学校探検♬ 

 

最後の交流会のスター

ト！ 

ドキドキのスタート！ 

 

 

栄養教諭の須川先生による、

絵本「体たんけん列車」の読

み聞かせがありました。食べ

たものがウンチになって出る

までの様子がわかりやすい絵

本でした。 

学校薬剤師の常盤先生から、

金メダルのウンチを出すため

には、金メダルの食事と、食

物繊維が大切だということを 

教えていただきました。 

「まごわやさしい」を食べよう。 

○ままめ○ごごま○わわかめ○ややさい○ささかな○ししいたけ○いいも 
 


