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 人権標語 「おかしくない？ そのゆうえつ感 考えは」 （西小学校 ６年）           ※ 裏面にも記事があります。 
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人権侵害や差別などでお悩みの方は、 

人権相談員にご相談ください。 

相談は無料で秘密は守られます。 

気軽に相談してください。 

●と き 土・日・祝日は除く 10 時～16 時 

●ところ 三原市本郷人権文化センター 

●電 話 ０８４８－８６－３３３３ 

 人 権 相 談 

登録型
とうろくがた

本人
ほんにん

通知
つ う ち

制度
せ い ど

へ登録
とうろく

を！ 

「登録型本人通知制度※」とは、市が 住 民 票
じゅうみんひょう

の写
うつ

し等を代理人
だいりにん

や第三者
だいさんしゃ

に交
こう

付
ふ

した場合
ばあい

、

その交付
こうふ

した事実
じじつ

を事前
じぜん

登録者
とうろくしゃ

に郵送
ゆうそう

でお知
し

らせする制度
せいど

です。 住 民 票
じゅうみんひょう

等
とう

の不正
ふせい

請 求
せいきゅう

や、不正
ふせい

取得
しゅとく

の抑止
よくし

に効果があるこの制度
せいど

に一人
ひとり

でも多くの登録
とうろく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 登録
とうろく

受付
うけつけ

は、市民課
し み ん か

・各
かく

支所
ししょ

まちづくり課・各人権
かくじんけん

文化
ぶんか

センターで 行
おこな

っています。 市ＨＰ 

 人権
じ ん け ん

講座
こ う ざ

にぜひご参加
さ ん か

ください。 
性
せい

の多様性
たようせい

、女性
じょせい

の社会
しゃかい

進 出
しんしゅつ

、選択的
せんたくてき

夫婦
ふ う ふ

別姓
べっせい

、ヤングケアラーなど「当
あ

たり前
まえ

」に我慢
が ま ん

するしかなかったことが「人権
じんけん

問題
もんだい

」と認
みと

められ、「誰
だれ

もが

自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きられるべき」とする社会
しゃかい

の気運
き う ん

が高
たか

まっています。 

それらの制度化
せ い ど か

には、 私
わたし

たちみんなが人権
じんけん

について正
ただ

しい知
ち

識
しき

をもち、多様性
たようせい

に対
たい

して寛
かん

容
よう

になることが必要
ひつよう

です。本郷
ほんごう

人権
じんけん

文化
ぶ ん か

センターでは、みんなで一緒に学ぶ場として人権講演会
こうえんかい

を開催
かいさい

します。是
ぜ

非
ひ

ご参
さん

加
か

ください。 

7月
が つ

人権講演会（第
だ い

１回
か い

）  １２月人権講演会（第２回） 

１１月みんなで考
かんが

える人権講座  ２月人権講演会（第３回） 
※7 月と２月はしろやま女性

じょせい

クラブ主催
しゅさい

。 詳 細
しょうさい

は、センターだよりでご案内
あんない

します。 

みんなで登録して戸籍の不正取得に備えましょう。 

ピラティス教室
きょうしつ

の受講生
じ ゅ こ う せ い

を募集
ぼ し ゅ う

します。 
初心者
しょしんしゃ

対 象
たいしょう

で年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

は問
と

いません。おひとりからお気
き

軽
がる

にお申
もう

し込
こ

みください（先 着 順
せんちゃくじゅん

）。

受 講 料
じゅこうりょう

は無料
むりょう

です。８月
がつ

以降
いこう

は会 場
かいじょう

が変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。 

【開催
かいさい

日
び

等
とう

】 初回
しょかい

５月
がつ

９日
にち

（金
きん

）、毎月
まいつき

第
だい

２金曜日
きんようび

 

５月から１２月まで、１３：３０～１５：００ 

【持参物
じさんぶつ

等
とう

】 ヨガマット、動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のお茶
ちゃ

等
とう

 

【講
こう

  師
し

】 峰原
みねはら

 久美
く み

さん 

【募集
ぼしゅう

人数
にんずう

】１５名
めい

程度
ていど

（申
もう

し込
こ

みは本
ほん

郷
ごう

人
じん

権
けん

文
ぶん

化
か

センターまで ０８４８－８６－３３３３） 

【講師からひとこと】ピラティスは、体
たい

幹
かん

を中 心
ちゅうしん

に全身
ぜんしん

の筋肉
きんにく

をバランスよく鍛
きた

え、姿勢
し せ い

や柔 軟 性
じゅうなんせい

、バラン

ス感覚
かんかく

を向 上
こうじょう

させるプログラムです。一緒
いっしょ

に楽
たの

しく 体
からだ

を動
うご

かしましょう！ 



なん ひ がつ こくさいもうどうけん


