○年○月○日別紙４
（例）

○年度　○○自主防災会　避難訓練シナリオ
１　訓練日時　○年○月○日（○）　10:00～11:30
２　スケジュール、役割分担及びシナリオ
	時間
	役割
	内容
	シナリオ　（●：セリフ　◎：行動開始のタイミング　○：その他）

	 8:50
	防犯防災部長
	○町内放送で避難訓練の事前告知
	●防犯防災部長
　○○自主防災会からお知らせします。
　本日、午前10時から、○○自主防災会による避難訓練を行います。午前10時に、三原市から○○町を対象に、大雨による【警戒レベル３】高齢者等避難が発令された想定で訓練放送を行いますので、避難訓練を開始してください。
[bookmark: _GoBack]　なお、○○町公民館を避難所として開設します。
　避難の際には、非常持出品も持って避難しましょう。

	 9:00

	本部役員
各班役員
	○役員集合。会場準備
○受付準備
○給食給水準備（アルファ化米、味噌汁、お茶準備、湯沸かし）
	○本部テント・机・イス・ホワイトボード設置
○避難所受付設置
○アンケート用紙準備（受付時に渡す）
◎給食給水班はアルファ化米、味噌汁用の湯を沸かす

	 9:40
	避難誘導班
情報連絡班
	
	◎避難誘導班はヘルメット、振り棒、ハンドスピーカー、トランシーバーを持ち、誘導箇所への移動開始
◎情報連絡班は各地区の声かけ対象者を確認し、各地区へ配置

	 9:50
	避難誘導班
情報連絡班
	○避難誘導箇所配置完了
○声かけ箇所配置完了
○避難所受付配置完了
	

	10:00
	防犯防災部長

避難誘導班

情報連絡班
	○町内放送により避難開始
　　～参加者避難～
○避難誘導班は避難者の避難誘導
○情報連絡班は一人住まい高齢者宅等へ避難の声かけ、危険箇所の確認を行いながら避難所へ移動
	●防犯防災部長
　○○自主防災会から、訓練放送を行います。
　これは訓練です。
　昨日から続く大雨の影響により○○川の水位が避難判断水位を超えたこと、及び土砂災害の危険が高まったことから、先ほど三原市から○○町に対し、【警戒レベル３】高齢者等避難が発令されました。
　これを受けて自主防災会が、○○町公民館を避難所として開設します。
　避難に時間がかかる高齢者や小さなお子さんのいる家族、その支援者のみなさんは、命を守るために避難してください。そのほかの住民の皆さんも周囲の状況に応じて、自主的に避難してください。市が開設する避難所では、避難者に避難者カードを記入していただくか、お手持ちのスマートホンで入力していただきます。訓練で使用したい場合は、市ホームページからダウンロードしてお試しください。



	10:05
	避難誘導班
情報連絡班
本部
	○参加者到着とともに受付開始（受付は避難誘導班で実施）
　・受付名簿に記入
○情報連絡班は地区ごとの避難者数を集計
	◎避難誘導班は避難者を受付で受け付け。
○受付後は、避難者は公民館内で過ごしてもらう。
○受付時にアンケート用紙配布


◎情報連絡班は各地区ごとの避難者数を本部へ報告
◎避難誘導班は確認した危険箇所の状況（想定）を本部へ報告

	以下司会（総務部長）の進行により開会

	10:30
	会長
	○開会あいさつ
	●司会　皆さん集まられたので、会長から挨拶を行います。
●会長
　おはようございます。今日は早い時間から、○○自主防災会の避難訓練に参加していただき、ありがとうございます。
　最近、災害のニュースを耳にすることが多くなりました。我々の地域でも、災害に対する備えがますます重要になっています。今日の訓練は、もしもの時にどのように行動すべきかを学ぶ大切な機会です。皆さんと一緒にしっかりと取り組んでいきましょう。
　日頃からの備えやご近所同士の連携も不可欠です。今日の訓練を通して、地域全体で助け合えるような強い絆を築いていければと思います。
　それでは、どうぞよろしくお願いいたします。

	10:35
	防犯防災部長
	○防災資機材操作訓練
　・発電機の試運転
　・その他防災資機材のお披露目、説明
	●司会　それではここからは○○自主防災会が整備している資機材の使い方について、○○防犯防災部長に実演してもらいます。
◎防犯防災部長
・発電機の実演、レスキューセット・簡易ベッド・簡易トイレ・ランタン・給水タンクの紹介（これだけ備えているので安心してください。困ったときは活用してくださいという趣旨で説明）

	10:45
	地域防災
リーダー
	○非常持出品の確認
　・地域防災リーダーによる非常持出品の確認、紹介
	●司会　それではここからは非常持出品について皆さんで確認しましょう。防災リーダーの○○さんお願いします。
◎防災リーダー
（非常持出品についてこういうものがあるという紹介と個人や家庭の状況に合わせて準備することが大切という趣旨で説明）

	11:00
	給食給水班
	○給食給水訓練
　・アルファ化米、フリーズドライ味噌汁、お茶配布
　・避難者全員で試食
	●司会　それではここからは給食給水班の皆さんで準備していただきました食事を皆さんで試食していただきます。
　　ご飯はアルファ化米で○○ご飯、アレルギー対応食となっており、お湯を入れて15分、水を入れて１時間で食べられます。味噌汁はフリーズドライ食品です。アレルギー物質は○○が入っていますので、ご注意ください。
　　また、食事中に受付でお配りしましたアンケートに記入いただき、受付のアンケート回収箱へ入れてください。
　　解散はこのまま流れ解散となります。皆さん本日はありがとうございました。気をつけてお帰りください。

	11:30
	役員
	片付け開始
	○食事の様子を見ながら役員で片付け開始

	12:00
	役員
	振り返り
	○各班ごとに訓練の振り返り
・良かった点、次回に改善したい点等の洗い出し

	12:30
	解散
	
	



