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○年度　○○自主防災会　避難訓練スケジュール及び役割分担
１　訓練日時
　　○年○月○日（○）　10:00～11:30
　
２　場所
　　○○町公民館

３　スケジュール及び役割分担
	時間
	役割
	内容

	 9:00

	本部役員
各班役員
	○役員集合。会場準備・受付準備
○給食給水準備（アルファ化米、フリーズドライ味噌汁、お茶準備、湯沸かし）

	 9:50
	避難誘導班
情報連絡班
	○避難誘導箇所配置完了
○呼びかけ箇所配置完了

	10:00
	全員
	○町内放送により避難開始
○避難誘導班は避難者の避難誘導
○情報連絡班は一人住まい高齢者宅等へ避難の呼びかけ、危険箇所の確認を行いながら避難所へ移動

	10:05
	避難誘導班
情報連絡班
	○参加者到着とともに受付開始（受付は避難誘導班で実施）
○情報連絡班は地区（組）ごとの避難者数を集計
○避難誘導班は危険箇所の状況（想定）を本部へ連絡

	10:30
	会長
	○あいさつ

	10:35
	防犯防災
部長
	○防災資機材操作訓練
　・発電機の試運転、その他防災資機材の説明

	10:45
	地域防災
リーダー
	○非常持出品の確認、紹介
○各自で非常持出品の確認

	11:00
	給食給水班
	○給食給水訓練
　・ご飯、味噌汁、お茶配布。全員で試食
※食事、アンケート終了後流れ解散

	11:30
	役員
	片付け開始

	12:00
	役員
	振り返り



４　役割
　①本部：全体総括、避難者把握、避難所運営（会長、副会長、防犯防災部）
　②避難誘導班：避難者の誘導、避難者受付（総務部、環境部、女性部）
　③情報連絡班：高齢者等への避難の声かけ、危険箇所の把握（各地区組長）
　④給食給水班：試食の準備（児童部、会計、監査）
　⑤地域防災リーダー：本部運営補佐、非常持出品の確認、紹介（１名）


○年度　○○自主防災会　避難訓練準備物

	
	物品名
	個数
	備考

	●防災会本部

	
	本部用テント
	１
	

	
	机
	４
	

	
	イス
	７
	

	
	筆記用具
	適宜
	

	
	ホワイトボード
	１
	情報整理用

	
	本部役員用ビブス
	５
	

	
	防災会本部表示
	１
	Ａ４ラミネート

	
	小型トランシーバー
	１
	

	
	
	
	

	●避難所受付

	
	机
	２
	

	
	イス
	４
	

	
	筆記用具
	適宜
	

	
	受付名簿
	適宜
	

	
	受付表示
	２
	１～３地区、４～７地区

	
	マスク・手指消毒
	各１
	

	
	
	
	

	●避難誘導班

	
	振り棒
	６
	

	
	ヘルメット
	６
	

	
	避難誘導班ビブス
	６
	

	
	小型トランシーバー
	６
	

	
	ハンドスピーカー
	６
	

	
	
	
	

	●情報連絡班

	
	情報連絡班ビブス
	７
	

	
	小型トランシーバー
	１
	

	
	カメラ
	１
	

	
	
	
	

	●給食給水班

	
	アルファ化米
	５０
	市から供与予定

	
	フリーズドライ味噌汁
	５０
	要購入

	
	味噌汁用プラ椀
	５０
	要購入

	
	割り箸
	５０
	

	
	鍋・おたま・コンロ
	適宜
	公民館のものを使用

	
	
	
	

	●その他

	
	発電機
	１
	防災資機材操作訓練用

	
	レスキューセット
	１
	〃

	
	簡易ベッド
	１
	〃

	
	簡易トイレ
	１
	〃

	
	ランタン
	１
	〃

	
	給水タンク
	１
	〃

	
	アンケート用紙
	５０
	

	
	アンケート回収箱
	１
	

	
	マイク・スピーカー
	１
	

	
	ゴミ袋
	適宜
	

	
	
	
	






