
今月の担当は

です！

坂江 隆太

前
職
の
商
社
で
の
経
験
を
生
か
し
て
、

三
原
市
や
三
原
に
住
む
人
た
ち
が
抱
え

る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
、商
売
の
目
線
か

ら
向
き
合
う
「
お
も
し
ろ
い
仕
事
づ
く

り
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
三
原
の
「
地
域
専

門
商
社
」の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

最
近
は
、
㈱
ま
ち
づ
く
り
三
原
の
空

き
家
活
用
部
と
し
て
、
地
域
の
人
た
ち

と
一
緒
に
空
き
家
の
課
題
解
決
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
宅
建
士
と
し

て
空
き
家
に
困
っ
て
い
る
地
域
の
人
の

相
談
を
受
け
る
ほ
か
、
７
日(

金)

〜
９

日(

日)
の
神
明
市
の
開
催
期
間
に
合
わ

せ
て
、
本
町
の
空
き
家
を
使
っ
た
マ
ル

シ
ェ
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
し
て
お
り
、
イ

ベ
ン
ト
に
向
け
て
物
件
の
D
I
Y
改
修

を
行
い
ま
し
た
。
み
ん
な
で
祭
り
を
盛

り
上
げ
る
の
で「
イ

チ
カ
ラ
マ
ル
シ
ェ
」

に
ぜ
ひ
遊
び
に
来

て
く
だ
さ
い
！

神
明
市
で
空
き
家

マ
ル
シ
ェ
を
準
備
中
！

市外から移住して来た9人の隊員が、地域
課題の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!
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■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

■■問生活環境課(■■TEL 0848-67-6178 ■■FAX 0848-64-4103)

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々

「正「正ししくく」」自転車に乗自転車に乗っってていますいますかか??

自転車の「ながら運転」が罰則強化！
事故から身を守るためにヘルメット着用を！

□ 自転車の交通ルールを確認
□ 危険運転は自分や他人の命を
　 奪うことに
□ ヘルメットの購入費補助申請は
　 ３月31日(月)まで

買い物や通勤、趣味で乗る人も多い自転車に「正し
く」乗っていますか？

令和６年11月から、自転車運転中にスマホで通話し
たり画面を注視する「ながらスマホ」が禁止され、罰
則（罰金）が強化されました。また、「自転車の酒気帯
び運転」も新たに罰則の対象になりました。

広島県警察の統計によると、市の令和6年の11月時
点での自転車事故件数は19件となり、前の年と比べて
7件増加しています。自転車事故は、自分だけでなく相
手の命を奪うこともあります。罰則の有無に関わらず

「正しく」自転車に乗ることを心掛けましょう。
また、事故から身を守るために、自転車に乗る時は、

ヘルメットを着用しましょう。市では自転車用ヘルメッ
ト購入費の一部を補助しています。申請期限は３月31
日(月)までですので、早めに手続きしてください。

その5その5

あんし ん通信

令和６年のSNS型投資詐欺
・SNS型ロマンス詐欺発生状況

発生件数 ： 316件 (+２5件)
被害総額 ： 約３１億7,582万円
   　　　　(+6,726万円）

発生件数 ： １6件 (+2件)
被害総額 ： 約9,564万円
   　　　　(+136万円）

( )は前月比

※令和６年11月末。

●広島県内

●三原警察署管内

今月のポイント

事故や犯罪、ゼロカーボンやごみに関する情報など、
生活に役立つ情報をお届けします。

【出身】石川県金沢市
【趣味】釣り、山登り、マイン
ドスポーツ（麻雀、ポーカー）

【活動エリア】市内全地域
【活動テーマ】移住・定住の促
進、関係人口の獲得

詳しくはこちら▶

３年以下の懲役または50万円以下の罰金

６カ月以下の懲役または
10万円以下の罰金

※次の人も罰則を受けます
　①自転車を利用すると知っているのに酒類を提供した人
　②お酒を飲んでいると知っているのに自転車を貸した人

※交通の危険を生じさせた場合は1年
以下の懲役または30万円以下の罰金。

酒気帯び運転

ながらスマホ
自転車の罰則

▲イベント
詳細はこちら
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ニュージーランド出身の
国際交流員コラム

MIHARAM IHARA

Kia Ora!

CIR（国際交流員）
ジェイク・ロコプ

ニュージーランドニュージーランド

Information for foreign 
nationals in Mihara 

Instagram & Facebook

知ってる?

CIRが三原の
魅力などを発信中! Facebook▶

◀Instagram

●多言語相談窓口(市役所本庁4階)
■■問経営企画課(■■TEL 0848-67-6270■■FAX 0848-64-7101)

Vol.17

オタゴ地方の魅力
夏の真っただ中にあるニュージーランドの2月は、旅行の
ピークシーズンです。国のほとんどの地域で気温25度くらい
の晴天が続くので、自然を満喫する旅行が楽しめ、ニュージ
ーランドを探索するのに最適です。
私にとって、この時期に友人と週末旅行に行く好きな場所
の一つは、オタゴ地方です。雄大な山々、紺

こんぺき
碧の湖、なだら

かな丘陵やブドウ畑などの素晴らしい景色が広がり、観光客
にも地元の人々にも大人気の場所です。
オタゴ地方では、スカイダイビングやバンジージャンプな
どのアクティビティから、ワインの試飲、サイクリングやハ
イキングまで、たくさんの体験ができます。

バンジージャンプの誕生

「
一
月
往
ぬ
る
二
月
逃
げ
る
三

月
去
る
」と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
年

が
明
け
て
か
ら
あ
っ
と
い
う
間
に

月
日
が
流
れ
て
い
ま
す
。
２
月
の

風
物
詩
で
あ
る
神
明
市
や
は
だ
か

祭
り
な
ど
の
行
事
に
、
心
を
躍
ら

せ
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、10
日(

月)

か
ら
始
ま
る
市

議
会
定
例
会
で
、
令
和
７
年
度
の

当
初
予
算
案
が
審
議
さ
れ
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
関
わ

る
大
切
な
予
算
で
す
。
皆
さ
ん
か

ら
の
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
、
毎
年

思
い
を
込
め
て
編
成
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
財
政
的
に
は
厳
し
い

状
況
の
た
め
、
国
や
県
と
の
連
携

に
よ
る
財
源
確
保
や
ふ
る
さ
と
納

税
の
獲
得
な
ど
に
力
を
注
い
で
い

ま
す
。

新
年
度
予
算
に
関
す
る
例
年
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
簡
単
に
紹
介
し

ま
す
。
ま
ず
、
市
議
会
の
定
例
会

の
前
に
記
者
会
見
を
開
き
、
当
初

予
算
案
を
発
表
し
ま
す
。
内
容
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
、

ど
な
た
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。
ま

た
、
定
例
会
で
の
施
政
方
針
演
説

や
予
算
審
議
の
過
程
に
つ
い
て
も
、

市
議
会
Y
o
u
T
u
b
e
で
公
開

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
３
月
の

定
例
会
最
終
日
に
新
年
度
予
算
が

議
決
さ
れ
ま
す
。
最
後
に
、
予
算

の
主
な
内
容
を
広
報
み
は
ら
４
月

号
の
特
集
で
紹
介
し
ま
す
。

新
年
度
予
算
は
、
市
の
こ
れ
か

ら
の
取
り
組
み
が
表
れ
る
内
容
と

な
っ
て
お
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

直
接
関
係
す
る
事
業
も
多
く
あ
り

ま
す
。
分
か
り
や
す
い
情
報
発
信

や
丁
寧
な
説
明
に
努
め
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
関
心
を
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。

市長 ２
月
定
例
会
で

審
議
さ
れ
ま
す

▲議会での施政方針演説(令和4年度の様子)

オタゴ地方でのサイクリングの様子

アトラクションとしておなじみのバンジージャンプは、過
激なスポーツでもあります。1988年、ニュージーランドの
A・J・ハケットが、クイーンズタウンにある高さ43mのカワ
ラウ橋で、世界で初めてスポーツとして始めました。

今月のコラム今月のコラム

第38回第38回

◀市議会
　YouTube

◀市■■HP

新新年年度度予予算算
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