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三原市News Release Mihara city

令和６年 10 月 21 日 

10 月 25 日(金)に令和６年度「 8 0 2 0 」 
はちまるにいまる

いい歯の表彰式を行います。 

 
三原市では、健康づくり・介護予防のためには、口腔機能の維持向上が重要であることか

ら、8020 推進事業等を通して、歯及び口腔の健康づくりを推進しています。80 歳以上で自

分の歯が 20 本以上残っている高齢者を、三原市歯科医師会の推薦により、表彰します。 
 

【 ポイント 】 

●「8020 推進事業」とは、平成元年より厚生省（当時）と日本歯科医師会が推進している 80 歳に

なっても自分の歯を 20 本以上保つことを目指す「8020 運動」を推進する市の取組。 

●過去の調査より、約 20 本以上の歯が残っていれば、硬い食品でもほぼ満足に噛めることが明

らかになっている。 

●80 歳以上で 20 本以上の自歯を保たれている高齢者を 

市長及び歯科医師会長連名で表彰。 

●広報みはらや老人クラブを通じて募集。 

今年度は 197 人が受彰。 

●表彰式では代表者２人を表彰する。 

 
１　事業名称　   「8020」いい歯の表彰式 

２　日時　　　    令和 6年 10 月 25 日（金）13 時 ～ 13 時 30 分 

３　会場          三原市役所 4階　第一応接室 

４　表彰状授与者　三原市長　岡田　吉弘 

５　記念品贈呈者　三原市歯科医師会長　海田　博文 
か い た ひろふみ

６　受彰者 

 名前 岡田　稔明 （おかだ　としあき） 畝　昭子（うね　あきこ）

 性別 男性 女性

 住所 三原市西野三丁目 三原市須波二丁目

 年齢 ８０歳 ８０歳

 歯数 ２３本（うち健全歯６本） ３０本（うち健全歯９本）

（昨年度の表彰式の様子）

今年度は、過去最高の

１９７人が受彰


