
が つ に ち き ん み は ら ほ ん ご う だ い わ じ ん け ん ぶ ん か し ょ く い ん ゆ う し か た

そ う ぜ い め い し ゅ う へ ん

じ か ん さ ぎ ょ う き れ い

ひ ぶ ん し ゅ う ふ く おとず

あ ん な い ば ん せ っ ち

お も こ う え ん あ ん な い ば ん

う け つ け ま ど ぐ ち し み ん か お よ だ い わ し し ょ く い ほ ん ご う か く ち い き し ん こ う か

しょうさい し や く し ょ し み ん か こ せ き が か り で ん わ と あ

　 　

　　　　　13:30～14:30　　 　 　

　　 　 　

　

  

じ ん け ん ひ お よ ぜ ん ど う は か せ い そ う

と う ろ く が た ほ ん に ん つ う ち せ い ど と う ろ く

※　裏面にも記事があります。

人 権 相 談

 

　　　　　　

　　　

　　　



なん ひ がつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権のひろば 

計画策定の背景 

 国
くに

は、男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けて、次
つぎ

のような取組
とりくみ

を進
すす

めてきました。 

１ 第
だい

5次
じ

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

基本
き ほ ん

計画
けいかく

の策定
さくてい

 

経済
けいざい

社会
しゃかい

環境
かんきょう

や国際
こくさい

情勢
じょうせい

の変化
へ ん か

を踏
ふ

まえた目指す 

べき社会
しゃかい

の提示
ていじ

 

２ 女性
じょせい

活躍
かつやく

の推進
すいしん

                           

女性活躍を促
うなが

すために企業
きぎょう

が行
おこな

うべき事業
じぎょう

主
ぬし

行動
こうどう

計画
けいかく

の策定
さくてい

を義務化
ぎ む か

 

３ 配偶者
はいぐうしゃ

からの暴力
ぼうりょく

の防止
ぼ う し

及
およ

び被害者
ひがいしゃ

の保護
ほ ご

等
とう

に関
かん

する法律
ほうりつ

（DV防止法）の改正 

配偶者暴力相談
そうだん

支援
し え ん

センターと児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

との連携
れんけい

を明確化
めいかくか

 

４ 働き方
はたらきかた

改革
かいかく

の推進
すいしん

 

長時間
ちょうじかん

労働
ろうどう

の上限
じょうげん

規制
きせい

、有給
ゆうきゅう

休暇
きゅうか

取得
しゅとく

の一部
いちぶ

義務化
ぎ む か

等
とう

の開始
かい し

 

５ 政治
せいじ

分野
ぶんや

における男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

の推進
すいしん

 

国会
こっかい

及び地方
ち ほ う

議会
ぎかい

において、男女
だんじょ

の候補者
こうほしゃ

の数
かず

ができる限
かぎ

り 

均等
きんとう

となることを目指
め ざ

す 

 

               

                                                           

 

「私らしく暮らせるみはらプラン」 ～個性と能力が発揮できる社会をめざして～ 

（第４次三原市男女共同参画プラン） 令和４（２０２２）年３月施行について紹介していきます。 

                                                     【第３回】 

   ９月
がつ

10日
にち

 世界
せ か い

自殺
じ さ つ

予防
よ ぼ う

デー   

 2003 年に、世界
せかい

保健
ほけん

機関
きかん

 (WHO)と国際
こくさい

自殺
じさつ

予防
よぼう

学会
がっかい

（IASP）が 共 同
きょうどう

で開
かい

催
さい

した世界自殺防止
ぼうし

会議
かいぎ

の初日
しょにち

を世界自殺予防デーとして、決意
けつい

表 明
ひょうめい

（宣言
せんげん

）された日
ひ

です。日本
にほん

では、自殺対策
たいさく

基本法
きほんほう

に基
もと

づき、毎年
まいとし

9月 10日から16日を「自殺予防週 間
しゅうかん

」、毎年3月を「自殺対策強化
きょうか

月間
げっかん

」と定
さだ

めて、国
くに

、地方
ちほう

公 共
こうきょう

団体
だんたい

、関係
かんけい

団体
だんたい

等
とう

が連携
れんけい

して「いのち支
ささ

える自殺対策」という理念
りねん

を前面
ぜんめん

に

打
う

ち出
だ

した啓発
けいはつ

活動
かつどう

を推進
すいしん

しています。 

ゲートキーパーになろう 

ゲートキーパーとは、悩
なや

んでいる人
ひと

に気
き

づき、声
こえ

をかけてあげられる人 

のことです。周
まわ

りで悩
なや

んでいる人がいたら、やさしく声
こえ

をかけてあげてく 

ださい。不安
ふあん

や悩みを少
すこ

しでも和
やわ

らげることができるかもしれません。 

                                       

 

市ＨＰ二次元コード 

 ゲートキーパーに関する 
厚生労働省 HP 


