
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和文化センターだより  

令和６年９月１日発行 

三原市大和文化センター 

三原市大和町下徳良１１１ 

ＴＥＬ ０８４７－３３－１１１５（ＦＡＸ兼用） 
 

こちらのQRコードで三原

市内の生涯学習たよりが

ご覧いただけます ☞ 

 

 

回 覧 

 

毎日家で飲むコーヒーを、一層おいしく飲むため豆の選び方や

いれ方を講師の先生から学ぶ講座です。 

○コーヒー豆の選び方 ○コーヒー豆のひき方 〇コーヒーのドリップの仕方のコツ 

〇そのほかコーヒーの魅力について   学びましょう       

日時     令和 6年 11 月 19 日（火）  1１:０0～1２:３0 

場所     大和文化センター ２階 研修室 

講師     中田 志郎(ナカタ シロウ)さん  （尾道市 株式会社浪漫珈琲 三成店店長） 

受講料材料日 受講料 200 円 材料費 1,300 円  合計 1,500 円  料費 

＊申込期間  9 月 2日（月）～11 月 15 日（金）   定員 10 名～15名 

＊小筆、硯用小皿、墨汁、お経手本等は用意します。使い慣れた筆記具があれば 

裏面に続く 

体験講座「おいしいコーヒーのいれ方講座」のお知らせ 

 

 

 

 

「サギソウ・ヒョウモンモドキ」の観察会を行いました。 

当日は暑い日にもかかわらず、参加していただきましてありがとうございました。当

日は少ない人数でしたが、中島先生の丁寧な説明で参加者全員、大満足で帰ることが

出来ました。 



 

 

お問お問い合わせ・ご相談は大和文化センターTEL・FAX0847－33-1115 富田・橋本までご相談は、

大和文化センターTEL・FAX(０８４７－３３－１１１５)生涯学習相談員 橋本、富田まで 

 

大和図書館からのお知らせ 
〇 ９月の休館日 

  毎週火曜日   3 日、10 日、１７日、２４日 
祝     日   １６日（月）、22 日（日） 
 

〇絵本とおはなしの時間 
    日時  1 日（日）  14：00～１４：３０ 
    日時 14 日（土）、21 日（土）、28日（土） 
                 １０：３０～１１：００ 

〇展示名「だいすき！おじいちゃん、おばあちゃん」展 

日時 ９月 1日（日）～30日（月） 

内容 敬老の日にちなんで、おじいちゃん、おばあちゃんが 

登場する絵本や児童書を展示します。 

 

〇講座 「もっと便利に使ってみよう！図書館HP活用講座」 

     内容  スマートフォンなどを使用した本の検索・予約・ 

貸出・延長方法などを図書館員が説明します。 

インターネットで図書館をもっと身近に！ 
 

日時   9 月 26日（木） 10：30～11：30 
    場所   大和文化センター ホワイエ 

対象   利用者カードを持っている人（市外在住の人も可） 
定員   4 人 
用意するもの  スマートフォン、タブレット端末、ノート 

パソコンのいずれか 
    申込み 9 月 25日（水）までに大和図書館（電話または 

カウンター）へ       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和６年９月１日発行 

 

「フラワーリース教室」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 三原市大和町下徳良 106－1 

 ＴＥＬ0847－33－1725 

 ＦＡＸ0847－33－0316 

     

回 覧 

← こちらのQRコードから三原市内の各施設の 

生涯学習たよりがご覧いただけます。 

体験講座 「楽しい写真教室」 第２回目 ８月１日（木） 

 カメラで撮影した画像をパ
ソコンで写し、講師の講評を
受けました。独創性のある、
お気に入りの写真が撮れる
ようになるといいですね。 

「2024だいわ元気ま

つり」が10月 20日

（日）に開催されます。 

作品の展示を希望され

る団体は、神田公民館ま

でお申し出ください。 

ご案内 

「わくわくデコパージュ」 

 
 
 
 
 

「パン＆ケーキ」 

 
 
 
 
 

 主催講座も順調に回を重ね、４か月が
経過しました。月１回の講座ですが、毎回
楽しく物作りに励んでいます。 

香水瓶の形をした
かわいらしいアクリル
製の容器に、プリザー
ドフラワーを入れてみ
ました。 

 今回は少し大
きめの小物入れ
です。箱ものが
あると、何かと
重宝します。 

あんバターサン
ド＆フルーツケー
キです。いい具合
に焼きあがりまし
た。大成功です。 

詳しくは、１１月号のたよりに掲載いたします。 

主催：神田地域自治振興協議会・神田公民館運営委員会 

コドモシゴトタイケン 体験講座 

◇プログラミングに挑戦！ 

◇オリジナルアクセサリーを作ろう！ 

◇開催日時9月22日（日・祝）13：30～14：30 
◇参加予約確定の方は、講座開始10分前までに神田
公民館へお越しください。 

△▼☆◆◇◎▲◇■☆▲△☆◆◎▲◇☆◆△▼◎◇☆◆△▼ 

 

第２回神田ふれあいまつりを下記の通り開催します。 

皆様のご来場をお待ちしています。 

△▼☆◆◇◎▲◇■☆▲△☆◆◎▲◇☆◆△▼◎◇☆◆△▼ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 曜 日 曜

1 日 15 日

2 月 おりづる会 ルピナス 16 月 カプア・ロケ・プアマヒナ ルピナス

カプア・ロケ・ピーチ 頭の体操 頭の体操

カプア・ロケ・プアマヒナ カプア・ロケ・ブロッサム カプア・ロケ・ブロッサム

3 火 みはら市民大学 17 火 みはら市民大学 ご近所の集い

4 水 カプア・ロケ・ピーチ

5 木 いきいき100歳体操 大和なでしこ 18 水 和会

つくし会 19 木 いきいき100歳体操 大和なでしこ

6 金 楽しくパソコン 20 金 楽しくパソコン カウイ・モキハナ 大和

7 土 描いてみよう 銭太鼓ポップコーン 21 土 インテグラルヨーガ日本 Ｄance　Ｂlood

インテグラルヨーガ日本 Ｄance　Ｂlood パン&ケーキ＆ケーキ 銭太鼓ポップコーン

書の教室 22 日 コドモシゴトタイケン

8 日 23 月 カプア・ロケ・ピーチ 神田手芸教室

9 月 カプア・ロケ・ピーチ 頭の体操 カプア・ロケ・プアマヒナ

カプア・ロケ・プアマヒナ 24 火 まゆみ会

10 火 まゆみ会 25 水 Nanikai広島タヒチ カウイ・モキハナ 大和

11 水 あじさいクラブ 着物のいろは 着物のいろは

神田ひょっとこクラブ 26 木 神田パッチワーク うたごえサロン マーガレット

12 木 神田パッチワーク うたごえサロン マーガレット いきいき100歳体操 初心者の編み物教室

いきいき100歳体操 心音オカリナ教室 27 金

カウイ・モキハナ　アヒアヒ 28 土 しまちゃんの台所 Ｄance　Ｂlood

13 金 フラワーリース教室 インテグラルヨーガ日本 銭太鼓ポップコーン

14 土 インテグラルヨーガ日本 Ｄance　Ｂlood 書の教室

書の教室 銭太鼓ポップコーン 29 日

わくわくデコパージュ 30 月

利用団体 利用団体



 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

  

 
    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

               

  

 

 

 

9 月・10 月 行事予定 
  

9 月 13 日(金) 糀を使った pizza 作り (糀 友の会) 

9 月 15 日(日) 涙あり 笑いあり 子育て講演会 (大草地域支援員) 

9 月 19 日(木) サバ缶の炊き込みご飯カレー風 

＆イワシ缶のポテトサラダ (お試しクラブ) 

10 月 6 日(日) 竜王山登山道草刈り (自治振興会) 

10 月 13 日(日) 三原市市民大会 (自治振興連合会) 

10 月 14 日(月･祝) 竜王山早朝登山 (自治振興会) 

10 月 20 日(日) だいわ元気まつり (自治振興連合会)            

9 月号 

令和６年 9月１日 

QR コードで

三原市内各

施設の生涯

学習たより

がご覧いた

だけます。 

 

 

 
 

 

毎月第３木曜日 

毎月第２土曜日 

—9 月は活動をお休みします— 

番外編『柿渋づくり』 
日 時 渋柿の準備ができ次第、 

お申込みいただいた方に実施日時 

をお知らせします。 

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 100 円(会員でない方) 

※ 渋柿の情報、提供をお願いします。 

 

 

毎月第 2 金曜日 
9 月 4 日から活動  

 
 

日 時 毎月第 1・4 水曜日  

9:30～12:00 

場 所 大草公民館 和室 

見学、体験 大歓迎 !! 

 

 

日 時 9 月 15 日(日)13:00～15:00 

場 所 大草公民館 集会室 

講 師 インスタグラムで大人気 

蓬
とま

郷
ごう

 由希絵さん  申し込みフォーム 

参加費 無料          

定 員 100 名 定員になり次第締め切り  

 

 

—裏面に続く— 

 

 

サバ缶の炊き込みご飯カレー風

＆イワシ缶のポテトサラダ 
日 時 9 月 19 日(木) 9:00～ 

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 実費 
 

※ 保存のきく缶詰で調理 

 

糀を使った pizza 作り 
日 時 9 月 13 日(金) 10:00～ 

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 500 円 

問い合わせ先 地域支援員 玉崎 弥生子 

TEL     080-6316-3362 

講演会中、託児あります 

よろしくお願いします 



 

  

 

 

 

  

  

 

   

  

 

   

  

 

  

 

 

   

  

 

大草公民館 

内山・梶原 
TEL 0847-34-0032  

 
9 月・10 月 フォトスポット 

 

9 月 防蛾灯(世羅大豊農園) 

10 月 26 日(土)・27 日(日) 

町並み竹明かりイベント 

10 月 干し柿(御調町)  
  

※ 写真を楽しむコツ、お伝えします。 

 

 

毎月第 2土曜日  

みんなで元気に体操しました 

ラジオ体操 7/21、8/4 
 

私も体操 

しました。 

たくさんの 

笑顔が集い 

賑わいました 

8/13 

世羅町で撮影会 

一緒に 

お出かけ 

しましょ💛 



                                  

 0847(34)0804 

９月号 

和木公民館だより 

令和６年９月１日 

三原市大和町和木

1531-6 

ＦＡＸ／ＴＥＬ 

（0847-34-0804） 

 

 

 

 

  

回 覧 

＝裏面に続く＝ 

たよりＨＰ 

 
           

                            「敬老会開催」のご案内                  
 

 ・日 時    ９月１５日（日）  受付 10時～ 

・場 所    大和勤労福祉センター 

・日 程    敬老式      １０時３０分～ 

記念撮影     １１時～ 

会食・演芸     １１時４０分～ 

演芸予定 

          オカリナ、フラダンス、ウクレレ、タヒチアンダンス、寸劇 

カラオケなどを予定しています。 

 

８月７日（水）、三原市環境施設課の方より、「正しいゴミの出し方とリサイク

ル」について説明をいただきました。 

最初に職員の方より、最近のゴミ事情を考えると必要な分だけ買い、無駄のな

い買い物を心掛けるよう、お願いがありました。 

今回の講座は、特に間違いの多い分別の仕方について教えて頂きました。 

ほんの一部ですが皆さんにご紹介します。 

・ハンガー（木製以外）は「不燃物」 

・缶詰の缶・飲料缶（ジュース等）のふたは「不燃物」 

・ビン・飲料缶は一緒の袋でも、大丈夫 

・ガス缶のガスを抜けば、穴をあけなくても大丈夫 などなど・・・ 
 

１時間の出前講座でしたが、色々と 

役に立つ話を聞かせて頂き、ありが 

とうございました。 

 

≪ 出 前 講 座 ≫ 



和木自治振興会 保健体育部より  
 

グラウンドゴルフ大会開催のご案内 
 

和木地域の皆様の健康増進の一環としてグラウンドゴルフ大会を開催します。 

多数の皆様のご参加をお待ちしております。 

日 時：９月２２日（日）（雨天の場合 中止） 

中止の場合は、当日朝7時３０分告知放送を流します。 

受 付：９時～ 

開会式：９時３０分 

場 所：和木ふれあい交流センター（旧和木小学校グラウンド） 

対 象：小学生以上 

申込み：各地区保健体育部員まで 

お問い合わせは、和木公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者募集 

8月 13日（火）和木青年会の主催で恒例

の和木地区盆踊り大会が、今年も盛大に開催

されました。 

大勢の親子連れや帰省客もたくさん駆け

つけ、ご先祖様を偲びながら懐かしい昔話に

花が咲きました。 

盆踊りのほか、こども花火やお楽しみ抽選

会も用意され楽しいひと時を過ごすことが

できました。 

和木青年会を中心にお手伝いいただいた

皆様方に深く感謝いたします。 

ありがとうございました。 

公民館の利用について、ご意見 

ご要望などお寄せください。 

生涯学習相談員 

福庭・松田 



令和６年９月１日発刊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回
覧 

体験講座 おいしい糠床を作ろう 

日 時： １０月１５日 ９：３０～１１：００ 

場 所： 椹梨公民館 調理室 

講 師： 下本 誠子さん 

受講料： １,０００円 

持参物： エプロン・筆記用具 

体験講座報告：８月３日 公民館南側の山の頂上にある野呂池周辺へ ５年ぶりの探検に行きました。 

サギソウの開花を確認後、ナンバンキセル・モウセンゴケ・ムラサキミミカキクサ等も観ることができまし

た。この日、どうやらハッチョウトンボは、かくれんぼをしていたらしく、出会うことがかないませんでし

たが、猛暑の中にも大満足の時間となりました。山のてっぺんの涼しさにも感謝して帰路につきました。 

（写真は、７月３０日下見に行った時のハッチョウトンボです。） 

裏面へ続く 

サギソウ 
ナンバンキセル 

モウセンゴケ ハッチョウトンボ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域活性事業  南フランスの家庭料理 

令和６年度は５年ぶりに敬老会を開催させていただきます。 

日時：９月１６日（月）１０時より 敬老式～アトラクション・食事会 

場所：椹梨公民館 集会室にて 

各区長さんを通してご案内させていただいています。 

椹梨自治振興会 

だ
よ
り 

生涯学習相談員 

東山・森本 

「夏休み みんなおいでよ くわなしへ♪ 」 ８月１日 皆来館へ集合し、夏休みの宿題を頑張りました。 

その後、４班に分かれてのカレー作り、昼食は、美味しく出来たカレーを堪能しました。   

くわなしげんきプラン・高齢者・子ども部会 

地域福祉ボランティア・くわのみ会・椹梨公民館 

 

日 時：９月１１日 ９：３０～１２：００ 

場 所：椹梨公民館 調理室 

内 容：チーズ・ベーコンキッシュ 

受講料：１５００円 

講 師：シャジム・ドミンゲズ 

持参物：エプロン・三角巾・筆記用具 

 

お問い合わせ・お申込みは、椹梨公民館 

☎ ０８４７－３４－０２５２へお願いいたします。 
HP 


