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相談窓口一覧

内容 担当窓口 連絡先（市外局番：0848）

妊娠・出産に関する相談
子育てに関する相談

こども安心課 67-6061

こども家庭センターすくすく 67-6217
67-6061

本郷保健福祉センター
（すくすく本郷） 86-3609

久井保健福祉センター
（すくすく久井） 0847-32-8551

大和保健福祉センター
（すくすく大和） 0847-34-0960

子どもの発達に関する相談 こども安心課 67-6359
児童虐待に関する相談 こども家庭センターすくすく 67-6088
児童虐待の通告 虐待通告専用電話 67-6088
子どもの障害に関する相談 障害者福祉課 67-6060
ひとり親に関する相談 子育て支援課 67-6045
母子・父子家庭の就業に関する相談 子育て支援課 67-6045
ヤングケアラーに関する相談 子育て支援課 67-6079
配偶者からの暴力（DV）に関する相談 女性相談室 67-0122
保育所（園）・認定こども園入所に関する相談 こども保育課 67-6042
幼稚園入園に関する相談 教育振興課 67-6151
就学に向けての相談 学校教育課 67-6154
不登校・いじめ・人間関係等に関する悩み相談 三原ふれあい相談室 64-7201
学校生活の悩み・体罰などの相談 三原子どもサポートダイヤル 67-6173
家庭児童相談 こども家庭センターすくすく 61-0121
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ヤングケアラー相談窓口
ヤングケアラーとは、家族の介護その他の日常生活
上の世話を過度に行っていると認められる子ども・
若者のことです。

相談の内容（ケアの内容等） 担当課 電話番号

ヤングケアラーや子ども、子育てに関する相談
子育て支援課 0848-67-6079
こども家庭センター「すくすく」 0848-61-0121

高齢者に関する相談（高齢者等のケア） 高齢者福祉課 0848-67-6055
障害福祉サービスに関する相談（障害者等のケア） 障害者福祉課 0848-67-6060
家庭の経済問題や生活困窮に関する相談 自立相談支援センターみはら 0848-67-4568
奨学金に関する相談 学校教育課 0848-67-6154

※ 上記に限らず、家族のケア等でつらいと感じる時は学校の先生など、身近にいる大人に相談してく
ださい。

周囲の大人たちへ
みなさまの身近にもヤングケア
ラーがいるかもしれないというこ
とを意識し、発見した場合は、支援
につなげてください。

児童虐待に関する相談
問 こども安心課�（こども家庭センターすくすく）  TEL 0848-67-6088��

（家庭児童相談）　　　　　　　  TEL 0848-61-0121
児童虐待の未然防止及び早期発見に努める為､保育士・保健師・家庭児童相談員等の専門職がサポート
し、家庭支援を行います。

連絡するほどではないと思ったために､その後の対応が遅れて重症化することもあります。疑いを
持ったらまず連絡してください。子育ての悩みから子どもを叩いたり強く叱りそうになった場合も、
相談できます。
【連絡者の秘密は守ります。】
●��児童虐待専用通告電話　 TEL 0848-67-6088（24時間対応、夜間・休日も受け付けています）
●��子育て相談電話　 TEL 0848-67-6217（三原市こども安心課�こども家庭センターすくすく）
●��児童相談所全国共通ダイヤル　 TEL 189（24時間／お近くの児童相談所につながります。）
◎子どもの生命に危険が及ぶような時は、三原警察署（110番）へ！
【児童虐待の種類】
（例）�殴る・蹴る・たたく／投げ落とす／家に閉じ込める／子どもの心が傷つくことを言う／食事を与

えない／子どもの世話をしない　など

もしかして虐待…？と思ったらまずは連絡してください。
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子育て相談
問 �こども安心課　　　　  TEL 0848-67-6061　本郷保健福祉センター  TEL 0848-86-3609��
久井保健福祉センター  TEL 0847-32-8551　大和保健福祉センター  TEL 0847-34-0960�

育児には、喜びがある反面、悩みも多いですね。「これ でいいのか誰かにきいてみたい」、そんな育児の
悩みや発育についての相談に応じています。各保健福祉センターまでお気軽にご相談ください。

2歳児（個別通知します）対象

身体計測・育児相談・栄養相談・歯科相談など内容

総合保健福祉センター（対象地域：三原・本郷地域）
久井・大和保健福祉センター（対象地域：久井・大和地域）
※久井・大和地域の2歳児相談は、久井・大和保健福祉センターの会場で交互に実施しています。

会場

2歳児相談

9か月児（個別通知します）対象

離乳食ステップアップ講座・身体計測・育児相談・母子保健推進員さんとふれあい遊び・ 
栄養相談・オススメおもちゃの展示

内容

総合保健福祉センター（対象地域：三原地域）
本郷保健福祉センター（対象地域：本郷地域）
久井保健福祉センター（対象地域：久井・大和地域）
大和保健福祉センター（対象地域：久井・大和地域）
※ 久井・大和地域の9か月児相談は久井・大和保健福祉センターの会場で交互に実施しています。

会場

ベビーサロン 9か月児相談

�母子健康手帳　 �おむつ　 �ミルクなどお子さんに必要なもの

必要な物

�母子健康手帳

必要な物

小学生を対象に、さまざま
な仕事を体験する講座を開
催しています！

令和5年度の講座のようす

※詳しくはP8～9をご覧ください ▲薬剤師 ▲和菓子職人
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こども家庭センター（愛称：すくすく）での相談・教室
問 こども安心課すくすく三原  TEL 0848-67-6217

妊娠期から子育て期まで妊婦さんや、0～18歳までのお子さんがいらっしゃるご家族の方のさまざま
なご相談に応じます。利用される方のニーズに応じて､家庭訪問・健康教育・相談・サービスの調整等を
行い、安心して妊娠・出産・子育てが行えるよう、保健師や助産師、保育士、家庭児童相談員等の専門職
がサポートします。身近な所に「すくすく」があります。
●��すくすく三原（本庁2階）保健師・助産師・保育士・家庭児童相談員・栄養士・歯科衛生士
●��すくすく本郷（本郷保健福祉センター）保健師・栄養士
●��すくすく久井（久井保健福祉センター）保健師
●��すくすく大和（大和保健福祉センター）保健師・栄養士

すくすく相談メール
問 こども安心課  TEL 0848-67-6217

栄養士による相談窓口です。

乳幼児の保護者・妊産婦対象

離乳食や幼児食に関する相談、妊娠
期、産後の食事に関する相談

内容

事前に予約が必要です。予約

本庁2階 こども安心課会場

ごはん・離乳食の相談
助産師による相談窓口です。

妊産婦対象

産前産後の母乳相談､卒乳に関する
相談

内容

事前に予約が必要です。予約

本庁2階 こども安心課会場

母乳相談・卒乳相談

▲金融機関職員▲会計士 ▲社会福祉士

妊娠から子育てに関するご相談を気軽にお送りください。回答はこども安心課の保健
師・助産師・保育士・栄養士等がお答えします。
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