
プレパパママ＆パパママのための子育てに役立つ情報を紹介！

伝えたい！
届けたい！

市の最新の子育て情報
を掲載している

「みはら子育てねっと」
もあわせてチェック♪Vol.22

秋以降も
イベント盛りだくさん

すなみ海浜公園
■■TEL 0848-67-0277
イベント詳細などの情報は
Instagramで発信中！

7月13日(土)から8月18日(日)まで、すなみ
海浜公園で海水浴ができます。プール、グルメ
イベントや海辺ならではのイベントも盛りだ
くさん！家族で出掛けてみてください。

すなみ海浜公園
13日(土)は海開き！
家族みんなで楽しもう！

8月25日(日)まで
幼児プールもOPEN！
　水深50㎝と70㎝のプール、
噴水がある水深10㎝の水遊び
場があります。
■■対 おむつの取れた子～小学生

● 3月 
　グルメストリート
　年に1度、三原や周辺の
グルメが大集合！ステー
ジやハンドメイドショッ
プも登場します。

● ダンスイベントやゴミ拾いマーチなど
　秋以降も予定しているイベントが盛りだくさん。
海水浴シーズン終了後も、ぜひすなみ海浜公園に
遊びに来てください。

管理者の声

　海水浴だけでなく、皆さ
んが楽しめる三原の立ち寄
りスポットとして、さまざ
まな企画を考えています！

藤井 陽子さん

海開きSUNAMI 
オープニングイベント ビーチヨガ

ウェイクボード体験会

7/13(土)
10：00～

11：30
随時

8/11
(日･祝)

●安全祈願･オープニングパフォーマンス(須波潮風太鼓)
●ビーチハウスオープン、キッチンカー出店、海をテーマにしたワークショップ

　広い空の下で自然の音
や風を感じながら深呼吸
すれば、心も体も整いま
す！親子で参加する人も
おり、満月の日には満月
ヨガも開催しています。
【満月ヨガ開催日】7月21
日(日)･8月20日(火)･9月
18日(水)･10月17日(木)

　令和5年7月に開催し大
好評だった体験会を今年
も開催！プロが指導･サポ
ートしてくれるので、子ど
もも気軽に参加できます。

インフォメーション

Instagram➡
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