
プレパパママ＆パパママのための子育てに役立つ情報を紹介！

伝えたい！
届けたい！

すくすく

地域
子育て支援
センター

児童館
「ラフラフ」

市の最新の子育て情報
を掲載している

「みはら子育てねっと」
もあわせてチェック♪Vol.20

近所の支援センターに行こう！
遊びや育児相談でリフレッシュ

　令和6年6月以降に生後6カ月を迎える赤ちゃんとその保護者を対象に足型付きメッセー
ジカードの作成やふれあい遊びを楽しむイベントを行います。対象者には順次案内します。

　「子育て家庭に安心とワクワクを届け
たい」そんな相談員のメッセージを込め
た動画とリーフレットを作成しました。

各施設で
配布中！

利用者の声

ハーフバースデーイベント6月からスタート！

　歩いて行ける距離にあり、身体測定のた
めに訪れたのがきっかけです。月齢の近い子
のいるママたちとの会話も楽しんでいます。
知花志織さん･賢くん(7カ月)

すくすく三原／市役所本庁2階(■■TEL 0848-67-6217)
すくすく本郷／本郷保健福祉センター(■■TEL 0848-86-3609)
すくすく久井／久井保健福祉センター(■■TEL 0847-32-8551)
すくすく大和／大和保健福祉センター(■■TEL 0847-34-0960)

すくすく
メール

電話･
来庁

栄養士や看護師など専門
職が相談に回答します！

ＬＩＮＥ相談
イベントや

子育て情報を配信！

すくすくアプリ

「子育て世代包括支援センター すくすく」の
名称が「こども家庭センター すくすく」に変わ
りました。新たに統括支援員の配置やサポート
プランの作成などを行い、子育て家庭へのサポ
ートを強化します。

市内11カ所にある地域子育て支援センターでは、
保育士などの相談員から子どもの成長に合わせた遊
びや過ごし方を学んだり、月齢･年齢の近い子どもの
いる保護者とおしゃべりしたりできます。

こども家庭センター
すくすく

3つの機関の相談員がワンチームで
子育て家庭をサポートします！

1.自由に訪問OK。手遊びや絵本が
楽しめるイベントも開催。2.子ども
の発達や離乳食、月齢に合った遊び
などについて、気軽に相談できる。
※写真は支援センターチェリッシュ
(さくらこども園内)での様子。

4カ所

11カ
所

地域子育て支援センター

すくすく×地域子育て支援センター

2

1

子育ての相談はこちらへ！ 子育て応援リーフレットと
動画ができました！

発達が気になる体重が増
えて

いるかな？

➡動画➡ iPhone ➡Android

こんな時どうしたらいい？
離乳食の
進め方は

？

➡支援
センター一覧
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