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保育料、学校給食費の
第2子以降の無償化

学びの場づくり事業

ひろしま版
ネウボラ戦略的ＰＲ事業

こどもおしごとチャレンジこどもおしごとチャレンジ

幼保小連携・接続事業
ファミリー・サポート・センター利用促進事業
（緊急預かり対応など）

【1億8,105万円】

【4,501万円】

【672万円】

【1,450万円】

【70万円】
【343万円】

安全安心と活力づくり予算
令和6年度の3つの方針

三原市版子ども・子育て支援 令和６年度予算のキャッチフレーズは、「未来前進型！安全安心と活力づくり予算」です。今年度は市の
課題解決に向けた３つの方針ごとに事業をまとめて実施することで相乗効果を狙います。また、これらの
事業の進行を支えるため、３つの取り組みを推進し、未来に向かって、安全・安心と活力づくりを前進さ
せていきます。
■■問財政課(■■TEL 0848-67-6028)

➡ 市■■HP7.4億円

国の幼児教育・保育の無償化の対象
とならない０～２歳児クラスの第２
子以降の保育料を無償化。また、学校
給食費の経済的な負担が大きい多子
世帯への支援を強化

多様な思いをもつ児童生
徒の、教育機会の確保のた
めに、学びたいと思ったと
きに学べる環境を充実。教
育支援センター三原教室・
本郷分室に加え、北部分室
を開設、青少年指導相談員
を増員、教育支援センター
・学校ふれあい教室・ＳＳ
Ｒ(※1)の備品を整備
※1 スペシャル・サポート・ルー
ムは不登校・不登校傾向にある
子などに学習や相談などの支援
を行います。

就学後にスムーズに小学校生活
がスタートできるよう、公私や施設
に関わらず、共通の視点をもった教
育・保育が提供されるよう、園所
への訪問指導、保育士・保育教諭
・幼稚園教諭などの研修や保護者
対象の講演会などを実施

児童館「ラフラフ」に専任のアドバイザーを配置
し、相談対応や申込受付、マッチング支援、会員増加
の取り組みなどを実施。また、子育て世帯のニーズに
対応するため、ラフラフでの事前予約制による預かり
を実施するとともに、緊急の預かり依頼にも対応

子育て家庭の孤立を防ぐため、乳児期前期に「ハー
フバースデーイベント」を案内し、地域子育て支援セ
ンターとつながる仕組みを作り、子どもの健やかな成
長を支援。また、子育て支援場所に共通看板を設置す
るなど、相談しやすい環境を整備

小学生を対象に、仕事に
関する学び・体験の場を提
供。子どもたちが楽しく学
び、体験をすることを通じ
て、将来の夢や可能性を広
げる。仕事体験講座の参加

対象を小学校低学年まで拡大し、体験イベントの開催
や仕事に関する映像も制作・発信

令和6年度

今年度の予算の特長

3つの方針とそれを支える3つの推進

三原市版三原市版
子ども・子育て支援子ども・子育て支援

子育て世帯のニーズに対応した新規・拡充事子育て世帯のニーズに対応した新規・拡充事
業を実施し、継続事業との相乗効果を図ります。業を実施し、継続事業との相乗効果を図ります。

大規模な自然災害に備え、市における国土
強
きょうじん

靱化対策を進めます。

NEW!

NEW!

主な事業を
紹介

1
方針方針

2
方針方針 3

方針方針
7.4億円7.4億円

健康づくりの事業や円一エリアの再編、三原
内港の整備など、ソフト・ハードの両面からバラ
ンスよく事業を実施します。

基盤
づくり 公共施設マネジメントの推進 1.2億円

施設の耐震化工事や移転、再編を行い、公共施設を将来にわたり持続できるものにします。

継続的
に推進 デジタル化の推進

スマート農業製品の導入を支援し、生産性向上に取り組みます。そのほか、小
学校の教科書改訂に合わせ、全小学校に指導者用デジタル教科書を整備します。

0.7億円

ゼロカーボンシティの推進 1.7億円
2050年ゼロカーボンの達成に向け、設備の導入などを推進するため、補助事業

を実施します。

1
方針方針

1
推推進進

2
推推進進

3
推推進進

安全・安心に向けた安全・安心に向けた
積極投資積極投資 46.2億円46.2億円

アフターコロナのアフターコロナの
活力づくり活力づくり 7.3億円7.3億円
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46.2億円7.3億円 河川改良事業
健康アプリ事業

三原西消防署庁舎整備事業

地域資源を活用した
『中心市街地おもてなし』
支援事業

【4億7,600万円】
【県事業と連携】

【4億9,140万円】

【300万円】

コロナ禍の外出控えなどにより体力
が低下した高齢者の元気を取り戻し、
地域全体の活力を高める。健康維持を
目的に、スマートフォンのアプリを活
用し、ウオーキングや脳トレなどを実
施することでポイントを付与し活動を
習慣化

ふれあいいきいきサロンに講師を派遣し、介護予防
講座を実施。コロナ禍の活動自粛により、サロンに参
加しにくくなった高齢者が、再度サロンに参加できる
ようサロンの担い手と共に支援し、健康状態を改善

民間団体が、タコや神明鶏など
の地元食材を使った独自のメニュ
ーを開発・提供し、三原のＰＲや
市内外からの誘客促進につなげる
事業に対して、中心市街地の事業
費の一部を補助。にぎわいの創出
や商業を活性化

庁舎の老朽化や旧耐
震、敷地狭

きょうあい

隘、平成30年
７月豪雨による浸水区域
であるなどの課題に対
し、災害発生時でも消防
防災拠点としての機能を
発揮できるよう強化

防災・減災対策として、市内26河川の土砂を撤去

※画像はイメージです。

リージョンプラザ長寿命化計画に基づき、計画的な施設の修繕
や更新により、長期間安全で快適な施設環境を整備。令和６年度
は、電気設備などの改修工事や外壁などの改修設計を実施

宮沖住宅、宮浦住宅、西迫上住宅の３住宅を統合し、
ユニバーサルデザインに配慮した市営住宅に建て替
え。事業の完成は令和7年度を予定

円一町にある三原市歴史民俗資料館を移転
し、駅前放課後児童クラブと合わせた活用を
図るために、元ゆめきゃりあセンターを改修。
さらに、移転後のにぎわいの創出に向けた大
型遊具を備えた広場の整備に合わせ、老朽化
した円一町駐車場の機能を集約化

中心市街地のにぎわいを創出するため広
島県施行事業として内港全体を公園に整え
るとともに、旅客ターミナルを建て替え。
令和６年度は、新ターミナルの基本・実施
設計や地質調査、現港湾ビルの建物調査や
解体設計などを実施

河川緊急浚渫推進事業

リージョンプラザ
長寿命化事業

港湾整備事業(内港再生）

宮沖住宅等統合建替事業

公共施設マネジメント推進事業

【1億5,000万円】

【４億５,010万円】

【8,755万円】

【11億4,870万円】

【4億5,011万円】

令和7年
度

完成予定

令和7年度完成予定

NEW!

地域高齢者介護予防
相談事業 【371万円】

NEW!

NEW!

NEW!

市民の憩いの場

健康第一

安全・安心に向けた積極投資2
方針方針アフターコロナの活力づくり3

方針方針

頻発化・激甚化する豪
雨から命を守る対策を
推進。雨水排水施設の整
備、豪雨により浸水・冠
水が生じた箇所や未整
備の河川を整備し、これ
までにない規模で河川
浚
しゅんせつ

渫を実施し、災害に強
いまちを構築

※画像はイメージです。

浚渫後

浚渫前
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基盤
づくり

継続的
に推進

グラフから見る令和6年度の市の予算！
MIHARA YOSAN 2024

3つの方針を支える３つの推進

デジタル化の推進
ゼロカーボンシティの推進

公共施設
マネジメントの推進

スマート農業支援事業

大和支所庁舎
脱炭素化推進事業

中央公民館長寿命化事業

本郷支所移転事業

【300万円】

【１億400万円】

【2,390万円】

【7,720万円】

農作業の省力化・効率化に向けたスマート農業への取り組みを
支援。引き続き、スマート農業の技術動向を注視し、ドローンに
よる水

すいとうじかまき

稲直播や、水田での草刈作業の省力化を推進

公共施設における脱炭素化を推進するため、大和支所庁
舎３階のベランダに太陽光発電設備を設置するとともに、
高効率機器の空調設備と照明器具のLED化改修を実施

昭和57年に建築された中央公民館の長寿命
化を図るため、長寿命化計画に基づく保全改修
の設計を実施。令和６年度に設計業務、令和７
年度に改修工事を実施

本郷支所の機能を本館か
ら別館へ移転。移転先である
別館の長寿命化と併せて、玄
関、トイレなどを改修し、誰
でも利用しやすい施設にす
るため改修工事を実施

学校における子
どもたちの学びや
成長を地域全体で
支えるため「学校運
営協議会」と「地域
学校協働本部」を一
体的に推進。令和6
年4月から5校で先
行して制度を導入

子育てなどで時間の制約が
あり、就労意欲がありながら
も断念していた女性に対し
て、「テレワークスキルアップ
講座」を継続実施。さらに、
就労に直結し、一定程度の収
入が得られるデジタルスキル
の習得と就労を支援する「デ
ジタルスキルアップ講座」を
新たに実施

NEW!

NEW!

別館

デジタル化して効率アップ!

令和7年度改修工事スタート!

コミュニティ・スクール
推進事業 女性デジタル人材育成事業【682万円】 【698万円】

一 般 会 計 歳 入
前年度比約6.3％増。3年連続の増額編成

市税（25.6%）
133億5,805万2千円

地方譲与税（1.1%）
5億5,338万1千円

県支出金（7.0%）
36億3,920万6千円

その他（6.4%）※1 
33億2,289万円

市債（9.8%）
50億7,470万円

国庫支出金（15.4%）
80億4,077万2千円

地方交付税（23.8%）
124億1,300万円

使用料･手数料、
分･負担金（2.6%）
13億6,777万円

寄附金（0.6%）
3億66万1千円

財産収入（0.5%）
2億4,779万5千円

繰入金、繰越金、諸収入
（7.2%）
37億3,377万3千円

※1 その他は、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法
人事業税交付金、地方消費税交付金、ゴルフ場利用税交付金、自動車税環
境性能割交付金、地方特例交付金、交通安全対策特別交付金です。

※2 その他は災害復旧事業費、積立金、出資金、貸付
金、繰出金です。

※3 その他は、諸支出金、予備費です。

歳 入
520億

5,200万円

自主財源自主財源
36.5%36.5%

依存財源依存財源
63.5%63.5%

人件費（17.1%）
89億1,129万9千円

扶助費（18.7%）
97億4,596万3千円

公債費（12.9%）
66億9,149万3千円

その他（13.1%）※2
67億9,86４万円

維持補修費（1.2%）
6億1,374万6千円

補助費等（10.4%）
54億3,465万8千円
物件費（11.2%）
58億1,413万9千円

普通建設事業費（15.4%）
80億4,206万2千円

性質別歳出性質別歳出
520億

5,200万円
義務的経費義務的経費

48.7%48.7%

投資的経費投資的経費
15.4%15.4%

その他経費その他経費
35.9%35.9%

　定額減税の影響
で減少。減収分は
国から地方特例交
付金として補

ほてん

填

　防災対策や施設
の長寿命化により
借入額が増加

一 般 会 計 歳 出（ 性 質 別 ）

一 般 会 計 歳 出（ 目 的 別 ）

歳出は、経済的性質で分類した「性質別歳出」と行政の目的
別に分類した「目的別歳出」のそれぞれで内訳を表します。

【 人件費 】
市職員の給与や議員報酬など

【 扶助費 】
子どもや高齢者などを支える福祉
に係る費用

【 公債費 】
市が国や銀行などから借りたお金
の返済

何 の費用なの？（性質別）

❶民生費
165億972万2千円
31.7%

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❼ ❽ ❾ ��❻

❽その他※3
22億8,382万1千円
4.4%

❷総務費
69億2,697万8千円
13.3%
❾商工費
16億6,261万8千円
3.2%

❸公債費
66億9,155万5千円
12.8%
10農林水産業
12億3,813万円
2.4%

❹教育費
56億9,802万4千円
10.9%
11議会
3億1,851万円
0.6%

❺土木費
53億5,629万5千円
10.3%
12労働
2億5,390万3千円
0.5%

❻衛生費
26億8,803万4千円
5.2%
13災害復旧
3,268万7千円
0.1%

❼消防費
23億9,172万3千円
4.6%

520億5,200万円


【 総務費 】戸籍・住民登録、地域振興、選挙など 【 衛生費 】健康増進、疾病予防、環境対策など
【 民生費 】子育てや高齢者などの福祉サービス 【 土木費 】

道路、河川などの維持管理など
ど んなことに使われてる？（目的別）

　防災対策や施設
の長寿命化により
事業費が増加

市長の
施政方針▶

市長の
記者会見▶

令和6年度
予算について

詳しい情報は市■■HPで
確認してください。

その他の
重点事業

　借入金の残高
減により減少
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基盤
づくり

継続的
に推進

グラフから見る令和6年度の市の予算！
MIHARA YOSAN 2024

3つの方針を支える３つの推進

デジタル化の推進
ゼロカーボンシティの推進

公共施設
マネジメントの推進

スマート農業支援事業

大和支所庁舎
脱炭素化推進事業

中央公民館長寿命化事業

本郷支所移転事業

【300万円】

【１億400万円】

【2,390万円】

【7,720万円】

農作業の省力化・効率化に向けたスマート農業への取り組みを
支援。引き続き、スマート農業の技術動向を注視し、ドローンに
よる水

すいとうじかまき

稲直播や、水田での草刈作業の省力化を推進

公共施設における脱炭素化を推進するため、大和支所庁
舎３階のベランダに太陽光発電設備を設置するとともに、
高効率機器の空調設備と照明器具のLED化改修を実施

昭和57年に建築された中央公民館の長寿命
化を図るため、長寿命化計画に基づく保全改修
の設計を実施。令和６年度に設計業務、令和７
年度に改修工事を実施

本郷支所の機能を本館か
ら別館へ移転。移転先である
別館の長寿命化と併せて、玄
関、トイレなどを改修し、誰
でも利用しやすい施設にす
るため改修工事を実施

学校における子
どもたちの学びや
成長を地域全体で
支えるため「学校運
営協議会」と「地域
学校協働本部」を一
体的に推進。令和6
年4月から5校で先
行して制度を導入

子育てなどで時間の制約が
あり、就労意欲がありながら
も断念していた女性に対し
て、「テレワークスキルアップ
講座」を継続実施。さらに、
就労に直結し、一定程度の収
入が得られるデジタルスキル
の習得と就労を支援する「デ
ジタルスキルアップ講座」を
新たに実施

NEW!

NEW!

別館

デジタル化して効率アップ!

令和7年度改修工事スタート!

コミュニティ・スクール
推進事業 女性デジタル人材育成事業【682万円】 【698万円】

一 般 会 計 歳 入
前年度比約6.3％増。3年連続の増額編成

市税（25.6%）
133億5,805万2千円

地方譲与税（1.1%）
5億5,338万1千円

県支出金（7.0%）
36億3,920万6千円

その他（6.4%）※1 
33億2,289万円

市債（9.8%）
50億7,470万円

国庫支出金（15.4%）
80億4,077万2千円

地方交付税（23.8%）
124億1,300万円

使用料･手数料、
分･負担金（2.6%）
13億6,777万円

寄附金（0.6%）
3億66万1千円

財産収入（0.5%）
2億4,779万5千円

繰入金、繰越金、諸収入
（7.2%）
37億3,377万3千円

※1 その他は、利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法
人事業税交付金、地方消費税交付金、ゴルフ場利用税交付金、自動車税環
境性能割交付金、地方特例交付金、交通安全対策特別交付金です。

※2 その他は災害復旧事業費、積立金、出資金、貸付
金、繰出金です。

※3 その他は、諸支出金、予備費です。

歳 入
520億

5,200万円

自主財源自主財源
36.5%36.5%

依存財源依存財源
63.5%63.5%

人件費（17.1%）
89億1,129万9千円

扶助費（18.7%）
97億4,596万3千円

公債費（12.9%）
66億9,149万3千円

その他（13.1%）※2
67億9,86４万円

維持補修費（1.2%）
6億1,374万6千円

補助費等（10.4%）
54億3,465万8千円
物件費（11.2%）
58億1,413万9千円

普通建設事業費（15.4%）
80億4,206万2千円

性質別歳出性質別歳出
520億

5,200万円
義務的経費義務的経費

48.7%48.7%

投資的経費投資的経費
15.4%15.4%

その他経費その他経費
35.9%35.9%

　定額減税の影響
で減少。減収分は
国から地方特例交
付金として補

ほてん

填

　防災対策や施設
の長寿命化により
借入額が増加

一 般 会 計 歳 出（ 性 質 別 ）

一 般 会 計 歳 出（ 目 的 別 ）

歳出は、経済的性質で分類した「性質別歳出」と行政の目的
別に分類した「目的別歳出」のそれぞれで内訳を表します。

【 人件費 】
市職員の給与や議員報酬など

【 扶助費 】
子どもや高齢者などを支える福祉
に係る費用

【 公債費 】
市が国や銀行などから借りたお金
の返済

何 の費用なの？（性質別）

❶民生費
165億972万2千円
31.7%

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❼ ❽ ❾ ��❻

❽その他※3
22億8,382万1千円
4.4%

❷総務費
69億2,697万8千円
13.3%
❾商工費
16億6,261万8千円
3.2%

❸公債費
66億9,155万5千円
12.8%
10農林水産業
12億3,813万円
2.4%

❹教育費
56億9,802万4千円
10.9%
11議会
3億1,851万円
0.6%

❺土木費
53億5,629万5千円
10.3%
12労働
2億5,390万3千円
0.5%

❻衛生費
26億8,803万4千円
5.2%
13災害復旧
3,268万7千円
0.1%

❼消防費
23億9,172万3千円
4.6%

520億5,200万円


【 総務費 】戸籍・住民登録、地域振興、選挙など 【 衛生費 】健康増進、疾病予防、環境対策など
【 民生費 】子育てや高齢者などの福祉サービス 【 土木費 】

道路、河川などの維持管理など
ど んなことに使われてる？（目的別）

　防災対策や施設
の長寿命化により
事業費が増加

市長の
施政方針▶

市長の
記者会見▶

令和6年度
予算について

詳しい情報は市■■HPで
確認してください。

その他の
重点事業

　借入金の残高
減により減少
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This month’s

N o t i c e
B o a r d

　ウオーキングや脳トレ、市の健康イベントに参加するなど、
毎日の活動で健康ポイント「はらっポ」がたまる事業が5月か
ら始まります。たまったポイントは、PayPayポイントに交換
できます。
■■対　75歳以上の人
※参加には、スマートフォンと専用アプリが必要です。
※アプリはどなたでも利用できますが、「はらっポ」の付与を
受けるには登録が必要です。(先着150人)

44 月月ののお知らせお知らせ掲示板掲示板
市からのお知らせや、新たな取り組みなどについて掲載します。

スマホアプリでたまる
みはら健康ポイント『はらっポ』が始まります02

救急相談センター(#7119)の運用を開始しました01
　救急相談センターでは、急な病気やけがで病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったと
きに電話相談できます。看護師などが緊急性の判断をし、救急車の要請や応急手当の
方法、受診に適切な医療機関などをアドバイスします。

【電話番号】局番なしの＃7119
(つながらない場合は■■TEL 082-246-2000)
※相談は24時間365日受け付けます。
※相談は無料ですが、通話料は相談者の
負担です。

犬の登録と狂犬病の予防注射を実施します04

とき ところ 時間

4月9日
(火)

八幡町
垣内集会所 9:15 ～ 9:20
美生公民館 9:30 ～ 9:35
本庄公会堂 9:40 ～ 9:45

深町 深下組バス停 10:20 ～ 10:25
深町民会館(深町コミュニティホーム) 10:30 ～ 10:35

中之町
中之町駐在所前 10:45 ～ 11:00
市営干川住宅集会所 11:05 ～ 11:10
中之町コミュニティセンター 11:15 ～ 11:25

皆実 皆実東公園(商工会議所東) 11:40 ～ 11:55

4月10日
(水)

木原
上福地バス停 9:00 ～ 9:05
木原公民館
(木原町コミュニティホーム) 9:10 ～ 9:15

糸崎 糸崎コミュニティセンター 9:25 ～ 9:40
古城通公園 9:50 ～ 10:00

東町 東町第一公園 10:05 ～ 10:15
西町 西町公園 10:20 ～ 10:30
西宮 旧派出所付近(西小学校北) 10:45 ～ 11:00

西野 小西公民館 11:10 ～ 11:20
大西公園 11:25 ～ 11:35

頼兼 頼兼町内会集会所 11:40 ～ 11:50
新倉 新倉町公民館 11:55 ～ 12:05

4月11日
(木)

青葉台 青葉台第一公園(テニスコート) 8:50 ～ 9:00
明神 明神会館 9:10 ～ 9:30
宗郷 江南西公園 9:35 ～ 9:45
和田 和田公園 9:55 ～ 10:05
鷺浦 向田公民館 11:00 ～ 11:05

4月12日
(金)

幸崎

久津公民館 9:15 ～ 9:20
平原公民館 9:30 ～ 9:35
幸崎コミュニティセンター 9:40 ～ 9:50
さざなみ学校駐車場 10:00 ～ 10:05

須波
ハイツ中央公園 10:20 ～ 10:30
ハイツ第一児童遊園(寿波苑横) 10:40 ～ 10:45
須波西町公民館 10:55 ～ 11:05

宮浦 宮浦第三公園 11:20 ～ 11:40
宮浦駐車場(宮浦浄水場北) 11:50 ～ 12:05

4月16日
(火)

小泉町 小泉町民会館 9:00 ～ 9:10
玉城口バス停付近 9:20 ～ 9:25

沼田西町 沼泉町民会館
(沼田西･小泉町コミュニティホーム) 9:35 ～ 9:45

沼田東町

やまみ三原運動公園第4駐車場 9:50 ～ 10:00
釜山公民館(消防屯所前) 10:05 ～ 10:10
自由ヶ丘くすの木団地中央公園 10:15 ～ 10:20
末光農業機械利用組合倉庫前 10:25 ～ 10:30
ダイヤハイツ集会所 10:40 ～ 10:50
本市公民館 11:00 ～ 11:05

長谷 人権文化センター 11:15 ～ 11:25
小坂町 小坂団地入口(神社下バス停付近) 11:35 ～ 11:50
沼田 沼田バス停付近(旧消防格納庫) 12:00 ～ 12:05

高坂町 旧農協高坂支所 12:15 ～ 12:20
高坂町文化センター 12:25 ～ 12:30

とき ところ 時間

4月24日
(水) 久井

旧JA三原坂井原倉庫前 9:00 ～ 9:15
旧JA三原中野出張所付近 9:25 ～ 9:45
JAひろしま久井中央支店前 10:00 ～ 10:15
泉コミュニティホーム
(西田記念館前) 10:30 ～ 10:40

サンタウン駐車場 10:50 ～ 11:10
吉田コミュニティホーム前 11:25 ～ 11:45
久井保健福祉センター･
久井支所前 12:00 ～ 12:20

5月9日
(木) 大和

河頭生活改善センター 9:00 ～ 9:15
大草公民館 9:30 ～ 9:45
行広コミュニティホーム 9:55 ～ 10:05
平坂コミュニティホーム 10:15 ～ 10:25
和木公民館 10:35 ～ 11:00
椹梨公民館 11:10 ～ 11:30
草井公会堂 11:40 ～ 11:50
大具倉庫 12:00 ～ 12:10

5月10日
(金) 大和

津久中央多目的集会所 9:00 ～ 9:10
元広島製油倉庫前 9:20 ～ 9:30
後谷コミュニティホーム 9:40 ～ 9:50
福田コミュニティホーム 10:00 ～ 10:10
萩原中央倉庫 10:20 ～ 10:30
蔵宗コミュニティホーム 10:40 ～ 10:50
大和支所駐車場 11:00 ～ 11:10

5月17日
(金) 本郷

日名内上･吉田宅付近 9:00 ～ 9:05
南方コミュニティーセンター 9:15 ～ 9:25
本郷中学校グラウンド前 9:35 ～ 9:45
北方コミュニティセンター 9:55 ～ 10:00
本谷集会所 10:10 ～ 10:15
免開集会所 10:25 ～ 10:35
船木コミュニティセンター 10:45 ～ 10:55
菅霹靂神社 11:05 ～ 11:10
木々津沖団地
(あおぞら公園付近) 13:10 ～ 13:20

三百粒良集会所 13:30 ～ 13:40
城山団地(中岡集会所) 13:50 ～ 14:00
本郷生涯学習センター駐車場 14:10 ～ 14:20
本郷支所駐車場 14:30 ～ 14:40

■■問　生活環境課
 (■■TEL 0848-67-6179 )

※予告なく注射を中止する
場合があります。中止の場
合は振替実施はしませんの
で、動物病院で接種をして
ください。

■■￥　�新規登録6,100円～(登録料3,000円、注射代2,550円～、注射済票交付手数料550円)
　 既登録3,100円～(注射代2,550円～、注射済票交付手数料550円)
■■用　通知はがき(申込不要)
次の場合は注射を受けられません。動物病院へ相談してください。
⃝ 重篤な疾病の治療中、体調不良や栄養障害がある。妊娠･授乳中である。
⃝ 1カ月以内にワクチン注射を受けた、これまでにワクチン注射などで異常反応を示し

たことがある。
※首輪、リードなどの安全対策を行い、必ず犬を制御できる人が連れてきてください。

犬を飼う場合は必ず市へ
登録し、年1回の狂犬病予
防注射を受けてください。

➡市■■HP 

■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6234)

■■時　22日(月)13時30分～15時30分
■■所　中央公民館2階
■■対　75歳以上の人で、ポイント制度に関心がある人
■■定　30人
■■申　15日(月)までに申込フォームから、また
は高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055)へ

申込フォーム➡

アプリのインストール(導入)やポイント事業登録
の方法、アプリの機能の説明会を開催します

【「もしも」に備えましょう】
　いざというときのため、救急通
報のポイントや救急車を呼ぶべ
き症状を知っておきま
しょう。
マニュアル(消防庁資料)➡

■■問　生活環境課
(■■TEL 0848-67-
6179)

　6日(土)～15日(月)は「春の全国交通安全運動」の期間です。みんなで交通ルールを守りましょう。

春の全国交通安全運動が始まります03

重点取り組み事項
【対象のヘルメット】

●SGマークなどの安全基準に適合したもの
● 令和6年4月1日以降に市内の販売店またはインターネット
で購入したもの
【補助額】
購入金額の2分の1(上限2,000円)
■■対　市税を滞納していない市内在住の人
■■申　必要書類を添付し電子申請から、または郵送か持
参で生活環境課(〒723-8601港町三丁目5番1号)へ ➡市■■HP 

❶ 子どもが安全に通行できる道路交通環境の
確保と安全な横断方法の実践

❷ 歩行者優先意識を徹底し、「思いやり、
ゆずり合い」を持った運転

❸ 自転車 ･ 電動キックボードなど利用時のヘ
ルメット着用と交通ルールの順守
❹ 高速道路での交通事故防止 ( 市独

自の取り組み ) 市■■HP ➡

自転車用ヘルメットの購入費用の一部を補助

■■問　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055) ➡市■■HP 
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This month’s

N o t i c e
B o a r d

　ウオーキングや脳トレ、市の健康イベントに参加するなど、
毎日の活動で健康ポイント「はらっポ」がたまる事業が5月か
ら始まります。たまったポイントは、PayPayポイントに交換
できます。
■■対　75歳以上の人
※参加には、スマートフォンと専用アプリが必要です。
※アプリはどなたでも利用できますが、「はらっポ」の付与を
受けるには登録が必要です。(先着150人)

44 月月ののお知らせお知らせ掲示板掲示板
市からのお知らせや、新たな取り組みなどについて掲載します。

スマホアプリでたまる
みはら健康ポイント『はらっポ』が始まります02

救急相談センター(#7119)の運用を開始しました01
　救急相談センターでは、急な病気やけがで病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったと
きに電話相談できます。看護師などが緊急性の判断をし、救急車の要請や応急手当の
方法、受診に適切な医療機関などをアドバイスします。

【電話番号】局番なしの＃7119
(つながらない場合は■■TEL 082-246-2000)
※相談は24時間365日受け付けます。
※相談は無料ですが、通話料は相談者の
負担です。

犬の登録と狂犬病の予防注射を実施します04

とき ところ 時間

4月9日
(火)

八幡町
垣内集会所 9:15 ～ 9:20
美生公民館 9:30 ～ 9:35
本庄公会堂 9:40 ～ 9:45

深町 深下組バス停 10:20 ～ 10:25
深町民会館(深町コミュニティホーム) 10:30 ～ 10:35

中之町
中之町駐在所前 10:45 ～ 11:00
市営干川住宅集会所 11:05 ～ 11:10
中之町コミュニティセンター 11:15 ～ 11:25

皆実 皆実東公園(商工会議所東) 11:40 ～ 11:55

4月10日
(水)

木原
上福地バス停 9:00 ～ 9:05
木原公民館
(木原町コミュニティホーム) 9:10 ～ 9:15

糸崎 糸崎コミュニティセンター 9:25 ～ 9:40
古城通公園 9:50 ～ 10:00

東町 東町第一公園 10:05 ～ 10:15
西町 西町公園 10:20 ～ 10:30
西宮 旧派出所付近(西小学校北) 10:45 ～ 11:00

西野 小西公民館 11:10 ～ 11:20
大西公園 11:25 ～ 11:35

頼兼 頼兼町内会集会所 11:40 ～ 11:50
新倉 新倉町公民館 11:55 ～ 12:05

4月11日
(木)

青葉台 青葉台第一公園(テニスコート) 8:50 ～ 9:00
明神 明神会館 9:10 ～ 9:30
宗郷 江南西公園 9:35 ～ 9:45
和田 和田公園 9:55 ～ 10:05
鷺浦 向田公民館 11:00 ～ 11:05

4月12日
(金)

幸崎

久津公民館 9:15 ～ 9:20
平原公民館 9:30 ～ 9:35
幸崎コミュニティセンター 9:40 ～ 9:50
さざなみ学校駐車場 10:00 ～ 10:05

須波
ハイツ中央公園 10:20 ～ 10:30
ハイツ第一児童遊園(寿波苑横) 10:40 ～ 10:45
須波西町公民館 10:55 ～ 11:05

宮浦 宮浦第三公園 11:20 ～ 11:40
宮浦駐車場(宮浦浄水場北) 11:50 ～ 12:05

4月16日
(火)

小泉町 小泉町民会館 9:00 ～ 9:10
玉城口バス停付近 9:20 ～ 9:25

沼田西町 沼泉町民会館
(沼田西･小泉町コミュニティホーム) 9:35 ～ 9:45

沼田東町

やまみ三原運動公園第4駐車場 9:50 ～ 10:00
釜山公民館(消防屯所前) 10:05 ～ 10:10
自由ヶ丘くすの木団地中央公園 10:15 ～ 10:20
末光農業機械利用組合倉庫前 10:25 ～ 10:30
ダイヤハイツ集会所 10:40 ～ 10:50
本市公民館 11:00 ～ 11:05

長谷 人権文化センター 11:15 ～ 11:25
小坂町 小坂団地入口(神社下バス停付近) 11:35 ～ 11:50
沼田 沼田バス停付近(旧消防格納庫) 12:00 ～ 12:05

高坂町 旧農協高坂支所 12:15 ～ 12:20
高坂町文化センター 12:25 ～ 12:30

とき ところ 時間

4月24日
(水) 久井

旧JA三原坂井原倉庫前 9:00 ～ 9:15
旧JA三原中野出張所付近 9:25 ～ 9:45
JAひろしま久井中央支店前 10:00 ～ 10:15
泉コミュニティホーム
(西田記念館前) 10:30 ～ 10:40

サンタウン駐車場 10:50 ～ 11:10
吉田コミュニティホーム前 11:25 ～ 11:45
久井保健福祉センター･
久井支所前 12:00 ～ 12:20

5月9日
(木) 大和

河頭生活改善センター 9:00 ～ 9:15
大草公民館 9:30 ～ 9:45
行広コミュニティホーム 9:55 ～ 10:05
平坂コミュニティホーム 10:15 ～ 10:25
和木公民館 10:35 ～ 11:00
椹梨公民館 11:10 ～ 11:30
草井公会堂 11:40 ～ 11:50
大具倉庫 12:00 ～ 12:10

5月10日
(金) 大和

津久中央多目的集会所 9:00 ～ 9:10
元広島製油倉庫前 9:20 ～ 9:30
後谷コミュニティホーム 9:40 ～ 9:50
福田コミュニティホーム 10:00 ～ 10:10
萩原中央倉庫 10:20 ～ 10:30
蔵宗コミュニティホーム 10:40 ～ 10:50
大和支所駐車場 11:00 ～ 11:10

5月17日
(金) 本郷

日名内上･吉田宅付近 9:00 ～ 9:05
南方コミュニティーセンター 9:15 ～ 9:25
本郷中学校グラウンド前 9:35 ～ 9:45
北方コミュニティセンター 9:55 ～ 10:00
本谷集会所 10:10 ～ 10:15
免開集会所 10:25 ～ 10:35
船木コミュニティセンター 10:45 ～ 10:55
菅霹靂神社 11:05 ～ 11:10
木々津沖団地
(あおぞら公園付近) 13:10 ～ 13:20

三百粒良集会所 13:30 ～ 13:40
城山団地(中岡集会所) 13:50 ～ 14:00
本郷生涯学習センター駐車場 14:10 ～ 14:20
本郷支所駐車場 14:30 ～ 14:40

■■問　生活環境課
 (■■TEL 0848-67-6179 )

※予告なく注射を中止する
場合があります。中止の場
合は振替実施はしませんの
で、動物病院で接種をして
ください。

■■￥　�新規登録6,100円～(登録料3,000円、注射代2,550円～、注射済票交付手数料550円)
　 既登録3,100円～(注射代2,550円～、注射済票交付手数料550円)
■■用　通知はがき(申込不要)
次の場合は注射を受けられません。動物病院へ相談してください。
⃝ 重篤な疾病の治療中、体調不良や栄養障害がある。妊娠･授乳中である。
⃝ 1カ月以内にワクチン注射を受けた、これまでにワクチン注射などで異常反応を示し

たことがある。
※首輪、リードなどの安全対策を行い、必ず犬を制御できる人が連れてきてください。

犬を飼う場合は必ず市へ
登録し、年1回の狂犬病予
防注射を受けてください。

➡市■■HP 

■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6234)

■■時　22日(月)13時30分～15時30分
■■所　中央公民館2階
■■対　75歳以上の人で、ポイント制度に関心がある人
■■定　30人
■■申　15日(月)までに申込フォームから、また
は高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055)へ

申込フォーム➡

アプリのインストール(導入)やポイント事業登録
の方法、アプリの機能の説明会を開催します

【「もしも」に備えましょう】
　いざというときのため、救急通
報のポイントや救急車を呼ぶべ
き症状を知っておきま
しょう。
マニュアル(消防庁資料)➡

■■問　生活環境課
(■■TEL 0848-67-
6179)

　6日(土)～15日(月)は「春の全国交通安全運動」の期間です。みんなで交通ルールを守りましょう。

春の全国交通安全運動が始まります03

重点取り組み事項
【対象のヘルメット】

●SGマークなどの安全基準に適合したもの
● 令和6年4月1日以降に市内の販売店またはインターネット
で購入したもの
【補助額】
購入金額の2分の1(上限2,000円)
■■対　市税を滞納していない市内在住の人
■■申　必要書類を添付し電子申請から、または郵送か持
参で生活環境課(〒723-8601港町三丁目5番1号)へ ➡市■■HP 

❶ 子どもが安全に通行できる道路交通環境の
確保と安全な横断方法の実践

❷ 歩行者優先意識を徹底し、「思いやり、
ゆずり合い」を持った運転

❸ 自転車 ･ 電動キックボードなど利用時のヘ
ルメット着用と交通ルールの順守
❹ 高速道路での交通事故防止 ( 市独

自の取り組み ) 市■■HP ➡

自転車用ヘルメットの購入費用の一部を補助

■■問　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055) ➡市■■HP 
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Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

少年少女海外研修の参加者を募集参加者
募集

【訪問地】シンガポール
■■時 8月6日(火)～11日(日)(予定)
■■内 現地の中学校との交流、ホームステイなど
■■対 市内在住の中学2年生
※事前研修(7月までに7回程度)の受講とホームステイ
(11月に2泊3日)の受け入れが必要です。
※4月21日(日)に作文や面接などの選考会を実施します。
■■定 14人
■■￥ 16万円程度
■■申 4月16日(火)までに申込フォームから
■■問生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)
※日程や費用など、詳しくは市■■HPで確認してください。

第33回三原さつき祭り さつきステージ出演者を募集出演者
募集

「三原市地域スポーツ活動」参加者募集参加者
募集

■■対 中学生
【種目】水泳、バドミントン、男子バレーボール、女子ソ
フトボール、サッカー
※開催日･開催場所･費用など詳しくは市■■HPで確認し
てください。
■■申 30日(火)までに市■■HP掲載の種目ごとの申込先から
■■問スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

くらしの無料相談窓口
相談の種類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会
■■TEL 0848-63-0570

11日(木)･25日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
17日(水)、5月1日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

5日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214
19日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

児童虐待通告窓口 毎日 24時間 【電話相談】こども安心課 ■■TEL 0848-67-6088
弁護士法律相談
※要予約。

19日(金)
※受付は5日(金)8時30分から。 13時～16時 市役所本庁3階 生活環境課

■■TEL 0848-67-6179

消費生活相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 12日(金)･19日(金)･26日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

22日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

24日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
5日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら
■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談
■■TEL 0848-61-0121

不登校などに関する
悩み相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。

人権相談

11日(木) 13時～16時 サン･シープラザ4階 人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

29日を除く毎週月～金曜日
10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分 【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など) 29日を除く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁2階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

行政相談 15日(月) 13時～16時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570不動産相談 5日(金)･19日(金) 10時～15時
戦没者遺族相談 18日(木)、5月2日(木) 13時～16時
不動産表示登記･
境界相談 6日(土) 9時～12時 中央公民館 広島県土地家屋調査士会尾道支部

■■TEL 0848-62-2891

➡市■■HP

※意見に対する個別の回答は行いません。提出された意見と市の考え方をまとめて、市■■HPなどで公表します。

募集する事項 (仮称)水源の保全に関する条例の考え方と方向性(案)

概要 　公共用水域と地下水の水質汚濁の防止を図ることで、市民の健康を保護し、生活環境を保全
することを目的として策定する条例の考え方と方向性について意見を求めるもの

募集期間 19日(金)まで
条例の考え方と方向性(案)と
意見書(様式)の設置場所

情報公開コーナー(市役所本庁4階)、各支所、本郷･久井･大和保健福祉センター、
中央･本郷･久井･大和図書館、市■■HP

提出できる人 市内在住･在勤･在学の人、市内に事業所がある個人･法人、
市に対して納税義務がある個人･法人、パブリックコメントに係る事案に利害関係を有する人

提出方法 専用提出フォーム、郵送、ファクス、Eメール、持参

提出先 　生活環境課(市役所本庁3階)■■TEL 0848-67-6166■■FAX 0848-67-4103■■Mail　seikatsukankyo@
city.mihara.hiroshima.jp、または各支所へ

パブリック
コメント
よろしく皆さんの意見を募集中！！

➡ 昨年の研修の様子(シンガポール･ベティ中学校中庭で撮影) 

■■時 5月25日(土)10時～16時･26日(日)10時～15時(予定)
※出演時間は準備･撤収含めて20分程度。
■■申 4月12日(金)(必着)までに郵送、ファクスまたは祭り公
式LINEで必須事項(団体名、出演内容、出演人数、出場希望
日、担当者名、連絡先、活動拠点)を記入し、三原さつき祭り
振興協議会事務局へ。
※応募多数の場合は出場者や出演時間を選別･調整し、結果
を5月上旬に通知します。

■■問 三原さつき祭り振興協議会事務局(〒723-8555皆
実四丁目8番1号三原商
工会議所内 ■■TEL 0848 -
62-6155■■FAX 0848-62-
5900)

申込 フォーム➡ 　　　

市■■HP➡

公式LINE➡ 　　　

➡市■■HP

1011 ● 広報みはら／令和6年4月号 ● 1とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール



Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

少年少女海外研修の参加者を募集参加者
募集

【訪問地】シンガポール
■■時 8月6日(火)～11日(日)(予定)
■■内 現地の中学校との交流、ホームステイなど
■■対 市内在住の中学2年生
※事前研修(7月までに7回程度)の受講とホームステイ
(11月に2泊3日)の受け入れが必要です。
※4月21日(日)に作文や面接などの選考会を実施します。
■■定 14人
■■￥ 16万円程度
■■申 4月16日(火)までに申込フォームから
■■問生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)
※日程や費用など、詳しくは市■■HPで確認してください。

第33回三原さつき祭り さつきステージ出演者を募集出演者
募集

「三原市地域スポーツ活動」参加者募集参加者
募集

■■対 中学生
【種目】水泳、バドミントン、男子バレーボール、女子ソ
フトボール、サッカー
※開催日･開催場所･費用など詳しくは市■■HPで確認し
てください。
■■申 30日(火)までに市■■HP掲載の種目ごとの申込先から
■■問スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

くらしの無料相談窓口
相談の種類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会
■■TEL 0848-63-0570

11日(木)･25日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
17日(水)、5月1日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

5日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214
19日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

児童虐待通告窓口 毎日 24時間 【電話相談】こども安心課 ■■TEL 0848-67-6088
弁護士法律相談
※要予約。

19日(金)
※受付は5日(金)8時30分から。 13時～16時 市役所本庁3階 生活環境課

■■TEL 0848-67-6179

消費生活相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 12日(金)･19日(金)･26日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

22日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

24日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
5日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら
■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談
■■TEL 0848-61-0121

不登校などに関する
悩み相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。

人権相談

11日(木) 13時～16時 サン･シープラザ4階 人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

29日を除く毎週月～金曜日
10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分 【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など) 29日を除く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁2階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

行政相談 15日(月) 13時～16時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570不動産相談 5日(金)･19日(金) 10時～15時
戦没者遺族相談 18日(木)、5月2日(木) 13時～16時
不動産表示登記･
境界相談 6日(土) 9時～12時 中央公民館 広島県土地家屋調査士会尾道支部

■■TEL 0848-62-2891

➡市■■HP

※意見に対する個別の回答は行いません。提出された意見と市の考え方をまとめて、市■■HPなどで公表します。

募集する事項 (仮称)水源の保全に関する条例の考え方と方向性(案)

概要 　公共用水域と地下水の水質汚濁の防止を図ることで、市民の健康を保護し、生活環境を保全
することを目的として策定する条例の考え方と方向性について意見を求めるもの

募集期間 19日(金)まで
条例の考え方と方向性(案)と
意見書(様式)の設置場所

情報公開コーナー(市役所本庁4階)、各支所、本郷･久井･大和保健福祉センター、
中央･本郷･久井･大和図書館、市■■HP

提出できる人 市内在住･在勤･在学の人、市内に事業所がある個人･法人、
市に対して納税義務がある個人･法人、パブリックコメントに係る事案に利害関係を有する人

提出方法 専用提出フォーム、郵送、ファクス、Eメール、持参

提出先 　生活環境課(市役所本庁3階)■■TEL 0848-67-6166■■FAX 0848-67-4103■■Mail　seikatsukankyo@
city.mihara.hiroshima.jp、または各支所へ

パブリック
コメント
よろしく皆さんの意見を募集中！！

➡ 昨年の研修の様子(シンガポール･ベティ中学校中庭で撮影) 

■■時 5月25日(土)10時～16時･26日(日)10時～15時(予定)
※出演時間は準備･撤収含めて20分程度。
■■申 4月12日(金)(必着)までに郵送、ファクスまたは祭り公
式LINEで必須事項(団体名、出演内容、出演人数、出場希望
日、担当者名、連絡先、活動拠点)を記入し、三原さつき祭り
振興協議会事務局へ。
※応募多数の場合は出場者や出演時間を選別･調整し、結果
を5月上旬に通知します。

■■問 三原さつき祭り振興協議会事務局(〒723-8555皆
実四丁目8番1号三原商
工会議所内 ■■TEL 0848 -
62-6155■■FAX 0848-62-
5900)

申込 フォーム➡

市■■HP➡

公式LINE➡

➡市■■HP
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プレパパママ＆パパママのための子育てに役立つ情報を紹介！

伝えたい！
届けたい！

施設インフォメーション

市の最新の子育て情報
を掲載している

「みはら子育てねっと」
もあわせてチェック♪Vol.19

児童館
～イベント紹介～
多彩な体験ができる
イベントに参加しよう

18歳未満の子どもたちが自由に遊べる屋内施設。
おままごとやゲーム、図書やボルダリングのコーナ
ーなど、多くの親子で毎日にぎわっています。赤ち
ゃんから幅広い世代まで参加できるイベントも多数
開催。料理やダンス、工作など、職員やボランティ
アスタッフが工夫しながら取り組んでいるので、ぜ
ひ参加してみてください。

Studioラフラフ
　ボランティアスタ
ッフが手作りした撮
影ブースでカメラマ
ンが撮影。写真データ
はプレゼント！

ラフラフteens塾
　小学生の宿題などを、
中高生のティーンズス
タッフが教えてくれる
勉強会。読み語りやクイ
ズなどのお楽しみタイ
ムもあり！

VRアート
パフォーマンス
　VRアートのパフォーマン
スを鑑賞。参加した小学生
がVRゴーグルを着けて、VR
空間でのお絵描きを体験。

ダンス
パフォーマンス
　パパやママ、高校生によ
るダンスの披露や参加者
と一緒にダンスを体験。年
3回程度開催しており、毎
回多くの人が参加！

ラフラフサーキット
　0歳から就学前の子どもを対
象に、スポーツ室に設置したサ
ーキットを使って、体を動かす
遊びが楽しめます。令和6年度
からは月1回の定期開催に。

※4月開催のイベントは、17ページを確認してください。

　中高生が宿題を教
えてくれる「teens
塾」や「高校生とクッ
キング」などによく参
加しています。なかな
かできない経験がで
きて楽しいです！

　月1回程度子どもた
ちが興味を持ったイ
ベントに参加してい
ます。友だちができた
り、高校生たちに遊ん
でもらえるのが毎回
の楽しみです。

藤本葵生さん(小4)國近さん親子(小1･年中)

参加者の声

児童館「ラフラフ」
城町一丁目2番1号　
ペアシティ三原西館2階
■■時 10時～19時　【休日】火曜日
■■￥無料　■■TEL 0848-67-1123
【駐車場】あり(2時間無料)

121とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール
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▲感謝状を受け取る新 喜惣
顧問

※1 本来は捨てられる製品に新たな価値を与えて再生･活用すること

▲談笑する谷本 満社長(右)と
渡辺裕治管理本部長

2月17日

2月28日

2月23日

2月21日

3月4日

　新型コロナウイルスによる中止や縮小が続いていた「はだか
祭り」が4年ぶりに完全復活しました。子どもたちが江木商店街
で神

み こ し

輿を担いで練り歩き、日が暮れると約160人のふんどし姿の
男衆が続々と境

け い だ い

内に集合。手にした人は一年間幸運に恵まれる
とされている「御

お ふ く ぎ

福木」の争奪では、寒さを吹き飛ばすような
激しいぶつかり合いに、訪れた人たちから歓声が上がりました。

　料理と映画を楽しむイベント「MEET CINEMA NIGHT」が
キオラスクエア広場で開催され、約200人が来場しました。こ
のイベントは市内の飲食店が屋台やキッチンカーで提供する料
理やお酒を片手に友人との会話や音楽、映画を楽しむもので、
市内の事業者が企画。毎月最終水曜日の16時から21時まで開
催する予定で、次回は4月24日です。

　大和中学校では、地元企業と生徒が連携した商品開発などを
キャリア教育として実施しています。6年目となる令和5年度は
増田製粉㈱から譲り受けた廃材をアップサイクル(※1)した米

マ イ

バッグと米
マ イ

ポーチを作製し、ポスター制作やラジオ･町内放送な
どによるPRにも取り組みました。当日は多くの人が訪れ、商品
購入のほか、トークショーやワークショップを楽しみました。

　㈱ウエストエネルギーソリュー
ションから企業版ふるさと納税(
金額非公表)を受け、感謝状を贈呈
しました。㈱ウエストエネルギー
ソリューションからの企業版ふる
さと納税は令和4年度に続き2回
目で、いただいた寄付金は市立小
中学校のプログラミング教育の充
実を目的とした「学ぶ力育成事
業」に活用し、教材の整備などを
実施します。

　㈱フレスタに子ども子育て支援
の充実を目的とした「0～2歳児の
保育等の受け皿づくり事業」に賛
同いただき、300万円の企業版ふ
るさと納税を受け、感謝状を贈呈
しました。㈱フレスタから企業版
ふるさと納税を受けるのは初めて
で、いただいた寄付金は定員が20
人未満の少人数で運営される「小
規模保育」事業の保育環境の充実
に活用します。

株式会社ウエストエネルギーソリューションに感謝状を贈呈

株式会社フレスタに感謝状を贈呈

未来の地球を考えよう！
「米

マイ
アップサイクル祭～グリーン大和2024 ～」

4年ぶりの完全復活
久井稲生神社で「はだか祭り」を開催

三原の夜を楽しむ
「M

ミート
EET C

シネマ
INEMA N

ナイト
IGHT」を開催

ってみはら知 伝えたい。知ってほしい。三原の出来事を発信!!

大和支所 地域振興課
(■■TEL 0847-33-0222)

学校教育課
(■■TEL 0848-67-6154)

こども保育課
(■■TEL 0848-67-6042)
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火災に遭遇したときの避難
方法を確認しよう！！

　毎年火災による死亡事案が発生して
います。火災で亡くなる原因で最も多
いのが「逃げ遅れ」です。外出先で火災
に遭遇したときは、服装や荷物にこだ
わらず、できるだけ早く避難を開始し
ましょう。住宅火災、共同住宅･ビル火
災、地下街火災の避難方法は市■■HP で確
認してください。
■■問　消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

敬老優待乗車証制度
　敬老優待乗車証を提示すると、1回
につき100円で市内を運行する路線バ
スに乗車できます。
■■対　市内に住所がある70歳以上の人
■■用　運転免許証や健康保険証などの本
人確認ができる物
■■申　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055 
■■FAX 0848-64-2130)または各支所へ

国民年金の保険料
　 令和6年度の保険料は、月額1万
6,980円です。前払いや口座振替によ
り、割引制度を利用できます。

【学生の納付特例制度】
申請により在学中の納付が猶予されます。
■■申　市民課(市役所本庁1階)、各支所ま
たは三原年金事務所へ
■■用　年金手帳または基礎年金番号通知
書と、学生証または在学証明書
※4月中に日本年金機構からはがきが届
いた人は、そのはがきを返送することで
申請できます。
■■問　市 民 課 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 7 - 6 0 5 1  
■■FAX 0848-67-6062)

市民活動団体育成事業補助
金の申請団体を募集

　まちづくり活動の第一歩を踏み出す
市民活動団体に補助金を交付します。
■■対　設立後5年以内で、応募要件を満た
す団体

【補助額】上限5万円(1団体につき2回まで)
※応募の手引きと申請書は地域企画課
(市役所本庁4階)、各支所、市■■HP に用意。
■■申　30日(火)までに申請書な
どを地域企画課(■■TEL 0848-
67-6184)へ

市■■HP ➡

市■■HP ➡

お知らせ、イベント、募集、制度など、生活に関する情報をあつめました。

Anything
information み は ら のみ は ら の ひ ろ ばひ ろ ば点訳ボランティア養成講座

の受講生を募集
■■時　5月18日(土)～10月12日(土)の毎週
土曜日13時30分～15時30分(全20回)
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　点字やパソコン点訳方法の習得
■■対　初めて点字を学ぶ人で、講座修了後
市内で活動できる人
■■定　10人
■■￥　1,000円(資料代)
■■申　4月30日(火)までにボランティア･
市民活動サポートセンター(■■TEL 0848-
67-9339 ■■FAX 0848-63-0599)へ

2024三原ミスやっさ
オーディション参加者を募集

■■対　次の全てを満たす人
①市内在勤･在学または在住の18歳以
上(高校生は除く)②観光アシスタント
として三原市をPRできる③活動につ
いて勤務先の了承を得ることができる
■■申　19日(金)(必着)までに三原やっさ
祭り■■HP から応募用紙を提出
■■問　三原やっさ祭り実行委員会(商工会
議所内■■TEL 0848-62-6155)

三原だるまを作ろう
■■時　4月29日、5月4日･6日を除く4月
と5月の月･水曜日13時～16時、土曜
日10時～13時
■■所　■■申　■■問　うきしろロビー(城町一丁目
■■TEL ■■FAX 兼用0848-67-
5877)
■■定　各10人
■■￥　面相描き800円、制作
体験1,500円

固定資産税･都市計画税(第1期)
の納期限は30日(火)まで

　納税通知書は4月初旬に発送します。
【縦覧帳簿の縦覧】
評価額を比較することができます。
■■時　30日(火)まで
■■所　資産税課(市役所本庁2階)、各支所
■■用　運転免許証など本人確認書類
※法人の場合は法人から窓口に来る人
への委任状が必要です。

【所有資産の確認を】
　土地や家屋の内容に変更がある場
合、不動産登記の申請が必要です。この
申請や各種申告がされていないことに
より、変更内容が課税に反映されてい
ない場合があります。納税通知書に添
付した土地･家屋課税明細書を確認し
てください。

【償却資産の実地調査に協力を】
■■対　支店･営業所を含む市内の事業者
■■内　資産台帳の提出や現物照合など
※申告誤りなどがある場合、過年度に
さかのぼり修正します。
■■問　資 産 税 課 ( ■■TEL 0848 -67 -6032 
■■FAX 0848-67-5934)

世界自閉症啓発デーにちなみ
本庁舎をブルーライトアップ

　2日(火)は「世界自閉症啓発デー」、2
日(火)～8日(月)は「発達障害啓発週
間」です。自閉スペクトラム症は、社会
性･対人関係の障害や言葉の発達の遅
れなどが特徴的な、発達障害の一つで
す。障害について正しい理解と認識を
深めるため、本庁舎をシンボルカラー
の青色にライトアップします。
■■時　2日(火)～8日(月)19時～22時
■■所　市役所本庁舎
■■問　障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060 
■■FAX 0848-64-2130)

食生活改善推進員養成講座
■■時　6月～12月の全6回
※いずれも10時～15時。
■■所　本郷保健福祉センター
■■内　 食生活を中心とした健康について
の講義と実習
■■対　受講後に食育推進の活動ができる人
■■申　5月24日(金)までに保健
福 祉 課 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 7 -
6053 )へ

➡市■■HP 

城下町三原てくてくガイド

■■時　4月13日(土)、5月11日(土)10時30
分～12時

【集合場所】うきしろロビー(城町一
丁目)
■■内　 三原城天主台跡や船入やぐらなど
希望する場所を案内
■■問　三原観光協会(■■TEL ■■FAX 兼用0848 -
67-5877)

三原やっさ踊り振興協議会
公開踊り練習

■■時　9日(火)18時30分～19時30分
■■所　ペアシティ三原西館2階
■■問　観 光 課 (■■TEL 0848-67-6014 
■■FAX 0848-64-4103)
※見学･踊りの参加も可能です。
※申込不要。

男性の料理教室

■■時　19日(金)10時～13時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　65歳以上で一人暮らし、または介護
をしている男性
■■定　20人
■■￥　300円
■■申　12日(金)までに社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

まちづクルーチャレンジ
(全5回)

　「まちと関わって何かしたい」「地域
で活躍してみたい」「つながりを増やし
たい」人のチャレンジを応援する講座
です。講師と一緒にワークショップな
どを行います。
■■時　【第1回】5月11日(土)14時～17時

【第2回】6月9日(日)10時～13時
【第3回】7月6日(土)14時～17時
【第4回】8月18日(日)10時～13時
【第5回】9月28日(土)14時～18時
■■所　コワーキングスペースarica(本町一
丁目)
■■対　市内で新しいことにチャレンジした
い人、まちづくり活動に関心のある人
■■定　10人程度
■■申　4月30日(火)までに申込
フォームから、またはまちづ
くり三原 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 3 -
5538)へ

第2回ママケンサンデー
　ママが健康で元気に過ごすヒントが
盛りだくさんのイベントです。骨密度
の無料測定もあります。
■■時　21日(日)10時～13時
■■所　キオラスクエア ほか
セミナー
｢より軽やかにゆらぎ期を過ごす秘訣
を教えます｣

【 講師 】県立広島大学 助産学専攻科　
教授 宮下 ルリ子さん
■■時　10時30分から
■■所　中央図書館
■■対　女性特有の不調に悩む人
■■申　12日(金)までに申込フォ
ームから、または健康シティ
No.1三原実行委員会事務局
(■■TEL 0848-63-5584)へ

福祉ボランティア体験会
■■時　20日(土)13時30分～15時30分
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　点訳･音訳･手話･要約筆記のボラン
ティア活動の紹介、養成講座の説明と
各ボランティアの体験
■■対　点訳･音訳･手話･要約筆記のボラン
ティア活動に関心がある人
■■定　40人
■■申　17日(水)までにボランティア･市民
活動サポートセンター(■■TEL 0848-67-
9339■■FAX 0848-63-0599)へ

➡申込
フォーム

➡申込
フォーム

備後圏都市計画区域区分に
関する都市計画の変更素案
の閲覧･公聴会を開催

【閲覧】
■■時　4月16日(火)～5月2日(木)
■■所　 ■■問　 都 市 開 発 課 ( 市 役 所 本 庁 5 階
■■TEL 0848-67-6113)、県都市計画課(広
島市中区■■TEL 082-513-4117)
■■内　備後圏都市計画区域区分(市街化区
域と市街化調整区域)変更素案

【公聴会】
■■時　6月5日(水)14時30分～16時
■■所　広島県民文化センターふくやま(福
山市東桜町)
■■申　■■問　公述を希望する人は、閲覧期間中
に公述申出書を県都市計画課へ
※公述の申し出がない場合は中止。

沼田川クリーンキャンペーン
■■時　14日(日)8時30分～10時30分
■■所　沼田川、御調川、白龍湖周辺
■■内　河川敷などの清掃
■■問　三 原 法 人 会 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 2 -
0524■■FAX 0848-62-1373)

道路や河川に
異常を見つけたら連絡を

　道路上に空いた穴や倒木などの異常
を、いつでも、どこからでも「道路･河川の
異常通報システム」で通報できます。｢道
路･河川の異常通報システム｣は、市■■HP や
市公式LINEからもアクセスできます。
※利用方法は、｢操作マニュアル｣を確認
してください。
■■問　土木管理課(■■TEL 0848-67-6092)

操作マニュアル➡

➡道路･河川の異常
通報システム

人権標語 見た目じゃない 人の数だけ 多刀流 (小学4年生)

ジェンダー平等の実現に向けて
　男女間の格差や性別による差別
などのジェンダーに関する多くの
問題について、SDGsでは「ジェン
ダー 平等を実現しよう 」という国
際目標が立てられています。男女
格差を測るジェンダーギャップ指
数2023において、日本は過去最低
の125位でした。女性の経済参画
を進める一つの取り組みとして、

男性の育児休業の取得促進を進め
ていますが、令和4年度の取得率は
女性が80.2%なのに対し、男性が
17.1%と低い状況です。男性の取得
率が向上することで、女性の早期仕
事復帰につながると考えられます。
また、仕事と育児･家事の両立のた
めにも育児休業を積極的に活用し
ましょう。

人権ひろば

男性の育児休業取得
●商工振興課●

今月のテーマ

■■問　商工振興課
(■■TEL 0848-67-6013)

厚生労働省■■HP ➡
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火災に遭遇したときの避難
方法を確認しよう！！

　毎年火災による死亡事案が発生して
います。火災で亡くなる原因で最も多
いのが「逃げ遅れ」です。外出先で火災
に遭遇したときは、服装や荷物にこだ
わらず、できるだけ早く避難を開始し
ましょう。住宅火災、共同住宅･ビル火
災、地下街火災の避難方法は市■■HP で確
認してください。
■■問　消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

敬老優待乗車証制度
　敬老優待乗車証を提示すると、1回
につき100円で市内を運行する路線バ
スに乗車できます。
■■対　市内に住所がある70歳以上の人
■■用　運転免許証や健康保険証などの本
人確認ができる物
■■申　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6055 
■■FAX 0848-64-2130)または各支所へ

国民年金の保険料
　 令和6年度の保険料は、月額1万
6,980円です。前払いや口座振替によ
り、割引制度を利用できます。

【学生の納付特例制度】
申請により在学中の納付が猶予されます。
■■申　市民課(市役所本庁1階)、各支所ま
たは三原年金事務所へ
■■用　年金手帳または基礎年金番号通知
書と、学生証または在学証明書
※4月中に日本年金機構からはがきが届
いた人は、そのはがきを返送することで
申請できます。
■■問　市 民 課 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 7 - 6 0 5 1  
■■FAX 0848-67-6062)

市民活動団体育成事業補助
金の申請団体を募集

　まちづくり活動の第一歩を踏み出す
市民活動団体に補助金を交付します。
■■対　設立後5年以内で、応募要件を満た
す団体

【補助額】上限5万円(1団体につき2回まで)
※応募の手引きと申請書は地域企画課
(市役所本庁4階)、各支所、市■■HP に用意。
■■申　30日(火)までに申請書な
どを地域企画課(■■TEL 0848-
67-6184)へ

市■■HP ➡

市■■HP ➡

お知らせ、イベント、募集、制度など、生活に関する情報をあつめました。

Anything
information み は ら のみ は ら の ひ ろ ばひ ろ ば点訳ボランティア養成講座

の受講生を募集
■■時　5月18日(土)～10月12日(土)の毎週
土曜日13時30分～15時30分(全20回)
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　点字やパソコン点訳方法の習得
■■対　初めて点字を学ぶ人で、講座修了後
市内で活動できる人
■■定　10人
■■￥　1,000円(資料代)
■■申　4月30日(火)までにボランティア･
市民活動サポートセンター(■■TEL 0848-
67-9339 ■■FAX 0848-63-0599)へ

2024三原ミスやっさ
オーディション参加者を募集

■■対　次の全てを満たす人
①市内在勤･在学または在住の18歳以
上(高校生は除く)②観光アシスタント
として三原市をPRできる③活動につ
いて勤務先の了承を得ることができる
■■申　19日(金)(必着)までに三原やっさ
祭り■■HP から応募用紙を提出
■■問　三原やっさ祭り実行委員会(商工会
議所内■■TEL 0848-62-6155)

三原だるまを作ろう
■■時　4月29日、5月4日･6日を除く4月
と5月の月･水曜日13時～16時、土曜
日10時～13時
■■所　■■申　■■問　うきしろロビー(城町一丁目
■■TEL ■■FAX 兼用0848-67-
5877)
■■定　各10人
■■￥　面相描き800円、制作
体験1,500円

固定資産税･都市計画税(第1期)
の納期限は30日(火)まで

　納税通知書は4月初旬に発送します。
【縦覧帳簿の縦覧】
評価額を比較することができます。
■■時　30日(火)まで
■■所　資産税課(市役所本庁2階)、各支所
■■用　運転免許証など本人確認書類
※法人の場合は法人から窓口に来る人
への委任状が必要です。

【所有資産の確認を】
　土地や家屋の内容に変更がある場
合、不動産登記の申請が必要です。この
申請や各種申告がされていないことに
より、変更内容が課税に反映されてい
ない場合があります。納税通知書に添
付した土地･家屋課税明細書を確認し
てください。

【償却資産の実地調査に協力を】
■■対　支店･営業所を含む市内の事業者
■■内　資産台帳の提出や現物照合など
※申告誤りなどがある場合、過年度に
さかのぼり修正します。
■■問　資 産 税 課 ( ■■TEL 0848 -67 -6032 
■■FAX 0848-67-5934)

世界自閉症啓発デーにちなみ
本庁舎をブルーライトアップ

　2日(火)は「世界自閉症啓発デー」、2
日(火)～8日(月)は「発達障害啓発週
間」です。自閉スペクトラム症は、社会
性･対人関係の障害や言葉の発達の遅
れなどが特徴的な、発達障害の一つで
す。障害について正しい理解と認識を
深めるため、本庁舎をシンボルカラー
の青色にライトアップします。
■■時　2日(火)～8日(月)19時～22時
■■所　市役所本庁舎
■■問　障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060 
■■FAX 0848-64-2130)

食生活改善推進員養成講座
■■時　6月～12月の全6回
※いずれも10時～15時。
■■所　本郷保健福祉センター
■■内　 食生活を中心とした健康について
の講義と実習
■■対　受講後に食育推進の活動ができる人
■■申　5月24日(金)までに保健
福 祉 課 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 7 -
6053 )へ

➡市■■HP 

城下町三原てくてくガイド

■■時　4月13日(土)、5月11日(土)10時30
分～12時

【集合場所】うきしろロビー(城町一
丁目)
■■内　 三原城天主台跡や船入やぐらなど
希望する場所を案内
■■問　三原観光協会(■■TEL ■■FAX 兼用0848 -
67-5877)

三原やっさ踊り振興協議会
公開踊り練習

■■時　9日(火)18時30分～19時30分
■■所　ペアシティ三原西館2階
■■問　観 光 課 (■■TEL 0848-67-6014 
■■FAX 0848-64-4103)
※見学･踊りの参加も可能です。
※申込不要。

男性の料理教室

■■時　19日(金)10時～13時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　65歳以上で一人暮らし、または介護
をしている男性
■■定　20人
■■￥　300円
■■申　12日(金)までに社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

まちづクルーチャレンジ
(全5回)

　「まちと関わって何かしたい」「地域
で活躍してみたい」「つながりを増やし
たい」人のチャレンジを応援する講座
です。講師と一緒にワークショップな
どを行います。
■■時　【第1回】5月11日(土)14時～17時

【第2回】6月9日(日)10時～13時
【第3回】7月6日(土)14時～17時
【第4回】8月18日(日)10時～13時
【第5回】9月28日(土)14時～18時
■■所　コワーキングスペースarica(本町一
丁目)
■■対　市内で新しいことにチャレンジした
い人、まちづくり活動に関心のある人
■■定　10人程度
■■申　4月30日(火)までに申込
フォームから、またはまちづ
くり三原 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 3 -
5538)へ

第2回ママケンサンデー
　ママが健康で元気に過ごすヒントが
盛りだくさんのイベントです。骨密度
の無料測定もあります。
■■時　21日(日)10時～13時
■■所　キオラスクエア ほか
セミナー
｢より軽やかにゆらぎ期を過ごす秘訣
を教えます｣

【 講師 】県立広島大学 助産学専攻科　
教授 宮下 ルリ子さん
■■時　10時30分から
■■所　中央図書館
■■対　女性特有の不調に悩む人
■■申　12日(金)までに申込フォ
ームから、または健康シティ
No.1三原実行委員会事務局
(■■TEL 0848-63-5584)へ

福祉ボランティア体験会
■■時　20日(土)13時30分～15時30分
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　点訳･音訳･手話･要約筆記のボラン
ティア活動の紹介、養成講座の説明と
各ボランティアの体験
■■対　点訳･音訳･手話･要約筆記のボラン
ティア活動に関心がある人
■■定　40人
■■申　17日(水)までにボランティア･市民
活動サポートセンター(■■TEL 0848-67-
9339■■FAX 0848-63-0599)へ

➡申込
フォーム

➡申込
フォーム

備後圏都市計画区域区分に
関する都市計画の変更素案
の閲覧･公聴会を開催

【閲覧】
■■時　4月16日(火)～5月2日(木)
■■所　 ■■問　 都 市 開 発 課 ( 市 役 所 本 庁 5 階
■■TEL 0848-67-6113)、県都市計画課(広
島市中区■■TEL 082-513-4117)
■■内　備後圏都市計画区域区分(市街化区
域と市街化調整区域)変更素案

【公聴会】
■■時　6月5日(水)14時30分～16時
■■所　広島県民文化センターふくやま(福
山市東桜町)
■■申　■■問　公述を希望する人は、閲覧期間中
に公述申出書を県都市計画課へ
※公述の申し出がない場合は中止。

沼田川クリーンキャンペーン
■■時　14日(日)8時30分～10時30分
■■所　沼田川、御調川、白龍湖周辺
■■内　河川敷などの清掃
■■問　三 原 法 人 会 ( ■■TEL 0 8 4 8 - 6 2 -
0524■■FAX 0848-62-1373)

道路や河川に
異常を見つけたら連絡を

　道路上に空いた穴や倒木などの異常
を、いつでも、どこからでも「道路･河川の
異常通報システム」で通報できます。｢道
路･河川の異常通報システム｣は、市■■HP や
市公式LINEからもアクセスできます。
※利用方法は、｢操作マニュアル｣を確認
してください。
■■問　土木管理課(■■TEL 0848-67-6092)

操作マニュアル➡

➡道路･河川の異常
通報システム

人権標語 見た目じゃない 人の数だけ 多刀流 (小学4年生)

ジェンダー平等の実現に向けて
　男女間の格差や性別による差別
などのジェンダーに関する多くの
問題について、SDGsでは「ジェン
ダー 平等を実現しよう 」という国
際目標が立てられています。男女
格差を測るジェンダーギャップ指
数2023において、日本は過去最低
の125位でした。女性の経済参画
を進める一つの取り組みとして、

男性の育児休業の取得促進を進め
ていますが、令和4年度の取得率は
女性が80.2%なのに対し、男性が
17.1%と低い状況です。男性の取得
率が向上することで、女性の早期仕
事復帰につながると考えられます。
また、仕事と育児･家事の両立のた
めにも育児休業を積極的に活用し
ましょう。

人権ひろば

男性の育児休業取得
●商工振興課●

今月のテーマ

■■問　商工振興課
(■■TEL 0848-67-6013)

厚生労働省■■HP ➡
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健　康健　康
献血に協力を
■■時 ①6日(土)10時～12時、13時30
分～16時②16日(火)10時30分～12
時③16日(火)13時30分～15時30分
④27日(土)10時～11時30分、13時～
15時30分
■■所 ①フジグラン三原(円一町一丁目)
②久井保健福祉センター③大和文化
センター④マックスバリュ本郷店(下北
方一丁目)
■■申 事前予約も可※詳しくは日本赤十
字社■■HPまたは県赤十字血液センター
(■■TEL 0120-150-554)へ。
■■問 保健福祉課(■■TEL 0 8 4 8 -
67-6234)

障害のある人の就労応援相談
　障害のある人が無理なく働けるよ
うに、関係機関と連携して職場見学や
就職活動に必要な準備など、就労に向
けて全面的にサポートします。
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所サン･シープラザ3階
■■対 市内在住の障害のある人、またはそ
の家族･支援者
※障害者手帳の有無は問い
ません。
■■問 障害のある人の就労応援
相談ステーション(■■TEL 0848-
63-3319)

日本赤十字社■■HP➡

➡市■■HP

子  育  て  応  援子  育  て  応  援
祝日の小児科救急当番医院
■■時 29日(月)8時30分～17時30分
■■所 三原市医師会休日夜間急患診療所
(宮浦一丁目■■TEL 070-3779-5600)
※事前に診療時間内に電話連絡してく
ださい。

児童扶養手当･特別児童扶
養手当の金額が変わります
全国消費者物価指数の変動により、

4月分から表のとおり改定します。
①【児童扶養手当(月額)】

■■問子育て支援課(■■TEL 0848-67-6045)
②【特別児童扶養手当(月額)】

■■問障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060)
※詳しくは市■■HPで確認してください。

改定前 改定後

全部支給 44,140円 45,500円

一部支給 10,410円～
44,130円

10,740円～
45,490円

加算額
2人目

5,210円～
10,420円

5,380円～
10,750円

加算額
3人目以降

3,130円～
6,250円

3,230円～
6,450円

改定前 改定後

手当等級1級 53,700円 55,350円

手当等級2級 35,760円 36,860円

①について➡

➡②について

若者の発達相談
　市では、保健師や臨床心理士が若者
の発達相談に応じています。心配ごと
がある場合は年齢に関係なく誰でも気
軽に相談してください。
■■時 26日(金)9時～17時
■■所■■申保 健 福 祉 課 ( 市 役 所 本 庁 1 階
■■TEL 0848-67-6053 ■■FAX 0848-64-
2130)

若者支援スペース
「だんだん」の利用者を募集
■■時令和7年3月まで(月2回)
■■所ちゃんくす(港町一丁目)
■■内 グループワークや個別相談
■■対 市内在住のひきこもりやニートの
状態にある15～39歳の人
■■定 10人程度
■■￥無料　
※材料費など別途実費が必要。
■■申生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)、
またはちゃんくす(■■TEL 0848-
36-6525)へ

生涯学習講座
「健康かんたんストレッチ」
■■時 12日(金)13時30分～14時30分
■■所須波コミュニティセンター
■■定 20人
■■￥ 200円
■■申 10日(水)までに須波コミュニティ
センター(■■TEL ■■FAX 兼0848-67-0512)へ

市■■HP➡

放課後子ども教室の
スタッフを募集

■■時放課後の1～3時間、月1～4回程度
※開催日数や時間などは教室によっ
て異なります。
■■所各小学校など
■■内 小学生の宿題や遊び、体験･交流活
動などの見守り

【謝金】1時間800円
■■申生涯学習課(■■TEL 0848-
67-6147)

こどものアトリエ

　「描く･つくる･みる」ことを通して造
形を楽しむ講座です。
■■時 ■■所【芸術文化センター ポポロ】①5
月11日(土)②6月1日(土)

【南方コミュニティセンター】①9月7
日(土)②9月28日(土)

【くわなし皆来館】①10月5日(土)②
10月26日(土)

【久井コニュニティセンター】①11月
2日(土)②11月9日(土)
※いずれも13時30分～16時。

【講座】①毛糸の海をつくろう②木の
ロボット人形

【講師】尾道市立大学大学院美術研究科　
中部安梨さん
■■対 小学生
■■定 各会場15人
■■￥ 2,000円
■■申 4月5日(金)～30日(火)にポポロ■■HP
内の申込フォームから
■■問 芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)

➡ 市■■HP

➡ポポロ■■HP

ひきこもり相談
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所サン･シープラザ4階
■■対 おおむね18歳以上64歳以下のひき
こもり当事者とその家族
■■申 ひきこもり相談支援ステ
ーション(■■TEL 0848 - 36 -
6250)

高齢者向け運動機器の
5 ～ 9月利用者を募集
■■所本郷保健福祉センター
■■内 運動機器を利用した介護予防トレ
ーニング
■■対 要支援･要介護認定を受けていない
65歳以上の人
■■定 各時間帯5人
※申込多数の場合は抽選。
■■申 4月8日(月)までに申込フ
ォームから、または高齢者福
祉課(■■TEL 0848-67-6055)へ

利用可能日
(開始日) 時間

毎週火曜日
(5月7日から)

①9：30～10：10

②10：10～10：50

③10：50～11：30

毎週金曜日
(5月10日から)

④9：30～10：10

⑤10：10～10：50

⑥10：50～11：30

※新規利用者と1年以上利用していな
い人は事前講習会への参加が必要です。
4月12日･19日いずれも金曜日10時～
12時、25日(木)13時30分～15時30分
に行う事前講習会を受講してください。

➡市■■HP
➡申込

フォーム

子どもの発達について
相談できます

　保健師や臨床心理士、言語聴覚士な
どが子どもの発達相談に応じていま
す。子どもの言葉や行動などについて、
心配なことがある場合は気軽に相談し
てください。
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所 サン･シープラザ3階またはこども
安心課(市役所本庁2階)
■■対 18歳未満の子と保護者
■■申■■問こども安心課(■■TEL 0848-67-6359
■■FAX 0848-67-5934)へ

田野浦幼稚園が幼稚園型認定
こども園として開園

　休園していた田野浦幼稚園が、幼稚
園型認定こども園として4月に開園し
ました。改修工事により園舎をリニュ
ーアルし、0歳児からの受け入れがで
きるようになりました。
■■時保育利用＝7時30分～18時、教育利
用＝8時30分～14時
■■対 0～5歳児
■■定 70人
■■問 教育振興課(■■TEL 0848-
67-6151) ➡ 市■■HP

すくすくの
催し

■■TEL 0848-67-6217
メールでも受け付けています。

いつでも悩み相談OK!

➡市■■HP

■■時 7日(日)11時～11時30分　■■内 中高生による読み語り、製作
など　■■対 保護者と0～5歳児

ちょこっとteens

■■時 14日(日)10時30分～14時　■■所サン･シープラザ3階　■■内 高
校生とのカレー作りと勉強会　■■対 小学生　■■定 12人　■■￥300円

ラフラフteens塾 要申込

■■時 13日(土)①10時～10時50分②11時～11時50分　■■対 小学
生　■■定 ①②各4人

プログラミング体験～夢を叶えてミハラだるま～ 要申込

■■時 21日(日)11時～12時　■■対 ファミサポに関心がある子育て中
の人　

ファミサポ交流イベント「提供会員さんとあそぼう!」

母乳相談･ごはん相談
などを定例開催

詳しくはこちらから

子育て世代の
悩みを解決！

➡市■■HP

申し込みは5日(金)から
■■TEL ■■FAX 兼用0848-
67-1123

休館日 毎週火曜日
開館時間 10時～19時

ペアシティ三原
西館2階児童館

の催し

健健康康
豆知識

保健福祉課
■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130

メンタルヘルス不調に
要注意

テーマ

日々の生活習慣で
ストレス緩和を

➡フレイルチェックを
市■■HPに開設しています

➡市■■HP
認知症の症状を簡単に
チェックできます。

　春は就職･異動･進学･転居など、環境の変化が多
い季節です。新しい環境に新鮮さを感じる一方で、
緊張が続くとストレスがたまりやすくなり、こころ
や体に不調が生じる場合があります。ストレスを上
手にコントロールするためには、食事･睡眠･運動を
毎日なるべく同じ時間に行い、生活習慣を整えるこ
とが効果的です。
　不調が2週間以上続く場合は、早めに専門機関や
相談窓口に相談しましょう。

フレイルチェック

認知症チェック

の催し

市ではカウンセリングルームを開設して
います。 市■■HP➡
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健　康健　康
献血に協力を
■■時 ①6日(土)10時～12時、13時30
分～16時②16日(火)10時30分～12
時③16日(火)13時30分～15時30分
④27日(土)10時～11時30分、13時～
15時30分
■■所 ①フジグラン三原(円一町一丁目)
②久井保健福祉センター③大和文化
センター④マックスバリュ本郷店(下北
方一丁目)
■■申 事前予約も可※詳しくは日本赤十
字社■■HPまたは県赤十字血液センター
(■■TEL 0120-150-554)へ。
■■問 保健福祉課(■■TEL 0 8 4 8 -
67-6234)

障害のある人の就労応援相談
障害のある人が無理なく働けるよ

うに、関係機関と連携して職場見学や
就職活動に必要な準備など、就労に向
けて全面的にサポートします。
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所サン･シープラザ3階
■■対 市内在住の障害のある人、またはそ
の家族･支援者
※障害者手帳の有無は問い
ません。
■■問 障害のある人の就労応援
相談ステーション(■■TEL 0848-
63-3319)

日本赤十字社■■HP➡

➡市■■HP

子  育  て  応  援子  育  て  応  援
祝日の小児科救急当番医院
■■時 29日(月)8時30分～17時30分
■■所 三原市医師会休日夜間急患診療所
(宮浦一丁目■■TEL 070-3779-5600)
※事前に診療時間内に電話連絡してく
ださい。

児童扶養手当･特別児童扶
養手当の金額が変わります
全国消費者物価指数の変動により、

4月分から表のとおり改定します。
①【児童扶養手当(月額)】

■■問子育て支援課(■■TEL 0848-67-6045)
②【特別児童扶養手当(月額)】

■■問障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060)
※詳しくは市■■HPで確認してください。

改定前 改定後

全部支給 44,140円 45,500円

一部支給 10,410円～
44,130円

10,740円～
45,490円

加算額
2人目

5,210円～
10,420円

5,380円～
10,750円

加算額
3人目以降

3,130円～
6,250円

3,230円～
6,450円

改定前 改定後

手当等級1級 53,700円 55,350円

手当等級2級 35,760円 36,860円

①について➡

➡②について

若者の発達相談
市では、保健師や臨床心理士が若者

の発達相談に応じています。心配ごと
がある場合は年齢に関係なく誰でも気
軽に相談してください。
■■時 26日(金)9時～17時
■■所■■申保 健 福 祉 課 ( 市 役 所 本 庁 1 階
■■TEL 0848-67-6053 ■■FAX 0848-64-
2130)

若者支援スペース
「だんだん」の利用者を募集
■■時令和7年3月まで(月2回)
■■所ちゃんくす(港町一丁目)
■■内 グループワークや個別相談
■■対 市内在住のひきこもりやニートの
状態にある15～39歳の人
■■定 10人程度
■■￥無料　
※材料費など別途実費が必要。
■■申生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)、
またはちゃんくす(■■TEL 0848-
36-6525)へ

生涯学習講座
「健康かんたんストレッチ」
■■時 12日(金)13時30分～14時30分
■■所須波コミュニティセンター
■■定 20人
■■￥ 200円
■■申 10日(水)までに須波コミュニティ
センター(■■TEL ■■FAX 兼0848-67-0512)へ

市■■HP➡

放課後子ども教室の
スタッフを募集

■■時放課後の1～3時間、月1～4回程度
※開催日数や時間などは教室によっ
て異なります。
■■所各小学校など
■■内 小学生の宿題や遊び、体験･交流活
動などの見守り

【謝金】1時間800円
■■申生涯学習課(■■TEL 0848-
67-6147)

こどものアトリエ

「描く･つくる･みる」ことを通して造
形を楽しむ講座です。
■■時 ■■所【芸術文化センター ポポロ】①5
月11日(土)②6月1日(土)

【南方コミュニティセンター】①9月7
日(土)②9月28日(土)

【くわなし皆来館】①10月5日(土)②
10月26日(土)

【久井コニュニティセンター】①11月
2日(土)②11月9日(土)
※いずれも13時30分～16時。

【講座】①毛糸の海をつくろう②木の
ロボット人形

【講師】尾道市立大学大学院美術研究科
中部安梨さん
■■対 小学生
■■定 各会場15人
■■￥ 2,000円
■■申 4月5日(金)～30日(火)にポポロ■■HP
内の申込フォームから
■■問 芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)

➡ 市■■HP

➡ポポロ■■HP

ひきこもり相談
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所サン･シープラザ4階
■■対 おおむね18歳以上64歳以下のひき
こもり当事者とその家族
■■申 ひきこもり相談支援ステ
ーション(■■TEL 0848 - 36 -
6250)

高齢者向け運動機器の
5 ～ 9月利用者を募集
■■所本郷保健福祉センター
■■内 運動機器を利用した介護予防トレ
ーニング
■■対 要支援･要介護認定を受けていない
65歳以上の人
■■定 各時間帯5人
※申込多数の場合は抽選。
■■申 4月8日(月)までに申込フ
ォームから、または高齢者福
祉課(■■TEL 0848-67-6055)へ

利用可能日
(開始日) 時間

毎週火曜日
(5月7日から)

①9：30～10：10

②10：10～10：50

③10：50～11：30

毎週金曜日
(5月10日から)

④9：30～10：10

⑤10：10～10：50

⑥10：50～11：30

※新規利用者と1年以上利用していな
い人は事前講習会への参加が必要です。
4月12日･19日いずれも金曜日10時～
12時、25日(木)13時30分～15時30分
に行う事前講習会を受講してください。

➡市■■HP

➡申込
フォーム

子どもの発達について
相談できます

　保健師や臨床心理士、言語聴覚士な
どが子どもの発達相談に応じていま
す。子どもの言葉や行動などについて、
心配なことがある場合は気軽に相談し
てください。
■■時 29日を除く毎週月～金曜日いずれ
も9時～17時
■■所 サン･シープラザ3階またはこども
安心課(市役所本庁2階)
■■対 18歳未満の子と保護者
■■申■■問こども安心課(■■TEL 0848-67-6359
■■FAX 0848-67-5934)へ

田野浦幼稚園が幼稚園型認定
こども園として開園

　休園していた田野浦幼稚園が、幼稚
園型認定こども園として4月に開園し
ました。改修工事により園舎をリニュ
ーアルし、0歳児からの受け入れがで
きるようになりました。
■■時保育利用＝7時30分～18時、教育利
用＝8時30分～14時
■■対 0～5歳児
■■定 70人
■■問 教育振興課(■■TEL 0848-
67-6151) ➡ 市■■HP

すくすくの
催し

■■TEL 0848-67-6217
メールでも受け付けています。

いつでも悩み相談OK!

➡市■■HP

■■時 7日(日)11時～11時30分　■■内 中高生による読み語り、製作
など　■■対 保護者と0～5歳児

ちょこっとteens

■■時 14日(日)10時30分～14時　■■所サン･シープラザ3階　■■内 高
校生とのカレー作りと勉強会　■■対 小学生　■■定 12人　■■￥300円

ラフラフteens塾 要申込

■■時 13日(土)①10時～10時50分②11時～11時50分　■■対 小学
生　■■定 ①②各4人

プログラミング体験～夢を叶えてミハラだるま～ 要申込

■■時 21日(日)11時～12時　■■対 ファミサポに関心がある子育て中
の人　

ファミサポ交流イベント「提供会員さんとあそぼう!」

母乳相談･ごはん相談
などを定例開催

詳しくはこちらから

子育て世代の
悩みを解決！

➡市■■HP

申し込みは5日(金)から
■■TEL ■■FAX 兼用0848-
67-1123

休館日 毎週火曜日
開館時間 10時～19時

ペアシティ三原
西館2階児童館

の催し

健健康康
豆知識

保健福祉課
■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130

メンタルヘルス不調に
要注意

テーマ

日々の生活習慣で
ストレス緩和を

➡フレイルチェックを
市■■HPに開設しています

➡市■■HP
認知症の症状を簡単に
チェックできます。

　春は就職･異動･進学･転居など、環境の変化が多
い季節です。新しい環境に新鮮さを感じる一方で、
緊張が続くとストレスがたまりやすくなり、こころ
や体に不調が生じる場合があります。ストレスを上
手にコントロールするためには、食事･睡眠･運動を
毎日なるべく同じ時間に行い、生活習慣を整えるこ
とが効果的です。
　不調が2週間以上続く場合は、早めに専門機関や
相談窓口に相談しましょう。

フレイルチェック

認知症チェック

の催し

市ではカウンセリングルームを開設して
います。 市■■HP➡
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市民による
まちの
PRチーム

三原市シティプロモーション

ぐっとみ はら 編 集 部Vol.19

信
賀
の
死
後
、隆
景
は
信
賀
の
嫡ち
ゃ
く

男な
ん
で
あ
る
光
久
へ
書
状
を
送
り
、信

賀
の
切
腹
を
名
誉
で
あ
る
と
称
賛

し
、彼
の
忠
義
を
忘
れ
な
い
と
伝
え

て
い
ま
す
。久
井
町
で
は
、現
在
も

地
元
の
有
志
ら
が
集
ま
り
、信
賀
を

し
の
び
、法
要
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

羽
倉
自
治
区
長
の
梶
畑
孝
明
さ
ん

は「
優
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
信
賀
の
道

徳
を
し
っ
か
り
受
け
継
い
で
い
き

た
い
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。命

を
賭
け
て
武
士
道
を
貫
い
た
武
将

の
忠
義
は
、今
で
も
久
井
町
で
語
り

継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
小
早
川
隆
景
も
認
め
た
武
将
に

つ
い
て
、地
元
の
久
井
町
の
人
に
聞

き
ま
し
た
。そ
の
人
物
は
、隆
景
の

家
臣
で
久
井
町
羽
倉
地
域
を
治
め

た
末す
え
ち
か
の
ぶ
よ
し

近
信
賀
で
す
。
1
5
8
2（
天

正
10
）
年
に
、
後
に
「
豊
臣
」
姓
に

変
わ
る
羽
柴
秀
吉
が
、
清し
み
ず
む
ね
は
る

水
宗
治

の
守
る
城
を
攻
め
た「
備
中
高
松
城

の
戦
い
」で
、
信
賀
は
宗
治
の
援
軍

と
し
て
参
戦
。し
か
し
、秀
吉
の
水

攻
め
に
よ
り
、落
城
寸
前
ま
で
追
い

込
ま
れ
、宗
治
は
城
内
五
千
の
命
と

引
き
替
え
に
自
害
を
決
意
。信
賀
も

毛
利
家
へ
の
忠
義
を
貫
き
、共
に
自

ら
命
を
絶
っ
て
家
臣
の
命
を
助
け

ま
し
た
。

前
職
の
商
社
で
の
売
買
や
仲
介
、
事
業

投
資
に
携
わ
っ
て
き
た
経
験
を
生
か
し

て
、
市
や
市
内
企
業
と
協
力
し
て
、
三
原

に
関
わ
る
人
を
増
や
し
て
い
く
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
働
き
手
や
後
継

者
が
見
つ
か
ら
ず
困
っ
て
い
る
と
い
う

地
域
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
そ
の
仕

事
に
関
心
が
あ
る
市
外
の
人
と
の
マ
ッ

チ
ン
グ
を
企
画
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
空

き
家
の
増
加
」
と
い
う
課
題
に
対
し
て
、

中
心
市
街
地
活
性
化
に
取
り
組
む
「
ま
ち

づ
く
り
三
原
」
に
も
所
属
し
な
が
ら
、
本

町
地
域
の
人
た
ち
と
空
き
家
対
策
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
は
、
国
土

交
通
省
の
空
き
家
対
策
事
業
の
認
定
を

受
け
、
空
き
物
件
を
改
修
し
て
マ
ル
シ
ェ

会
場
と
し
て
活
用
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
行

い
ま
し
た
。

こ
う
し
た
三
原
な
ら
で
は
の
資
源
を

磨
き
、
価
値
を
高
め
て
い
く
地
域
の
商
社

の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

中
に
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

「武士のかがみ」と呼ばれた人物に迫る
命
を
賭
け
て
武
士
道
を

貫
い
た
武
将

隆
景
も
認
め
た

信
賀
の
忠
義

三原の魅力を発掘・発信
しています。

市や市民に関わる
人たちが集まり活動する
まちの広報チームです。

皆さんからの
まちの疑問や調
べてほしいこと
を受け付け中！

まちの疑問を募集中!

Instagramを
チェック！

ぐっとみはら
編集部とは？

応募フォーム▲

小早川 隆景も認めた
「武士のかがみ」と呼ばれ
る人物が久井にいたって
ホント？

▲末近信賀像

▲羽倉にある信賀の辞世を記した石碑

今回の調査依頼

中之町在住　
60代

地
域
の
困
り
ご
と
を
解
決
！

市外から移住して来た8人の隊員が、地域
課題の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!

LIFE
01

■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

▲空き物件を利活用するた
めの取り組みとして、神明
市で空き家を会場にしたマ
ルシェを開き、多くの人が
来場しました。

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

【出身】石川県金沢市　【趣味】釣り、山登
り、マインドスポーツ（麻

マージャン
雀、ポーカー）　

【活動エリア】市内全地域　【活動テーマ】
移住・定住の促進、関係人口の獲得

今月の担当は

です！
坂江隆太

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々 新コーナー!
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ニュージーランド出身の
国際交流員コラム

MIHARAM IHARA

Kia Ora!

CIR（国際交流員）
ジェイク・ロコプさん

ニュージーランドニュージーランド

Information for foreign 
nationals in Mihara 

Instagram & Facebook

知ってる?

CIRが三原の
魅力などを発信中! Facebook▶

◀Instagram

Vol.7

姉妹都市であるP
パーミー

ALMYで三原市をPR
PALMYとは、三原市の姉妹都市パーマストンノース市の
愛称です。人口の約20％が海外生まれのPALMYでは、英語
以外にマオリ語、ヒンディー語、フランス語、タガログ語な
どたくさんの言語が使われており、さまざまな文化を持つ人
が生活しています。
2月24日に、人々の多様性を祝うイベントとして「F

フェスティバル
estival

o
オブ
f C

カルチャーズ
ultures」が開催されました。このイベントでは、さまざ

まな国に関するブースが並び、料理や芸術、歌、踊り、ゲー
ムなどを楽しむことができます。姉妹都市になって５年の今
年、三原市のブースを出展し、来場者に三原だるまを紹介し
たり、タコ飯を振る舞ったりして、三原市をPRすることがで
きました。

パーマストンノース市について

三
原
市
公
式
L
I
N
E
を
開
設
し
、

３
年
が
た
ち
ま
し
た
。
今
で
は
３
万

人
以
上
の
人
に
登
録
い
た
だ
き
、
市

か
ら
の
情
報
を
随
時
お
届
け
し
て
い

ま
す
。

市
公
式
L
I
N
E
で
は
、
災
害
時

の
避
難
情
報
や
家
庭
ご
み
の
収
集
日

な
ど
、
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
受
け

取
れ
る
ほ
か
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や

子
育
て
情
報
な
ど
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、
道
路
や

河
川
の
異
常
の
通
報
が
で
き
る
と
い

っ
た
便
利
な
機
能
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ま
だ
登
録
さ
れ
て
い
な
い
人
は
ぜ
ひ

登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

L
I
N
E
は
、
幅
広
い
世
代
で
利

用
さ
れ
て
お
り
、
重
要
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
に
な
っ
て
い
ま

す
。
個
人
間
の
や
り
と
り
だ
け
で
な

く
、
グ
ル
ー
プ
で
の
情
報
共
有
な
ど

に
利
用
し
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
、
文
章
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
行
う
場
合
に
は
、
表
現
の

誤
解
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
細
か
い
ニ
ュ
ア
ン

ス
が
伝
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
、

自
分
の
文
章
が
ど
の
よ
う
に
受
け
取

ら
れ
る
か
、
一
度
考
え
て
か
ら
送
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

私
も
日
常
的
に
L
I
N
E
を
使
っ

て
い
ま
す
が
、
誤
解
を
招
く
恐
れ
の

あ
る
内
容
は
、
慎
重
に
文
章
を
作
成

し
、
細
か
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
伝
え
た

い
と
き
は
電
話
や
対
面
で
話
す
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
を

利
用
す
る
と
き
は
、
正
し
い
使
い
方

を
知
り
、
ル
ー
ル
を
決
め
て
使
い
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
な
に
よ
り
相
手

の
立
場
に
立
ち
、
思
い
や
り
を
持
っ

て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

温
か
い
人
間
関
係
や
地
域
社
会
を
つ

く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市長
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
を
正
し
く
使
お
う

今月のコラム今月のコラム

第31回第31回 LLIINNEE

フェスティバル・オブ・カルチャーズのフェスティバル・オブ・カルチャーズの
三原市ブースの様子三原市ブースの様子

1930年に正式に市となったパーマストンノース
市は、豊かな自然に囲まれており、マオリ語で
「P

パパ
apa-i

イ
-O
オエア
ea」と呼び、「なんと美しい」という意味

です。約100カ所の公園と保護区があります。

●多言語相談窓口(市役所本庁4階)
■■問経営企画課(■■TEL 0848-67-6270■■FAX 0848-64-7101)

19 ● 広報みはら／令和6年4月号 ●



市民による
まちの
PRチーム

三原市シティプロモーション

ぐっとみ はら 編 集 部Vol.19

信
賀
の
死
後
、隆
景
は
信
賀
の
嫡ち
ゃ
く

男な
ん
で
あ
る
光
久
へ
書
状
を
送
り
、信

賀
の
切
腹
を
名
誉
で
あ
る
と
称
賛

し
、彼
の
忠
義
を
忘
れ
な
い
と
伝
え

て
い
ま
す
。久
井
町
で
は
、現
在
も

地
元
の
有
志
ら
が
集
ま
り
、信
賀
を

し
の
び
、法
要
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

羽
倉
自
治
区
長
の
梶
畑
孝
明
さ
ん

は「
優
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
信
賀
の
道

徳
を
し
っ
か
り
受
け
継
い
で
い
き

た
い
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。命

を
賭
け
て
武
士
道
を
貫
い
た
武
将

の
忠
義
は
、今
で
も
久
井
町
で
語
り

継
が
れ
て
い
ま
す
。

　
小
早
川
隆
景
も
認
め
た
武
将
に

つ
い
て
、地
元
の
久
井
町
の
人
に
聞

き
ま
し
た
。そ
の
人
物
は
、隆
景
の

家
臣
で
久
井
町
羽
倉
地
域
を
治
め

た
末す
え
ち
か
の
ぶ
よ
し

近
信
賀
で
す
。
1
5
8
2（
天

正
10
）
年
に
、
後
に
「
豊
臣
」
姓
に

変
わ
る
羽
柴
秀
吉
が
、
清し
み
ず
む
ね
は
る

水
宗
治

の
守
る
城
を
攻
め
た「
備
中
高
松
城

の
戦
い
」で
、
信
賀
は
宗
治
の
援
軍

と
し
て
参
戦
。し
か
し
、秀
吉
の
水

攻
め
に
よ
り
、落
城
寸
前
ま
で
追
い

込
ま
れ
、宗
治
は
城
内
五
千
の
命
と

引
き
替
え
に
自
害
を
決
意
。信
賀
も

毛
利
家
へ
の
忠
義
を
貫
き
、共
に
自

ら
命
を
絶
っ
て
家
臣
の
命
を
助
け

ま
し
た
。

前
職
の
商
社
で
の
売
買
や
仲
介
、
事
業

投
資
に
携
わ
っ
て
き
た
経
験
を
生
か
し

て
、
市
や
市
内
企
業
と
協
力
し
て
、
三
原

に
関
わ
る
人
を
増
や
し
て
い
く
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
働
き
手
や
後
継

者
が
見
つ
か
ら
ず
困
っ
て
い
る
と
い
う

地
域
の
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、
そ
の
仕

事
に
関
心
が
あ
る
市
外
の
人
と
の
マ
ッ

チ
ン
グ
を
企
画
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
空

き
家
の
増
加
」
と
い
う
課
題
に
対
し
て
、

中
心
市
街
地
活
性
化
に
取
り
組
む
「
ま
ち

づ
く
り
三
原
」
に
も
所
属
し
な
が
ら
、
本

町
地
域
の
人
た
ち
と
空
き
家
対
策
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
は
、
国
土

交
通
省
の
空
き
家
対
策
事
業
の
認
定
を

受
け
、
空
き
物
件
を
改
修
し
て
マ
ル
シ
ェ

会
場
と
し
て
活
用
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
行

い
ま
し
た
。

こ
う
し
た
三
原
な
ら
で
は
の
資
源
を

磨
き
、
価
値
を
高
め
て
い
く
地
域
の
商
社

の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

中
に
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

「武士のかがみ」と呼ばれた人物に迫る
命
を
賭
け
て
武
士
道
を

貫
い
た
武
将

隆
景
も
認
め
た

信
賀
の
忠
義

三原の魅力を発掘・発信
しています。

市や市民に関わる
人たちが集まり活動する
まちの広報チームです。

皆さんからの
まちの疑問や調
べてほしいこと
を受け付け中！

まちの疑問を募集中!

Instagramを
チェック！

ぐっとみはら
編集部とは？

応募フォーム▲

小早川 隆景も認めた
「武士のかがみ」と呼ばれ
る人物が久井にいたって
ホント？

▲末近信賀像

▲羽倉にある信賀の辞世を記した石碑

今回の調査依頼

中之町在住　
60代

地
域
の
困
り
ご
と
を
解
決
！

市外から移住して来た8人の隊員が、地域
課題の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!

LIFE
01

■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

▲空き物件を利活用するた
めの取り組みとして、神明
市で空き家を会場にしたマ
ルシェを開き、多くの人が
来場しました。

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

【出身】石川県金沢市　【趣味】釣り、山登
り、マインドスポーツ（麻

マージャン
雀、ポーカー）　

【活動エリア】市内全地域　【活動テーマ】
移住・定住の促進、関係人口の獲得

今月の担当は

です！
坂江隆太

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々 新コーナー!

181とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール

ニュージーランド出身の
国際交流員コラム

MIHARAM IHARA

Kia Ora!

CIR（国際交流員）
ジェイク・ロコプさん

ニュージーランドニュージーランド 

Information for foreign 
nationals in Mihara 

Instagram & Facebook

知ってる?

CIRが三原の
魅力などを発信中! Facebook▶

◀Instagram

Vol.7

姉妹都市であるP
パーミー

ALMYで三原市をPR
PALMYとは、三原市の姉妹都市パーマストンノース市の
愛称です。人口の約20％が海外生まれのPALMYでは、英語
以外にマオリ語、ヒンディー語、フランス語、タガログ語な
どたくさんの言語が使われており、さまざまな文化を持つ人
が生活しています。
2月24日に、人々の多様性を祝うイベントとして「F

フェスティバル
estival

o
オブ
f C

カルチャーズ
ultures」が開催されました。このイベントでは、さまざ

まな国に関するブースが並び、料理や芸術、歌、踊り、ゲー
ムなどを楽しむことができます。姉妹都市になって５年の今
年、三原市のブースを出展し、来場者に三原だるまを紹介し
たり、タコ飯を振る舞ったりして、三原市をPRすることがで
きました。

パーマストンノース市について

三
原
市
公
式
L
I
N
E
を
開
設
し
、

３
年
が
た
ち
ま
し
た
。
今
で
は
３
万

人
以
上
の
人
に
登
録
い
た
だ
き
、
市

か
ら
の
情
報
を
随
時
お
届
け
し
て
い

ま
す
。

市
公
式
L
I
N
E
で
は
、
災
害
時

の
避
難
情
報
や
家
庭
ご
み
の
収
集
日

な
ど
、
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
受
け

取
れ
る
ほ
か
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や

子
育
て
情
報
な
ど
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、
道
路
や

河
川
の
異
常
の
通
報
が
で
き
る
と
い

っ
た
便
利
な
機
能
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ま
だ
登
録
さ
れ
て
い
な
い
人
は
ぜ
ひ

登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

L
I
N
E
は
、
幅
広
い
世
代
で
利

用
さ
れ
て
お
り
、
重
要
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
に
な
っ
て
い
ま

す
。
個
人
間
の
や
り
と
り
だ
け
で
な

く
、
グ
ル
ー
プ
で
の
情
報
共
有
な
ど

に
利
用
し
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

し
か
し
、
文
章
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
行
う
場
合
に
は
、
表
現
の

誤
解
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
細
か
い
ニ
ュ
ア
ン

ス
が
伝
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
、

自
分
の
文
章
が
ど
の
よ
う
に
受
け
取

ら
れ
る
か
、
一
度
考
え
て
か
ら
送
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

私
も
日
常
的
に
L
I
N
E
を
使
っ

て
い
ま
す
が
、
誤
解
を
招
く
恐
れ
の

あ
る
内
容
は
、
慎
重
に
文
章
を
作
成

し
、
細
か
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
伝
え
た

い
と
き
は
電
話
や
対
面
で
話
す
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
を

利
用
す
る
と
き
は
、
正
し
い
使
い
方

を
知
り
、
ル
ー
ル
を
決
め
て
使
い
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
な
に
よ
り
相
手

の
立
場
に
立
ち
、
思
い
や
り
を
持
っ

て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

温
か
い
人
間
関
係
や
地
域
社
会
を
つ

く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市長
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
を
正
し
く
使
お
う

今月のコラム今月のコラム

第31回第31回 LLIINNEE

フェスティバル・オブ・カルチャーズのフェスティバル・オブ・カルチャーズの
三原市ブースの様子三原市ブースの様子

　1930年に正式に市となったパーマストンノース
市は、豊かな自然に囲まれており、マオリ語で
「P

パパ
apa-i

イ
-O
オエア
ea」と呼び、「なんと美しい」という意味

です。約100カ所の公園と保護区があります。

●多言語相談窓口(市役所本庁4階)
■■問経営企画課(■■TEL 0848-67-6270■■FAX 0848-64-7101)
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市内でのイベントが満載！
ぜひチェックしてください。

➡みはら
イベントバコ

イベント情報集約サイト
「みはらイベントバコ」

三原のイベントを探すならココ！

■■所　白竜湖スポーツ村公園
■■時　19時打ち上げ開始
※12時から地元有志が飲食物を販売。
※大和工業団地内スポーツ広場から無料シ
ャトルバスを行きは15時、帰りは19時45分
ごろから運行します。
■■問　 白竜湖花火実行委員会(■■TEL 0847-33-
0222)

　視覚に障害のある人との交流を通じて陶芸の世界に触れ、「アートをどのよ
うに伝えるか」を考えます。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)
■■対　中学生　
■■定　15人　
■■申　4月26日(金)～5月31日(金)にポポロ■■HPの申込フォームから

※原則3回全てに参加。いずれも13時30分～16時。

第10回 白竜湖花火 in だいわ

中学生のためのワークショップ「ポポロm
モ ア プ ラ ス

ore＋」

4/6
(土)

6/30
（日）ほか

© Masatoshi Yamashiro

　アジアが世界に誇るギタリスト、朴 葵姫が「ポポロでバ
ッハを弾く」シリーズに登場します。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　14時から　【予定曲】J.S.バッハ／シャコンヌ、J.S.バ
ッハ／無伴奏バイオリンソナタ第3番　F.タレガ／アル
ハンブラの思い出 ほか　
■■出　朴 葵姫　■■￥　3,800円、ペア7,200円、25歳
以下1,500円 ※小学生から入場可。　
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

ポポロでバッハを弾く　
朴 葵姫 ギター･リサイタル

6/15
(土)

➡ ポポロ■■HP

　黒柳徹子が自身の幼少期をつづった「窓ぎわのトット
ちゃん」のアニメーション映画。好奇心旺盛でおてんばな
少女が愉快な日常の中、のびのびと成長していく姿を描
いた物語です。
■■所　■■問　リージョンプラザ(■■TEL 0848-64-7555)
■■時　①10時30分～12時25分②13時30分～15時25分
■■￥　1,800(1,500)円、大学生･専門学生1,500(1,300)円、
3歳～高校生1,000(800)円、
60歳以上1,200円
※ (　) 内は割引券利用の料
金。障害者手帳を提示した人
は1,000円。
【割引券付チラシ設置場所】リ
ージョンプラザ、うきしろロ
ビー ほか

リージョンプラザ映画のつどい
映画「窓ぎわのトットちゃん」

4/6
(土)

©黒柳徹子／2023映画「窓ぎ
わのトットちゃん」製作委員会

行 事行 事＆＆イベ ントイベ ント情 報情 報
E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc...©Naoya 
Yamaguchi

　音楽監督･下野竜也率いる広島ウインドオーケストラが
今年もポポロにやってきます。2024年度全日本吹奏楽コ
ンクール課題曲の全曲演奏と、吹奏楽の名曲をマエストロ
のお話とともにお楽しみください。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　15時から　■■出　下野竜也(指揮)、前田悠貴(サクソフォ
ン)、広島ウインドオーケストラ　
■■￥　3,300円、ペア6,400円、高校生以下無料
※小学生から入場可。
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

広島ウインドオーケストラ
三原特別公演

5/18
(土)

➡ ポポロ■■HP

全席指定全席指定

わくわく体験テーマパーク事業
「スポーツのテーマパークinみはら」

➡市■■HP

(1)屋内種目11種目
■■所　①リージョンプラザ(卓球、バレーボール、体操、バド
ミントン、ビーチボールバレー、弓道)②武道館(剣道、空
手、柔道、合気道)③南小学校体育館(バスケットボール)
■■時　5月18日(土)10時～15時
■■申　5月5日(日)までに市■■HPから

(2)屋外種目5種目
■■所　やまみ三原運動公園(陸上、ソフトボール、軟式野球、
ソフトテニス、サッカー)
■■時　5月25日(土)10時～15時
■■申　5月12日(日)までに市■■HPから

■■対　小学生
■■定　各20人※複数種目の申込可。
※体験は1回45分。
※体験種目数に応じて参加賞をプレゼント。
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

5/18(土)
･25(土)

荒天中止

➡ ポポロ■■HP

開 催 日 タイトル 講 師 受 講 料

6月 30日（日) “作る”を通してお互いの世界を知る

陶芸家 森川博文さん
社会福祉協議会 ボランティアコーディネー
ター 唐井 ゆかりさん

1,000円

7月

７日（日） 協力してオリジナルの陶芸作品をつくる
（会場：中之町コミュニティセンター）

28日（日） お互いの作品鑑賞
陶芸作品を使ってアートを伝える

2021 ● 広報みはら／令和6年4月号 ● 1とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール



市内でのイベントが満載！
ぜひチェックしてください。

➡みはら
イベントバコ

イベント情報集約サイト
「みはらイベントバコ」

三原のイベントを探すならココ！

■■所 白竜湖スポーツ村公園
■■時 19時打ち上げ開始
※12時から地元有志が飲食物を販売。
※大和工業団地内スポーツ広場から無料シ
ャトルバスを行きは15時、帰りは19時45分
ごろから運行します。
■■問 白竜湖花火実行委員会(■■TEL 0847-33-
0222)

視覚に障害のある人との交流を通じて陶芸の世界に触れ、「アートをどのよ
うに伝えるか」を考えます。
■■所 ■■問 芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)
■■対 中学生　
■■定 15人　
■■申 4月26日(金)～5月31日(金)にポポロ■■HPの申込フォームから

※原則3回全てに参加。いずれも13時30分～16時。

第10回 白竜湖花火 in だいわ

中学生のためのワークショップ「ポポロm
モ ア プ ラ ス

ore＋」

4/6
(土)

6/30
（日）ほか

© Masatoshi Yamashiro

アジアが世界に誇るギタリスト、朴 葵姫が「ポポロでバ
ッハを弾く」シリーズに登場します。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　14時から　【予定曲】J.S.バッハ／シャコンヌ、J.S.バ
ッハ／無伴奏バイオリンソナタ第3番　F.タレガ／アル
ハンブラの思い出 ほか
■■出　朴 葵姫　■■￥　3,800円、ペア7,200円、25歳
以下1,500円 ※小学生から入場可。
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

ポポロでバッハを弾く　
朴 葵姫 ギター･リサイタル

6/15
(土)

➡ ポポロ■■HP

　黒柳徹子が自身の幼少期をつづった「窓ぎわのトット
ちゃん」のアニメーション映画。好奇心旺盛でおてんばな
少女が愉快な日常の中、のびのびと成長していく姿を描
いた物語です。
■■所　■■問　リージョンプラザ(■■TEL 0848-64-7555)
■■時　①10時30分～12時25分②13時30分～15時25分
■■￥　1,800(1,500)円、大学生･専門学生1,500(1,300)円、
3歳～高校生1,000(800)円、
60歳以上1,200円
※ (　) 内は割引券利用の料
金。障害者手帳を提示した人
は1,000円。
【割引券付チラシ設置場所】リ
ージョンプラザ、うきしろロ
ビー ほか

リージョンプラザ映画のつどい
映画「窓ぎわのトットちゃん」

4/6
(土)

©黒柳徹子／2023映画「窓ぎ
わのトットちゃん」製作委員会

行 事行 事＆＆イベ ントイベ ント情 報情 報
E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc...©Naoya 
Yamaguchi

　音楽監督･下野竜也率いる広島ウインドオーケストラが
今年もポポロにやってきます。2024年度全日本吹奏楽コ
ンクール課題曲の全曲演奏と、吹奏楽の名曲をマエストロ
のお話とともにお楽しみください。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　15時から　■■出　下野竜也(指揮)、前田悠貴(サクソフォ
ン)、広島ウインドオーケストラ
■■￥　3,300円、ペア6,400円、高校生以下無料
※小学生から入場可。
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

広島ウインドオーケストラ
三原特別公演

5/18
(土)

➡ ポポロ■■HP

全席指定全席指定

わくわく体験テーマパーク事業
「スポーツのテーマパークinみはら」

➡市■■HP

(1)屋内種目11種目
■■所　①リージョンプラザ(卓球、バレーボール、体操、バド
ミントン、ビーチボールバレー、弓道)②武道館(剣道、空
手、柔道、合気道)③南小学校体育館(バスケットボール)
■■時　5月18日(土)10時～15時
■■申　5月5日(日)までに市■■HPから

(2)屋外種目5種目
■■所　やまみ三原運動公園(陸上、ソフトボール、軟式野球、
ソフトテニス、サッカー)
■■時　5月25日(土)10時～15時
■■申　5月12日(日)までに市■■HPから

■■対　小学生
■■定　各20人※複数種目の申込可。
※体験は1回45分。
※体験種目数に応じて参加賞をプレゼント。
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

5/18(土)
･25(土)

荒天中止

➡ ポポロ■■HP

開 催 日 タイトル 講 師 受 講 料

6月 30日（日) “作る”を通してお互いの世界を知る

陶芸家 森川博文さん
社会福祉協議会 ボランティアコーディネー
ター 唐井 ゆかりさん

1,000円

7月

７日（日） 協力してオリジナルの陶芸作品をつくる
（会場：中之町コミュニティセンター）

28日（日） お互いの作品鑑賞
陶芸作品を使ってアートを伝える

2021 ● 広報みはら／令和6年4月号 ● 1とき 2ところ 3内容 4出演 5対象 7定員 8料金 9用意する物 A申し込み･先 B問い合わせ先 D電話番号 FFAX Cホームページ 0メール



S
シ ー ズ
EEDS L

ラ イ ブ ラ リ ー
IBRARY(種の図書館)～たねちゃんの種～

　SEEDS LIBRARYはアメリカで始まった、「本」ではなく「種」を貸し出すサービスです。花を楽しみ実を収穫した後に、
採れた種の一部を図書館に返却し、次の人に種をつなぎます。
■■時 14日(日)から
※先着順(1人1袋)、なくなり次第終了。
【スイートバジル】爽やかな香りが特長で、パスタ
やピザの彩りやハーブティーとして楽しめます。
夏には白い花を咲かせます。
【バタフライピー】夏の暑さに強く、グリーンカー
テンになります。青い花を咲かせ、花のあとの若
いさやは食べることができます。

三原市長杯市民ゴルフ大会

■■所　三原カンツリークラブ(沼田東町)
■■時　7時32分から※参加はいずれか一日のみ。
■■定　2日間で416人(4人1組で申込)
■■￥　参加会費2,000円(プレー料別) 
※上位入賞者に賞品、全員に参加賞を用意。
■■申　■■問　4月4日(木)から各開催日の前日までに三原カンツリ
ークラブ(■■TEL 0848-66-0321)へ

5/4(土･祝)
･6(月)

　国天然記念物の「沼田西のエヒ
メアヤメ自生南限地帯」を一般公
開します。※見学道入り口に臨時
駐車場を用意。
■■所　沼田西町松江
■■時　9時～17時　■■問　文化
課(■■TEL 0848-64-9234)

4/6(土)
～21(日)

沼田西のエヒメアヤメ
自生南限地帯の一般公開

表紙について

新年度がスタート！

令和6年度が始まりま
した。市の予算のキャッ
チフレーズは「未来前進
型！安全安心と活力づく
り予算」です。写真は未来
に向かって活力みなぎる
新社会人の3人です。明る
い未来に向かってチャレ
ンジしていきましょう。

航空機の騒音測定結果(2月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収)

■正広局(本郷町善入寺正広)=48.3　
■本郷局(本郷町船木川西上)=53.2

三原市の人口(2月29日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は2,681人(+380)

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,285世帯(+142)

男 42,361人(-421)
人 口 87,869人(-1,057)

女 45,508人(-636)
市民の声

「市民の声」は市民の皆さんから市政に
対する意見や提案です。【提出方法】市■■HPの
専用フォーム、ファクスまたは郵送で①名
前②住所③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁目5番1号
■■TEL 0848-67-6176 ■■FAX 0848-64-7101)へ

➡専用
フォーム

防災情報などを
スマホや

パソコンに配信

■■時 日曜日15時10分～、
月～金曜日①6時43分
～②12時10分～③20
時10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問 広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中
公式SNS メール配信

システム
FMみはら(87.4MHz)

行政情報番組
「教えてみはら」

図 書 館 から の お 知らせ 【開館時間】10時～18時
【休館日】毎週火曜日、29日(月･祝)

【開館時間】９時30分～20時　
【休館日】第１火曜日

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

表紙モデル … 右から田畑 彪さん、
田村真悠さん、山田芽依さん

アフタヌーン･コンサート　　　　
■■時 21日(日)13時～14時
※出演者など詳しくは図書館■■HPで確認してく
ださい。

声の友大人向け朗読の会
■■内 朗読「待つ」(太宰 治／著)、「徹子さんの美(み)になる言
葉～その後のトットちゃん～」(黒柳徹子／著)、「かわうそ」
(向田邦子／著)、「サーカスのライオン」(川村 たかし／著)
■■時 17日(水)14時～15時　■■定 40人

読書会
　指定された本を事前に読み、当日意見交換を行い、本を読
み解きます。毎月第4月曜日に開催。見学や入会希望は、事
前に問い合わせてください。
■■時 22日(月)13時30分～15時
【今月の課題本】「絶対泣かない」(山本文緒／著)

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

➡f
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook

L
ラ イ ン
INE➡

➡Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube

X
エックス

(旧T
ツ イ ッ タ ー
witter)

➡

➡ 市■■HP

８/18
（日）

■■所　佐木島(鷺浦町)　
■■時　10時から　■■内　①個人：スイム1.5ｋｍ、バイク42ｋｍ、ラ
ン10ｋｍ②チームリレー：3種目を3人でリレー　■■対　16歳以
上で、トライアスロン出場実績または同等の力量がある人。
※65歳以上の人は診断書が必要。　■■定　①400人
②40チーム　■■￥　 ①18,000円②39,000円
■■申　5月11日(土)までに実行委員会■■HPから
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

第33回トライアスロン
さぎしま大会FINAL

➡公式■■HP

４/28
（日）

　道の駅 みはら神明の里が主催した令和
5年のレシピコンテストで入賞したハンバ
ーガーや、地元店舗の人気ご当地バーガー
を販売します。そのほか、かき氷店やハン
ドメイド作家が10店舗以上出店予定。
■■所　■■問　道の駅 みはら神明の里
(■■TEL 0848-63-8585)
■■時　10時～15時

春のMOGUMOGUバーガーフェス
ティバル＆神明の里 春の手しごと市

➡入賞したタコタル
フィッシュバーガー

４/21
（日）

【集合場所】宮浦公園
■■時　9時30分～12時
■■内　宮浦公園～西野浄水場(新西野梅林)の往復5.5km
■■定　70人
※小･中学生は保護者同伴。
■■申　16日(火)までに申込フォームから、または
保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053)へ

第6回
新西野梅林ウオーキング大会

➡ 申込
フォーム

　白竜湖花火 in だいわに合わせ、ホットドッグやスープ
などを屋台で販売します。ピザとドリンクのセットを特別
価格で提供します。
■■所　■■問　道の駅 よがんす白竜
(■■TEL 0847-35-3022)
■■時　10時～20時
※屋台販売は14時～20時。

4/6
(土) YOGANSU桜花火フェア

　SUPとＥ-foil(電動サーフィン)の体験会を開催します。
また、近隣にはスケートボードやボルダリングが楽しめる
施設「リンクウSTORAGE」がオープンします。
■■所　用倉新池
※中央森林公園第二駐車場(有料)を利用してください。
■■時　9時、11時、13時、15時(各1時間30分程度)
■■対　小学3年生～中学3年生の子とその保護者
■■定　親子24組(1組4人まで)　■■￥　大人1,000円
(E-foilは別途2,000円)、子ども500円
■■申　21日(日)までに申込フォームから　■■問　㈱
SleekWater新谷さん(■■TEL 090-8580-7264)

水上アクティビティ親子体験会4/28
(日)

小雨決行

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

納期限
4月30日(火)まで

● 固定資産税･
都市計画税（第1期）

DVD上映会
■■時 4日(木)14時～15時45分
■■内 呉市に住む家族の記録映画「ぼけますから、よろしくお
願いします。」の上映

ボードゲーム体験会＆
こどもの本のリサイクル市
　子どもから大人まで楽しめるボードゲームの体験会と、
図書館で利用しなくなった絵本や児
童書を無料で持ち帰ることができ
る、本のリサイクル市を開催します。
■■時 27日(土)10時～17時(なくなり
次第終了)
■■所 大和文化センターホワイエ

久井図書館 ■■TEL 0847-32-7138

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115

ア サ ガオ ヘ チ マ スイート
バジル

バタフライ
ピー

中 央 30人 10人 10人 10人

本 郷 15人 5人 5人 5人

久 井
各種類５人ずつ

大 和

➡ 申込
フォーム

2223 ● 広報みはら／令和6年4月号 ● 1とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール



S
シ ー ズ
EEDS L

ラ イ ブ ラ リ ー
IBRARY(種の図書館)～たねちゃんの種～

　SEEDS LIBRARYはアメリカで始まった、「本」ではなく「種」を貸し出すサービスです。花を楽しみ実を収穫した後に、
採れた種の一部を図書館に返却し、次の人に種をつなぎます。
■■時　14日(日)から
※先着順(1人1袋)、なくなり次第終了。
【スイートバジル】爽やかな香りが特長で、パスタ
やピザの彩りやハーブティーとして楽しめます。
夏には白い花を咲かせます。
【バタフライピー】夏の暑さに強く、グリーンカー
テンになります。青い花を咲かせ、花のあとの若
いさやは食べることができます。

三原市長杯市民ゴルフ大会

■■所 三原カンツリークラブ(沼田東町)
■■時 7時32分から※参加はいずれか一日のみ。
■■定 2日間で416人(4人1組で申込)
■■￥ 参加会費2,000円(プレー料別) 
※上位入賞者に賞品、全員に参加賞を用意。
■■申 ■■問 4月4日(木)から各開催日の前日までに三原カンツリ
ークラブ(■■TEL 0848-66-0321)へ

5/4(土･祝)
･6(月)

国天然記念物の「沼田西のエヒ
メアヤメ自生南限地帯」を一般公
開します。※見学道入り口に臨時
駐車場を用意。
■■所 沼田西町松江
■■時 9時～17時 ■■問 文化
課(■■TEL 0848-64-9234)

4/6(土)
～21(日)

沼田西のエヒメアヤメ
自生南限地帯の一般公開

表紙について

新年度がスタート！

　令和6年度が始まりま
した。市の予算のキャッ
チフレーズは「未来前進
型！安全安心と活力づく
り予算」です。写真は未来
に向かって活力みなぎる
新社会人の3人です。明る
い未来に向かってチャレ
ンジしていきましょう。

航空機の騒音測定結果(2月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収)

■正広局(本郷町善入寺正広)=48.3
■本郷局(本郷町船木川西上)=53.2

三原市の人口(2月29日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は2,681人(+380)

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,285世帯(+142)

男 42,361人(-421)
人 口 87,869人(-1,057)

女 45,508人(-636)
市民の声

　「市民の声」は市民の皆さんから市政に
対する意見や提案です。【提出方法】市■■HPの
専用フォーム、ファクスまたは郵送で①名
前②住所③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁目5番1号
■■TEL 0848-67-6176 ■■FAX 0848-64-7101)へ

➡専用
フォーム

防災情報などを
スマホや

パソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、
月～金曜日①6時43分
～②12時10分～③20
時10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中
公式SNS メール配信

システム
FMみはら(87.4MHz)

行政情報番組
「教えてみはら」

図 書 館 から の お 知らせ 【開館時間】10時～18時
【休館日】毎週火曜日、29日(月･祝)

【開館時間】９時30分～20時　
【休館日】第１火曜日

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

表紙モデル … 右から田畑 彪さん、
田村真悠さん、山田芽依さん

アフタヌーン･コンサート
■■時　21日(日)13時～14時
※出演者など詳しくは図書館■■HPで確認してく
ださい。

声の友大人向け朗読の会
■■内　朗読「待つ」(太宰 治／著)、「徹子さんの美(み)になる言
葉～その後のトットちゃん～」(黒柳徹子／著)、「かわうそ」
(向田邦子／著)、「サーカスのライオン」(川村 たかし／著)　
■■時　17日(水)14時～15時　■■定　40人

読書会
　指定された本を事前に読み、当日意見交換を行い、本を読
み解きます。毎月第4月曜日に開催。見学や入会希望は、事
前に問い合わせてください。
■■時　22日(月)13時30分～15時
【今月の課題本】「絶対泣かない」(山本文緒／著)

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

➡f
フ ェ イ ス ブ ッ ク
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L
ラ イ ン
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➡Y
ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube

X
エックス

(旧T
ツ イ ッ タ ー
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➡

➡ 市■■HP

８/18
（日）

■■所 佐木島(鷺浦町)　
■■時 10時から ■■内 ①個人：スイム1.5ｋｍ、バイク42ｋｍ、ラ
ン10ｋｍ②チームリレー：3種目を3人でリレー ■■対 16歳以
上で、トライアスロン出場実績または同等の力量がある人。
※65歳以上の人は診断書が必要。 ■■定 ①400人
②40チーム　■■￥ ①18,000円②39,000円
■■申 5月11日(土)までに実行委員会■■HPから　
■■問 スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

第33回トライアスロン
さぎしま大会FINAL

➡公式■■HP

４/28
（日）

道の駅 みはら神明の里が主催した令和
5年のレシピコンテストで入賞したハンバ
ーガーや、地元店舗の人気ご当地バーガー
を販売します。そのほか、かき氷店やハン
ドメイド作家が10店舗以上出店予定。
■■所 ■■問 道の駅 みはら神明の里
(■■TEL 0848-63-8585)
■■時 10時～15時

春のMOGUMOGUバーガーフェス
ティバル＆神明の里 春の手しごと市

➡入賞したタコタル
フィッシュバーガー

４/21
（日）

【集合場所】宮浦公園
■■時 9時30分～12時
■■内 宮浦公園～西野浄水場(新西野梅林)の往復5.5km
■■定 70人
※小･中学生は保護者同伴。
■■申 16日(火)までに申込フォームから、または
保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053)へ

第6回
新西野梅林ウオーキング大会

➡ 申込
フォーム

白竜湖花火 in だいわに合わせ、ホットドッグやスープ
などを屋台で販売します。ピザとドリンクのセットを特別
価格で提供します。
■■所 ■■問 道の駅 よがんす白竜
(■■TEL 0847-35-3022)
■■時 10時～20時
※屋台販売は14時～20時。

4/6
(土) YOGANSU桜花火フェア

SUPとＥ-foil(電動サーフィン)の体験会を開催します。
また、近隣にはスケートボードやボルダリングが楽しめる
施設「リンクウSTORAGE」がオープンします。
■■所 用倉新池
※中央森林公園第二駐車場(有料)を利用してください。
■■時 9時、11時、13時、15時(各1時間30分程度)
■■対 小学3年生～中学3年生の子とその保護者
■■定 親子24組(1組4人まで) ■■￥ 大人1,000円
(E-foilは別途2,000円)、子ども500円
■■申 21日(日)までに申込フォームから ■■問 ㈱
SleekWater新谷さん(■■TEL 090-8580-7264)

水上アクティビティ親子体験会4/28
(日)

小雨決行

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

納期限
4月30日(火)まで

● 固定資産税･
都市計画税（第1期）

DVD上映会
■■時　4日(木)14時～15時45分
■■内　呉市に住む家族の記録映画「ぼけますから、よろしくお
願いします。」の上映

ボードゲーム体験会＆
こどもの本のリサイクル市
　子どもから大人まで楽しめるボードゲームの体験会と、
図書館で利用しなくなった絵本や児
童書を無料で持ち帰ることができ
る、本のリサイクル市を開催します。
■■時　27日(土)10時～17時(なくなり
次第終了)
■■所　大和文化センターホワイエ

久井図書館 ■■TEL 0847-32-7138

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115

ア サ ガオ ヘ チ マ スイート
バジル

バタフライ
ピー

中 央 30人 10人 10人 10人

本 郷 15人 5人 5人 5人

久 井
各種類５人ずつ

大 和

➡ 申込
フォーム
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三原に魅せられて、移住しました
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上／1年かけて古民家を改修。湧き水やまきなどを自分
で調達し、それらを使用してかまどで米を炊いている。
下／佐木島のレモンなど三原の食材のおいしさを広め
るため、市外で料理教室を開催。人気が出そうな食材を
見いだし、首都圏での販売にも取り組む。

三原の野菜と生産者の思いにほれ込み、生産者の近くで魅力を
伝えていくために本郷に移住し、飲食店をオープン。店の前の田
んぼで穫れた米や、近隣の畑で育った野菜や山菜を自ら調達し、
丁寧に調理しています。また地元の加工業者と共同で、裏庭の放
棄竹林で育つタケノコを加工したメンマを開発し、販路拡大に挑
戦中。「地元のおいしいものを多くの人に知ってもらいたい。」そ
れが岩橋さんの活動の原動力です。あくなき探究心で、頭の中は
次の企画や商品開発のアイデアであふれています。

三原の自然の恵みを
もっと広めていきたい！
三原の自然の恵みを
もっと広めていきたい！

　福山市で飲食店を経営していた頃に三原の野菜に出合い、
それらを使用した飲食店を経営するため、令和4年に移住。
特産品を加工した商品開発も行い、道の駅などで販売中。

飲食店店主

Person of the month
今月のみはらびと

岩橋麻里さん

福山市

本郷町上北方

From

To




