
主催：三原市教育委員会、三原リージョンプラザ・三原市武道館指定管理者　㈱サービスセンター

↑申し込みはこちらから！

　

三原リージョンプラザ

５月１８日（土）
１０：００～１５：００
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時間帯

主体育館

副体育館 弓道場

武道館
南小学校
体育館

Ａ Ｂ Ｃ 板面 畳面

10:00-
10：45 － 体操 － バドミントン 弓道 剣道 柔道 －

11:00-
11：45 卓球 －

バレー
ボール

ビーチボール
バレー

－ 空手 合気道
バスケット
ボール

13:00-
13:45 － 体操 － バドミントン 弓道 剣道 柔道

バスケット
ボール

14:00-
14:45 卓球 －

バレー
ボール

ビーチボール
バレー

－ 空手 合気道 －

２　体験種目・時間割

スポーツのテーマパーク inみはら 屋内編

　　・次の時間割から、希望する種目を選んでください。

　　・定員は、１コマあたり20人です。

　　・１人で何種目申し込んでも構いません。（同じ種目は１人１回まで）
　　・申込は先着順とさせていただきます。ご了承ください。

４　用意するもの
　　体育館シューズ、動きやすい服装、飲み物など

１　対象

　　小学生（１年生～６年生）

３　当日の流れ
　　・リージョンプラザ総合受付にて受付を行います。（９時ごろから随時）
　　・その後は各開始時間の5分前までに会場へ集合してください。
　　・体験種目数に応じてプレゼントがありますので、
　　　すべての体験が終了したら総合受付に戻ってきてください★

５　お問い合わせ
　　三原市教育委員会　スポーツ振興課
　　TEL：0848-64-7219　　E-mail：sports@city.mihara.hiroshima.jp


