
 　　　

 　 　　 　　　

　   　　　

　　　　　　　

   　　　　　　

　　　　　  

　　　　　 
≪園庭開放≫

＜４月のイベントのご案内＞ TEL0847-32-6888
こちらは予約制となります。イベントは、９：３０～１１：３０です。

それ以外の時間は、園庭開放します。

イベントの予約は、月曜日～金曜日の９時～１６時までの間にご連絡をお願いします。

2024年度 久井認定こども園内

地域子育て支援センターだより

４月号
◎ ４月１６日（火） 砂場であそぼう

こども園の砂場で、砂の感触を楽しみましょう。

手で砂を握ったり、両手で砂をこすったりと、いろんな感触が楽しめるといいで

すね。

裸足になって遊ぶこともできますよ。

手拭きタオル・着替え・水分補給のできるものを持ってきてください。

☆月曜日から金曜日までの毎日 ９：0０～１４：００まで

◎ ４月２６日（金） 誕生会・身体計測・こいのぼり作り

４月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。

お誕生月のお子さんは，予約の時にお知らせください。

身長と体重を測ります。

育児相談もしますので，気軽に声をかけてくださいね。

その後は、シールを貼ったりお絵かきをしたりして，こいのぼりを作りましょう。

みんなで『こいのぼり♪』を歌って子どもの成長を願いたいと思います。

久井認定こども園内にある地域子育て支援センターです。

地域子育て支援センターは，０歳～就園前のお子さまと保護者の方を対象に

支援センターのお部屋や園庭の開放，また，イベント（親子活動）などをしています。

暖かくなったこの季節，砂場でみたて遊びをしたり、すべり台やブランコで遊んだり

するのも楽しいですね。みなさん，遊びに来てください。 お待ちしています。

月曜日から金曜日までの毎日９：００～１４：００まで園庭開放を

しています。この時間内は、いつでも遊びに来て帰ることができますよ。

室内や園庭でいっしょに遊びませんか？

都合のよい時間においでください。

※支援センター室内および園庭での食事はできません。

天候等で『警報』が発令された場合や園行事によっては

お休みさせていただきますので、ご了承ください。

また、育児相談もしていますのでご利用ください。

電話相談 １５：００～１７：００（月～金曜日）

インターホンを押して

「支援センターに来ました。

○○です。」

と言ってください。

☆支援センターは、４月９日（火）から始まります。

４月２４日（水）は、園行事のため支援センターはお休みします。

＜ふれあうって幸せ♡＞

子どもとのふれあいは、ねんねの赤ちゃんから楽しめますよ。大人も子どもも、

触れ合うことで幸せホルモンが出るのでオススメです！

😊手のひらを開くようにマッサージ。
♪ひらいた ひらいた 〇〇ちゃんのおててが ひらいた♪

と歌いながらしても楽しいですね。

😊大人の手を握らせてバンザイしたり左右に開いたりする。
足を優しく持ち、膝を曲げたり伸ばしたりする。

♪むすんでひらいて♪を歌いながらしても楽しいですね。

😊顔（おでこ・眉・鼻・頬・耳など）をなでたりツンツンしたりする。

😊くすぐってあげる。♪いっぽんばし こちょこちょ♪など。

※触ってもらう気持ち良さを感じたり、自分の体を認識したりするようになります。

力を入れず、優しく触れてあげましょう。幸せな時間になりますように♡


