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２月１日（木）発行  三原市くい文化センタ

ーだより       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

三原市久井町和草 
    188３番地６ 
TEL：0847-32-7138 

FAX：0847-32-8406 

第 2２１号 

春うららかな日差しが降りそそぐ、穏やかな季節となりました。 

 今年度も、くい文化センターをたくさんの皆様にご利用いただき、生涯学習活

動やまちづくり活動がより充実したものとなりますよう、職員一同、精一杯取り

組んでまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

また、講座に関することや、くい文化センターの利用に関することなど、いつ

でも気軽にご相談ください。お待ちしております。 

  さて、４月からは自主講座、５月からは主催講座がスタートします。受講者の

皆様が学ばれましたことや人と人とのつながりが、地域の皆様に広がりますこと

を願っております。 

柿渋染めを楽しもう【新規】 

柿渋液についての知識や作り方を知り、エコ

バッグ・ガーゼストールなどの染めや一貫張り

について学びます。 

第１回：５月９日（木）13:30～15:30 

 

椅子に座ってにこにこ元気体操【新規】 

椅子に座ったままで、全身の筋力の維持・向

上、体幹を鍛える、姿勢の改善などにつながる

体操をし、心も体もすっきりです。 

第１回：５月８日（水）13:30～15:00 

パッチワークの基本で華やごう【３年目】 

色とりどりの布を使い、配色の仕方・縫い合

わせの順番や縫い方など、基礎から学びながら

実用小物を作ります。 

第１回：５月 15日（水）13:30～15:30 

ものづくり６選 

～木工・切り絵・料理など～【２年目】 

暮らしを豊かにするため、タイルクラフト・

飾り巻き・正月飾りなどにチャレンジします。 

第１回：５月 23日（木）13:30～15:30 

令和６年度 主催講座の紹介 

様々な分野の講座を開催します。年間１０回の連続講座です。講師の先生のご指導の

もと、受講者の皆さんが、関わり合いながら楽しく学んでいきます。 

 

令和６年度 自主講座の紹介 

レザークラフト入門（普段使いの革の小物作り）  
第４水曜日 13：30～15：30 

 

秀香会（煎茶のお点前） 
第１・３月曜日 13：00～16：00 

気功教室（体内に気を巡らせる健康法） 
第３土曜日 13：30～15：00 

子育てカフェ（親子の交流） 
第４土曜日 13：30～16：00 

 

 



 

 

 
 
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

久井の学び   『昇 雲 の 滝』   ～自然編～ 

 

 

久井町の南端では、仏通寺川が低位面から中位面にかかる谷頭部に

あたり、ここに昇雲の滝がかかっています。滝は何段かに分かれて落

ちていますが、ほとんど一つの滝としてまとまっています。 

高さ約 80 メートル、奇岩にかこまれた仏通寺川にかかる滝です。

高いだけでなく水量もかなりあり、周囲の自然もよく守られている立

派な滝です。 

木々の間を滑るように流れ落ちるさまはとても優美です。新緑や紅

葉の頃の美しさは見事であり、多くの観光客がこの滝を訪れます。 

（「久井町誌」等参照） 

【問合わせ】生涯学習相談員まで 

ギャラリーでは、久井小中学校の児童生徒

さんの作品やサークル・団体の作品を計画的

に展示しております。また、ホワイエでは、

主催講座や体験講座の様子や受講者の皆様

の作品を展示しております。ぜひお越しいた

だき、ご覧ください。 

 

QRコードから、三

原市内各施設の「現在

や過去の生涯学習だ

より」がご覧いただけ

ます。 

 生涯学習相談員として着任して６年目を終え、３月末をもって退任いたしました。地域の皆様には

大変お世話になりました。楽しく学んでいただいた講座はもちろんのこと、御調川沿いや町内の田畑

に広がる四季の変化を楽しむことができました。また、地域の行事に参加させていただいたこともあ

りました。たくさんの方々から声をかけていただき、地域に溶け込む機会を与えて 

いただき、感謝の気持ちでいっぱいです。皆様の今後のご活躍とご健康を心より 

願っております。本当にありがとうございました。           松田 愛子 

 

＊ＤＶＤ上映会 『ぼけますから、よろしくお願い

します。』 

広島県呉市に住むある家族の記録映画を久井図書館

内にて上映。 

４月４日(木) 14時～15 時 45分 
 
＊SEEDS LIBRARY（種の図書館）～たねちゃんの種～ 

アサガオ５袋、ヘチマ５袋、スイートバジル５袋、バ

タフライピー５袋の種の貸出をします。育てて、種が採

れたら借りた分より少し増やして 12 月末までに返却

ください。 

４月 1４日(日)～種の貸出はなくなり次第終了 
 
＊おはなし会 ４月１３日(土) 13:30～14:00 
 
＊休館日 毎週火曜日、祝日 

 

 
 

 

しおりの配布もしています。 

読書の際にお役立て下さい。 

 
 



 

 

 

 

 
 

                 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

講座名・開講日 時間 回数 受講料 初 回 講 座 日 等 

陶芸にチャレンジ 
第１・３火曜日 

13:30 
～ 

15:30 
10 回 

2,000 円 
(年間) 

初回講座日 6月４日(火) 
★材料費は、必要に応じてその都度 
徴収します。 

★開催期間は 6月から 11月までです。 

作ってみよう 
「南フランスの家庭料理」  

第２火曜日 

10:00 
～ 

12:30 

10 回 
2,000 円 

(年間) 

初回講座日 ５月 14日(火) 

★材料費は、毎回 1,000 円です。 

楽しもう「布」や 
「木材」の草木染 

第４火曜日 

13:30 
～ 

15:30 

10 回 
2,000 円 

(年間) 

初回講座日 ５月 28日(火) 

★材料費は、毎回 800 円です。 
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新年度がスタートしました。本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

いよいよ令和６年度の主催講座（連続）が始まります。講座にお申し込みいただいた方 

には、開講日や当日の持参物などについて、後日お知らせいたします。 

２月１３日（火）、火事が発生した時の消防署へ

の通報訓練、館内緊急放送、消火器での初期消火の

方法などを学びました。 

 万が一実際に火災になった時に、落ち着いて対処

し、着実な避難誘導により利用者の安全確保ができ

るよう、繰り返し訓練を行うことの大切さを教わり

ました。 
 

通報訓練 

消火訓練 

館内緊急放送訓練 

★追加募集中(若干名) 

★追加募集中(若干名) 

「
久
井
短
歌
教
室
」
の
作
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曜 週 団 体 名 時間 講座内容 曜 週 団 体 名 時間 講座内容 

月 

第１・３ 久井オカリナ教室 10:00～11:30 オカリナ演奏 水 第３ 大正琴同好会 9 :30～ 11 : 00 大正琴演奏 

第１・３ 久井健康体操 10:00～11:30 ３Ｂ体操 

木 

第１・３ はじめてのパソコン  13:30～15:00 パソコン技能 

第３ なかよしハーモニー 13:30～15:30 ハーモニカ演奏 第２ 2022 薔薇の育て方  13:30～15:30 薔薇の育て方 

火 

第１・３ エアロビクス  10:00～11:30 エアロビクス 第２・４ 久井しの笛会 9 :30～ 11 : 30 しの笛演奏 

第１・３ ３Ｂ体操そらいろ 19:00～20:30 3Ｂ体操 第１・２・３・４ ３Ｂ体操わくわく教室 10:00～11:30 ３Ｂ体操 

第２・４ カプア・ロケ・ブルースカイ久井 19:30～21:00 フラダンス 毎週 太極拳昇雲の会 18:00～20:00 太 極 拳 

第４ 久井短歌教室  13:00～16:00 短 歌 

土  

第１ オートハープと歌おう会 10:00～12:00 歌 

第４ 楽しい趣味の会 9:30～11:30 グラスアート・押し花 第２ 楽しく編み物 13:30～15:30 編 み 物 

水 

第１ なないろパン倶楽部 10:00～14:00 手作りパン 第１・３・５ 太極拳昇雲の会 13:00～17:00 太 極 拳 

第１・２・３・４ ピラティス(自主) 10:00～11:30 ピラティス 日 毎週 日本語クラブ 12:00～17:00 日本語学習 

毎週 久井パソコンクラブ  13:30～15:30 パソコン技能  

久井コミセンへのお問い合わせ・ご相談等 
は、こちらにお願いします。   
 

☎ 0847－32－7139 﨑田・代畑 

 

このＱＲコードから三原市内 
各施設の生涯学習だよりがご覧 
いただけます。 

 
たよりＨＰ→ 

令和６年度の自主学習グループの開講時間と講座内容は次の通りです。追加募集をしている

講座もありますので、久井コミセンにお問い合わせください。 

 

昭和レトロ道具クイズ 

写真の資料は、資料館に収蔵している旧中野小学校で使われ

た、足踏み式ミシンです！ミシンの語源は何でしょう？ 

①  発明したのがミシンさん 

②  使うとき、ミシミシ音がする 

③  英語の「マシン」から 

 

答えは③ 

縫う機械を意味する英語の「ソーイングマシン」からきています！ミシンは、江戸 

時代の嘉永６（185４）年に、ペリーが来航したときに、将軍家に贈りました。ちな 

みに、日本で初めてミシンを使ったのは、篤姫といわれています。 

 

 

 

 

役に立つ 
かモ～！？  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

心を癒す「花講座」 暮らし彩るワイヤークラフト 

〒722-1416 三原市久井町山中野 1337番地 

       電話・ＦＡＸ 0847-32-6316 

 

令和６年 

４月１日発行 

第２０３号 

久井南コミセンだより 

令和５年度主催講座作品展開催！ 
３月１５日（金）から４月１２日（金）まで作品・パネル展を開催していま

す。受講生の１年間の集大成ともいえる作品の数々をぜひご覧ください。 

今回は、自主講座のパッチワークちくちくと久井南絵手紙教室の皆さんにも

出品していただきました。期間中のご来館をお待ちしています。 

ハッピースマイル「ヨガ」 

久井南 

絵手紙教室 

パッチワーク 

ちくちく 



 

 

 

ハッピースマイル「ヨガ」 

たより HP 

 三原市内各施

設の生涯学習だ

よりがご覧いた

だけます。 

今年度の主催講座が５月から始まります。 

 

心を癒す「花講座」 

 春らしいうららかな日和が続く好季節となりました。 

 令和 6年度もよろしくお願いいたします。 

 地域の皆様が楽しく学び、気軽に集える場としてのコ

ミセンをめざし頑張ります。 

 左記の講座に多くのお申し込みを

いただきありがとうございました。 

お申し込みをいただいた方には、は

がき又はメールで詳細をお知らせし

ています。ご確認ください。 

 今年度も、このほかに様々なジャン

ルの体験講座も企画しています。 

 皆様のご参加をお待ちしています。 

★申込み・お問い合わせは   

 久井南コミセン  生涯学習相談員まで 

自主講座紹介 
久井南オカリナの会 

 自主活動を始めて３年目に入りました。迫江講師のきめ細やかな

指導により、皆さん大変楽しく活動されています。 

 現在は４月１４日に三次市で行われる発表会に向けて、童謡・歌

謡曲・ポップス等幅広いジャンルの曲をきれいな音色で演奏されて

います。 

 活動日は、毎月第１・３月曜日の１３時から１４時 30分まで 

です。 

興味のある方は、久井南コミセンへお問い合わせください。 

Ｒ６年度主催講座のご案内 

暮らし彩るワイヤークラフト 


