
第１回

1月２４日（水）

１０：００～１２：００

新しい出会い

第２回

1月31日（水）

１０：００～１２：００

赤ちゃんのいる

生活

第３回

２月７日（水）

１０：００～１２：００

赤ちゃんとの

接し方

第４回

２月１４日（水）

１０：００～１２：００

親になること

【日時】 ①令和６年1月２４日（水） ②１月３１日（水） ③２月７日（水） ④２月１４日（水）

１０：００～１２：００ （４回連続講座）

【場所】 三原市児童館「ラフラフ」

【対象】 三原市在住、または 三原市近郊に在住の２～５か月のはじめての赤ちゃんとその母親

（※第１回１月24日の時点）

【定員】 先着１０組（申し込み先着順）

【講師】 日本BPプログラムセンター 認定ファシリテーター 佐藤 明日香さん

【参加費】 １,１００円（テキスト代） 第１回参加時にお支払いください

【持ち物】 バスタオル1枚 お出かけに必要なグッズ

お子さんのお気に入りのおもちゃ

【申し込み方法】 次のいずれかの方法で申し込んでください

● 専用申込みフォームから申し込み

● 児童館「ラフラフ」に電話で申し込み

● 裏面の申し込み書をご記入のうえ、児童館「ラフラフ」へ提出

※電話でのお申し込み時には、必要事項を聞き取りさせていただきます。

【問い合わせ・申し込み】

三原市児童館「ラフラフ」 ☎０８４８-67-１１２３

受付時間 月・水～日曜日 １０：００～１９：００

休館日 火曜日

【主催】 三原市児童館「ラフラフ」 担当：佐藤 ☎０８４８-67-１１２3

【共催】 （公財）ひろしまこども夢財団

はじめての赤ちゃんを育てているママ、
一緒におしゃべりしませんか

<BPプログラム>

月齢の近い赤ちゃんを育てているママ同士が  

あかちゃんとふれあったり、  交流を楽しみながら

乳幼児期に必要な育児の知識について

テキストやDVDを使って学ぶことができます。

赤ちゃんといっしょに参加していただける全４回の講座です!

参加者募集中

▲専用申し込みフォーム

２～５ヶ月児親子対象

親子の絆づくりプログラム

“赤ちゃんがきた！”

（BPプログラム）



親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！” 参加申込書

三原市児童館 「ラフラフ」 TEL 0848-67-1123

〠723‐0014 三原市城町一丁目２－１ ペアシティ三原西館２F

休館日 毎週火曜日・お盆(8/13～8/16)年末年始(12/29～翌1/3)

開館時間 １０：００～１９：００

問い合わせ

申し込み

申込日 令和 年 月 日

※記入された個人情報は、この講座目的以外には使用いたしません

ラフラフでは、現在５つのグループが職員と一緒に活動中！

メンバーは随時募集しています。

お気軽にお問い合わせください。

★あかちゃんスタッフ（0～３歳児と保護者）

【R5.11．１現在 24組】   

      学生（中・高・大学生）との交流、学生に育児体験の機会を提供

（おむつ替えやミルク、 ベビーカーでお散歩体験など）

あかちゃんスタッフ交流イベントなど

★きっずスタッフ（小学３～６年生）

★ティーンズスタッフ（中高生）

★ユニスタッフ（大学生）

★サポーターズ（保護者ほか）

駐車場 クラフトパーキング立体駐車場（キオラスクエア内）を
           利用してください。２時間までは無料です。

必ず駐車券を持ってきてください。

三原市の子育て情報はこちらから・・・

（ラフラフのページ）

あかちゃんスタッフと学生の交流の様子

年齢

性別 生年月日

R５年　　　月　　　日生

ご住所

連絡先

緊急連絡先

※赤ちゃんについて、気になることがあれば記入してください

〒

必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください

お母さん

お子さん

お名前（ふりがな）

（ふりがな）

（ふりがな）

お名前（ふりがな）
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