
市内でのイベントが満載！
ぜひチェックしてください。

➡みはら
イベントバコ

イベント情報集約サイト
「みはらイベントバコ」

三原のイベントを探すならココ！

　みはら市民大学では「楽しみから喜びへ　学んで輝き伝
えて輝く」をテーマに、学び楽しみ、自分を高めるとともに、
学習や体験を生かして積極的に社会参加しようと、多くの
人が学んでいます。大学祭では、受講生が日頃の学習の成果
を披露します。
■■所 中央公民館･リージョンプラザ･ペアシティ三原
西館
■■時 いずれも9時30分～16時(7日は13時から)
■■問 みはら市民大学事務局(■■TEL ■■FAX 兼用0848-
64-6868)、生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)

●ステージ発表の部

➡ 市■■HP

とき 内 容 ところ

9日(土)
10時20分～16時

健康体操･3Ｂ体操･太極拳･舞
踊･フラダンス･ソシアルダン
ス入門･コーラス･大正琴･ギタ
ー入門･複音ハーモニカ･大学
院ハーモニカ･民謡①②

リージョン
プラザ

　毎年12月3日～9日は障害者週間です。市では障害のある人の社会参加促進と、障害や障害のある人
への理解を深めてもらうため、市内各地でイベントを開催します。

みはら市民大学 大学祭

障害者週間イベント「フクシカケルミハラ」

12/7(木)
～10(日)

12/2
(土)～

　ペットボトルを使って制作した、手作りのぬくもりあふれ
るイルミネーション。豊かな自然と神秘の岩海で知られる久
井町吉田地区を、光が彩ります。
■■所 吉田スポーツ広場(久井町吉田)
■■時 17時30分～22時 ※12月31日(日)～令和6年1月1日
(月)は夜通し点灯します。 ■■問 久井支所地域振興課(■■TEL 0847-
32-7111 ■■FAX 0847-32-7944)

～令和6年
1/2（火）冬ホタル2023 ペットボトル＆イルミネーション

●三原会場
■■時 15日(金)18時30分～20時
【演題】性の多様性が認められる社会に向けて　【講師】広島
修道大学 教授 河口和也さん　■■所 ■■問 人権文化センター(長
谷一丁目■■TEL 0848-66-1111)　■■定 60人

●本郷会場
■■時 6日(水)13時30分～15時(13時からオカリナ演奏)
【演題】同和問題を解決するために～今、改めて「同和対策審
議会答申」を検証する～　【講師】広島平和教育研究所 所長 
石岡 修さん　■■所 ■■問 本郷人権文化センター(■■TEL 0848-86-
3333)　■■定 40人

●大和会場
■■時 13日(水)10時～11時30分　【演題】一人ひとりが輝い
て生きるために ～ お互いを認め合いともに歩もう～
【講師】一般財団法人ヒロシマ人権財団 評議員 西迫利孝さ
ん　■■所 ■■問 大和人権文化センター(■■TEL 0847-33-1308)
■■定 30人

人権講演会12/6
(水)～

　90本目となる山田洋次監督作品で、吉永 小百合と大泉 
洋が親子を演じ、現代の東京･下町に生きる家族が織り成
す人間模様を描いています。 
■■所 ■■問 リージョンプラザ(■■TEL 0848-64-7555)
■■時 ①10時30分～12時20分②13時30分～15時20分
■■￥ 1,800(1,500)円、大学生･専門学生1,500(1,300)円、
3歳～高校生1,000(800)円、60歳以上1,200円
※ (　) 内は割引券利用の料
金。障害者手帳を提示した人
は1,000円。
【割引券付チラシ設置場所】リ
ージョンプラザ、うきしろロ
ビー ほか

リージョンプラザ映画のつどい
「こんにちは、母さん」

12/10
(日)

©2023「こんにちは、
母さん」製作委員会 

行 事行 事＆＆イベ ントイベ ント情 報情 報
E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc...

➡ 市■■HP

●作品展示の部Ⅰ

●作品展示の部Ⅱ

●体験コーナー

とき 内 容 ところ

９日(土)･10日(日)
9時30分～16時

編物･生花･陶芸･パッチワーク･
脳力トレーニング①②･料理(①
②･本郷)･短歌･俳句･絵手紙･
写真入門･写真･草花栽培･パソ
コン(初級･中級･上級･上級特
別･本郷･大和)･大学院(絵手紙
･草木染･陶芸･写真･パソコン)

中央公民館

とき 内 容 ところ
7日(木)
13時～16時 レザークラフト･実用書道入

門･実用書道･書道かな･書道
漢字入門･書道漢字･水彩画･
日本画

市民
ギャラリー
(ペアシティ
三原西館)

８日(金)
9時30分～16時
９日(土)
9時30分～12時

とき 内 容 ところ 材料費
９日(土)
9時３0分～16時
10日(日)
9時３0分～15時

陶芸･大学院陶芸
中央

公民館
500円

10日(日)
9時30分～15時

レザークラフト 500円～900円
絵手紙 50円
囲碁(見学･体験･
対局)

リー ジョン
プラザ南館 無料

❹ SDGsカードゲーム
■■時 9日(土)①10時30分～12時②13時30分～15時
■■所 中央図書館3階会議室(城町一丁目)
■■内 人と資源をつなげることで「社会的孤立」を解消する協
力型ゲーム「コミュニティコーピング」の実施
■■定 各回20人程度
■■申 5日(火)までに実行委員会まで

❺ 当事者対象ワークショップ
■■時 9日(土)17時～18時
■■所 三原駅前スペース サテラス
■■内 三原の障害者福祉について当事者の立場で語り合う
■■対 障害のある人とその家族　
■■定 10人程度
■■申 5日(火)までに障害者福祉課まで

■■問 障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060 ■■FAX 0848-
64-2130)、フクシカケルミハラ実行委員会
(■■TEL 0848-36-6525)

➡ 専用■■HP

　毎年12月3日～9日は障害者週間です。市では障害のある人の社会参加促進と、障害や障害のある人

フクシカケルミハラ関係者の皆さんフクシカケルミハラ関係者の皆さん

(指文字で「フクシカケルミハラ」を表しています)(指文字で「フクシカケルミハラ」を表しています)

❶ まちかどアート展
■■時 2日(土)～11日(月)
■■所 市内の公共施設や店舗、企業など
■■内 障害のある人や、三原特別支援
学校の児童･生徒が作った作品の
展示

❷ 製品販売会
■■時 6日(水)10時30分～13時
■■所 道の駅 みはら神明の里
■■内 三原特別支援学校や福祉事業所の製品を販売

❸ ハンドサインカフェ
■■時 9日(土)11時～15時
■■所 三原駅前スペース サテラス
■■内 聴覚障害がある人との交流や、
簡単な手話でコーヒーなどの注文
を体験できるカフェ

ラミケシフ ハルカク

2425 ● 広報みはら／令和5年12月号 ● 1とき　2ところ　3内容　4出演　5対象　7定員　8料金　9用意する物　A申し込み･先　B問い合わせ先　D電話番号　FFAX　Cホームページ　0メール
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※各講座とも申し込み先着順です。
受付は5日(火）10時から。生涯学習講座（単発）

三原市長杯市民ゴルフ大会

第10回がんフォーラム

■■所　京覧カントリークラブ(長谷町)
■■時　①令和6年1月11日(木)8時07分から②令和6年1月20
日(土)7時30分から※参加はいずれか一日のみ。　■■定　各日
250人(4人1組で申し込み)　■■￥　参加会費2,000円(プレー
料別)※上位入賞者に賞品、全員に参加賞を用意。　■■申　■■問　各
開催日の前日までに京覧カントリークラブ(■■TEL 0848-66-
2211)へ

■■所　リージョンプラザ
■■時　13時30分～15時30分
●特別講演
【演題】「世界一知りたい　がんのひみつ」
【講師】東京大学医学部附属病院 特任教授
中川恵一さん
●講演
【演題】「がんの治療に関するお金のはなし」【講師】三原赤
十字病院 医療ソーシャルワーカー 羽田 千恵美さん
※ホワイエでは医療用かつらの試着や、がん治療による外
見変化の相談などもできます。
■■定　350人　■■申　15日(金)までに申込フォームか
ら、または保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130）へ

【がん経験者のためのかんたん椅子ヨガ体験】
■■所　リージョンプラザ 軽運動室　■■時　12時30
分～13時　■■定　15人　■■申　15日(金)までに申
込フォームから、または保健福祉課(■■TEL 0848-
67-6053 ■■FAX 0848-64-2130）へ

令和6年
1/11（木）
･20（土）

12/16
(土)

12/23
(土)

12/26
(火)

12/25
(月)まで

　冬の星座を観望しながらハープの演奏を楽しみます。オ
リオン座大星雲などを大型望遠鏡で観測するのは、迫力と
見応えがあります。
■■所　宇根山天文台
■■時　18時～22時※演奏会は19時～20時。　■■￥　310円、
中高生210円、小学生100円、小学生未満無料
■■問　宇根山活性化グループ(■■TEL 080-8230-8701)、
宇根山天文台(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

　自分の望遠鏡を作って、望遠鏡のしくみや種類を学習し
ます。また、自作の望遠鏡でピントの合わせ方を体験します。
■■所　宇根山天文台
■■時　13時～16時　■■対　 小･中学生とその保護者　
■■定　12組　■■￥　材料費3,000円　■■申　18日(月)ま
でに宇根山家族旅行村■■HPから　■■問　宇根山活性
化グループ(■■TEL 080-8230-8701)、宇根山天文
台(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

■■所　■■問　道の駅 よがんす白竜(■■TEL 0847-35-3022)
■■内　大和町産のブドウを使っ
たイタリア北部のクリスマ
ス銘菓「パネットーネ」の販
売や、ヨーロッパ製のクリ
スマスツリーの展示など

クリスマス観望会＆
ハープ演奏会

第3回天文工作教室
(望遠鏡製作講座)

道の駅 よがんす白竜 
YOGANSU CHRISTMAS

表紙について

申し込み忘れにご注意を！

今年も残り1カ月とな
り、もうすぐ子どもたちが
大好きなクリスマスがや
ってきます。市内では令和
6年度の保育施設や児童ク
ラブの利用申し込みが始
まっています（関連10ペ
ージ）。クリスマス会など
の催しも充実しています。

航空機の騒音測定結果(10月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収)
●

●

●
●

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=49.2　
■本郷局(本郷町船木川西上)=53.5

三原市の人口(10月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は2,591人(+440)

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

納期限
25日(月)

まで

世帯数 43,337世帯(+218)

男 42,517人(-394)
人 口 88,258人(-1,006)

女 45,741人(-612)

固定資産税･都市計画税(第3期)
国民健康保険税(第6期)
介護保険料(第6期)
後期高齢者医療保険料(第6期)

市民の声
「市民の声」は市民の皆さんから市政に

対する意見や提案です。【提出方法】市■■HPの
専用フォーム、ファクスまたは郵送で①名
前②住所③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁目5番1号
■■TEL 0848-67-6176 ■■FAX 0848-64-7101)へ

➡専用
フォーム

防災情報などを
スマホや

パソコンに配信

■■時 日曜日15時10分～、
月～金曜日①6時43分
～②12時10分～③20
時10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問 広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中
公式SNS メール配信

システム
FMみはら(87.4MHz)

行政情報番組
「教えてみはら」

図書館からのお知らせ 【開館時間】10時～18時 【休館日】毎週火曜日、
12月28日(木)～令和６年１月４日(木)

【開館時間】９時30分～20時 【休館日】第１火曜日、
12月28日(木)～令和６年１月４日(木)

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

表紙モデル
三原市立南幼稚園の園児たち

クリスマスコンサート
三原室内管弦楽団のメンバーによる演奏です。

■■時 10日(日)14時～15時

アフタヌーンコンサート
三原ミュージック･ポケットがクリスマスソ

ングを中心に演奏をお届けします。
■■時 17日(日)13時～14時※コンサートの出演者
など詳しくは図書館■■HPで確認してください。

声の友大人向け朗読の会
■■内 朗読劇「彼岸花残照異聞」(聖トマス小崎殉教碑建立記念
冊子より)沙河草吉／著　
■■時 20日(水)14時～15時　■■定 約40人

「珈琲と本と」
～珈琲の入れ方ワークショップと本の展示～
【本の展示】

コーヒーの基礎知識やおいしい入れ
方の本、コーヒーが登場する小説など
を展示します。
■■時 16日(土)～27日(水)
【ワークショップ】
■■時 18日(月)14時～15時30分　
■■所 図書館多目的室･サテラス　
【講師】カフェロンド 店主 岡 年孝さん　
■■定 8人　■■￥ 500円　
■■申 6日(水)から電話またはカウンターへ

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

クリスマスプレゼント会
各階カウンター付近に用意したくじ引きで、雑誌の付

録などを1人1点プレゼントします。1階は子ども向け、2
階はポーチや布小物、3階は小型アウトドア用品や手帳な
どです。
■■時 24日(日)11時30分から(なくなり次第終了)

クリスマスプレゼント会
　雑誌の付録などを1人1点プレゼントします。
■■時 本郷図書館：24日(日)11時から、久井図書館：16日
(土)10時から、大和図書館：23日(土)10時から
※いずれもなくなり次第終了。
※久井図書館はくじ引きです。
※大和図書館は本を借りた人が対象です。

本郷図書館 ■■TEL 084８-85-０７０３

久井図書館 ■■TEL 0８４７-32-７１３８

大和図書館 ■■TEL 0８４７-33-１１１５
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講 座 名 講 師 とき 対 象 定 員 参加費 申込期限 ところ･申込先
大人がたのしむ
ヒップホップダンス 原田恵理 13日(水) 

10時～11時30分
18歳
以上 15人 200円 12日(火)

本郷生涯学習センター
(■■TEL 0848-85-0701
 ■■FAX 0848-85-0702)

椅子に座って
にこにこ元気体操 槙田沙希 18日(月) 

13時30分～15時
18歳
以上 14人 200円 15日(金)

くい文化センター
(■■TEL 0847-32-7138
 ■■FAX 0847-32-8406)

ミニ門松で
幸せ迎えよう 廣近哲二 19日(火)

13時30分～15時30分
18歳
以上 10人 1,000円 15日(金) 久井コミュニティセンター

(■■TEL ■■FAX 兼用0847-32-7139)

華やぐ生け花 森田 操 27日(水)
10時～11時30分

18歳
以上 10人 2,950円 20日(水) 南方コミュニティセンター

(■■TEL ■■FAX 兼用0848-86-4858)

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡申込フォーム

ヨガ体験
申込フォーム

➡
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※各講座とも申し込み先着順です。
受付は5日(火）10時から。生涯学習講座（単発）

三原市長杯市民ゴルフ大会

第10回がんフォーラム

■■所　京覧カントリークラブ(長谷町)
■■時　①令和6年1月11日(木)8時07分から②令和6年1月20
日(土)7時30分から※参加はいずれか一日のみ。　■■定　各日
250人(4人1組で申し込み)　■■￥　参加会費2,000円(プレー
料別)※上位入賞者に賞品、全員に参加賞を用意。　■■申　■■問　各
開催日の前日までに京覧カントリークラブ(■■TEL 0848-66-
2211)へ

■■所　リージョンプラザ
■■時　13時30分～15時30分
●特別講演
【演題】「世界一知りたい　がんのひみつ」
【講師】東京大学医学部附属病院 特任教授 
中川恵一さん
●講演
【演題】「がんの治療に関するお金のはなし」【講師】三原赤
十字病院 医療ソーシャルワーカー 羽田 千恵美さん
※ホワイエでは医療用かつらの試着や、がん治療による外
見変化の相談などもできます。
■■定　350人　■■申　15日(金)までに申込フォームか
ら、または保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053 
■■FAX 0848-64-2130）へ

【がん経験者のためのかんたん椅子ヨガ体験】
■■所　リージョンプラザ 軽運動室　■■時　12時30
分～13時　■■定　15人　■■申　15日(金)までに申
込フォームから、または保健福祉課(■■TEL 0848-
67-6053 ■■FAX 0848-64-2130）へ

令和6年
1/11（木）
･20（土）

12/16
(土)

12/23
(土)

12/26
(火)

12/25
(月)まで

　冬の星座を観望しながらハープの演奏を楽しみます。オ
リオン座大星雲などを大型望遠鏡で観測するのは、迫力と
見応えがあります。
■■所　宇根山天文台
■■時　18時～22時※演奏会は19時～20時。　■■￥　310円、
中高生210円、小学生100円、小学生未満無料　
■■問　宇根山活性化グループ(■■TEL 080-8230-8701)、
宇根山天文台(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

　自分の望遠鏡を作って、望遠鏡のしくみや種類を学習し
ます。また、自作の望遠鏡でピントの合わせ方を体験します。
■■所　宇根山天文台
■■時　13時～16時　■■対　 小･中学生とその保護者　
■■定　12組　■■￥　材料費3,000円　■■申　18日(月)ま
でに宇根山家族旅行村■■HPから　■■問　宇根山活性
化グループ(■■TEL 080-8230-8701)、宇根山天文
台(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

■■所　■■問　道の駅 よがんす白竜(■■TEL 0847-35-3022)
■■内　大和町産のブドウを使っ
たイタリア北部のクリスマ
ス銘菓「パネットーネ」の販
売や、ヨーロッパ製のクリ
スマスツリーの展示など

クリスマス観望会＆
ハープ演奏会

第3回天文工作教室
(望遠鏡製作講座)

道の駅 よがんす白竜 
YOGANSU CHRISTMAS

表紙について

申し込み忘れにご注意を！

　 今年も残り1カ月とな
り、もうすぐ子どもたちが
大好きなクリスマスがや
ってきます。市内では令和
6年度の保育施設や児童ク
ラブの利用申し込みが始
まっています（関連10ペ
ージ）。クリスマス会など
の催しも充実しています。

航空機の騒音測定結果(10月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収)
●

●

●
●

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=49.2　
■本郷局(本郷町船木川西上)=53.5

三原市の人口(10月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は2,591人(+440)

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

納期限
25日(月)

まで

世帯数 43,337世帯(+218)

男 42,517人(-394)
人 口 88,258人(-1,006)

女 45,741人(-612)

固定資産税･都市計画税(第3期)
国民健康保険税(第6期)
介護保険料(第6期)
後期高齢者医療保険料(第6期)

市民の声
　「市民の声」は市民の皆さんから市政に
対する意見や提案です。【提出方法】市■■HPの
専用フォーム、ファクスまたは郵送で①名
前②住所③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁目5番1号
■■TEL 0848-67-6176 ■■FAX 0848-64-7101)へ

➡専用
フォーム

防災情報などを
スマホや

パソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、
月～金曜日①6時43分
～②12時10分～③20
時10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中
公式SNS メール配信

システム
FMみはら(87.4MHz)

行政情報番組
「教えてみはら」

図書館からのお知らせ 【開館時間】10時～18時　【休館日】毎週火曜日、
12月28日(木)～令和６年１月４日(木)

【開館時間】９時30分～20時　【休館日】第１火曜日、
12月28日(木)～令和６年１月４日(木)

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

表紙モデル
三原市立南幼稚園の園児たち

クリスマスコンサート
　三原室内管弦楽団のメンバーによる演奏です。
■■時　10日(日)14時～15時

アフタヌーンコンサート
　三原ミュージック･ポケットがクリスマスソ
ングを中心に演奏をお届けします。
■■時　17日(日)13時～14時※コンサートの出演者
など詳しくは図書館■■HPで確認してください。

声の友大人向け朗読の会
■■内　朗読劇「彼岸花残照異聞」(聖トマス小崎殉教碑建立記念
冊子より)沙河草吉／著　
■■時　20日(水)14時～15時　■■定　約40人

「珈琲と本と」
～珈琲の入れ方ワークショップと本の展示～
【本の展示】
　コーヒーの基礎知識やおいしい入れ
方の本、コーヒーが登場する小説など
を展示します。
■■時　16日(土)～27日(水)
【ワークショップ】
■■時　18日(月)14時～15時30分　
■■所　図書館多目的室･サテラス　
【講師】カフェロンド 店主 岡 年孝さん　
■■定　8人　■■￥　500円　
■■申　6日(水)から電話またはカウンターへ

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

クリスマスプレゼント会
　各階カウンター付近に用意したくじ引きで、雑誌の付
録などを1人1点プレゼントします。1階は子ども向け、2
階はポーチや布小物、3階は小型アウトドア用品や手帳な
どです。
■■時　24日(日)11時30分から(なくなり次第終了)

クリスマスプレゼント会
　雑誌の付録などを1人1点プレゼントします。
■■時　 本郷図書館：24日(日)11時から、久井図書館：16日
(土)10時から、大和図書館：23日(土)10時から
※いずれもなくなり次第終了。
※久井図書館はくじ引きです。
※大和図書館は本を借りた人が対象です。

本郷図書館 ■■TEL 084８-85-０７０３

久井図書館 ■■TEL 0８４７-32-７１３８

大和図書館 ■■TEL 0８４７-33-１１１５
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講 座 名 講 師 とき 対 象 定 員 参加費 申込期限 ところ･申込先
大人がたのしむ
ヒップホップダンス 原田恵理 13日(水) 

10時～11時30分
18歳
以上 15人 200円 12日(火)

本郷生涯学習センター
(■■TEL 0848-85-0701
 ■■FAX 0848-85-0702)

椅子に座って
にこにこ元気体操 槙田沙希 18日(月) 

13時30分～15時
18歳
以上 14人 200円 15日(金)

くい文化センター
(■■TEL 0847-32-7138
 ■■FAX 0847-32-8406)

ミニ門松で
幸せ迎えよう 廣近哲二 19日(火)

13時30分～15時30分
18歳
以上 10人 1,000円 15日(金) 久井コミュニティセンター

(■■TEL ■■FAX 兼用0847-32-7139)

華やぐ生け花 森田 操 27日(水)
10時～11時30分

18歳
以上 10人 2,950円 20日(水) 南方コミュニティセンター

(■■TEL ■■FAX 兼用0848-86-4858)

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡申込フォーム

ヨガ体験
申込フォーム

➡
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