
ɹࢢݪࡾ͸ɺがΜ๾໓ͷまちをΊ͟していますʂ
ɹੜ׆श׳පͷ༧๷ɺがΜͷૣൃظ見ͷͨΊにɺ೥に�ճ݈߁਍ࠪをड͚ましΐ͏。

健診項目 対象年齢 1．市内医療機関の健診 2．地域での集団健診

ಛఆ݈߁਍ ʢࠪಛఆ݈਍ʣ ʢ݈਍౰೔ࡀ��ʢ೥౓຤೥ྸʣʙຬࡀ��
ͷ೥ྸʣ

֤ҩྍอݥͰҟͳΓます。
。อՃೖऀ͸ແྉͰすࠃࢢݪࡾ˞

਍߁ຊ݈ج ʢࠪجຊ݈਍ʣ
ʢ৺ిਤɾ؟ఈࠪݕ͸ੜ׆อޢडऀڅ
ͷ͏ちɺҩࢣがඞཁͱೝΊͨऀͷみʣ

ʢ೥౓຤೥ྸʣࡀ��ʢ݄຤೥ྸʣʙࡀ�� ���ԁ

ଳͷํੈޢอ׆Ҏ্ͷੜࡀ�� ແྉ
。લにड਍݊ͷਃ੥がඞཁͰすࣄ˞

ऀݥҩྍඃอऀྸߴظޙ ແྉ

਍ݕԌ΢イルε؊ܕ$ɾܕ#
ʢ݂ӷࠪݕʣ

Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ
਍をड͚ͨ͜ݕまͰに؊Ԍ΢イルεࠓ
ͱがͳい ʢํ࣏ྍத͸আくʣͰಛఆ݈਍ɾ
ͷํࢪຊ݈਍ͱಉ࣮࣌ج

�
���ԁ

���ԁ
Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ
਍をड͚ͨ͜ݕまͰに؊Ԍ΢イルεࠓ
ͱがͳい ʢํ࣏ྍத͸আくʣͰಛఆ݈਍ɾ
しͳいํࢪຊ݈਍ͱಉ࣮࣌ج

�
���ԁ

ңがΜݕ਍ʢバϦ΢Ϝࠪݕʣ
Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ
਍をݕͰͷؔػҎ্ͷํ͸ҩྍࡀ���˞
ਪ঑

�
���ԁ �
���ԁ

ңがΜݕ਍ʢңΧϝϥࠪݕʣ Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ �
���ԁ しͳいࢪ࣮
େ௎がΜݕ਍ʢศજ݂ࠪݕʣ Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ ���ԁ
ഏがΜݕ਍ʢϨントήンࠪݕʣ Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ ���ԁ
ഏがΜݕ਍ʢ௿ઢྔ$5ࠪݕʣ Ҏࡀ�� ʢ্݄຤೥ྸʣ �
���ԁ しͳいࢪ࣮
લཱથがΜݕ਍ʢ݂ӷࠪݕʣ Ҏ্ͷஉࡀ�� ʢੑ݄຤೥ྸʣ ���ԁ
ೕがΜݕ਍ʢϚンϞάϥフΟʣ Ҏ্ͷঁࡀ�� ʢੑ݄຤೥ྸʣ ���ԁ
਍ݕᰍがΜٶࢠ
ʢࢹ਍ɾ಺਍ɾࡉ๔਍ʣ
౳͸ผ్ྉۚがࠪݕ᡿௒Ի೾ܦ�˞
ඞཁͰす。

Ҏ্ͷঁࡀ�� ʢੑ݄຤೥ྸʣ ���ԁ

健康診査・がん検診
保健福祉課� TEL0848-67-6053
本郷保健福祉センター� TEL0848-86-3609
久井保健福祉センター� TEL0847-32-8551
大和保健福祉センター� TEL0847-34-0960

健康

஫ҙ߲ࣄ
ᶃ�ಛఆ݈਍͸֤ҩྍอ͔ऀݥΒൃ͞ߦΕΔಛఆ݈਍ड਍݊がͳいͱड͚ΒΕまͤΜ。ʢड਍೔まͰにඞͣ͝用ҙくͩ
͞い。ड਍݊がແいํ͸ඞͣ͝Ճೖͷ֤ҩྍอݥ΁໰い߹Θͤて͝用ҙくͩ͞いʣ

ᶄ�ੜ׆อੈޢଳͷํ͸ңΧϝϥɾഏ௿ઢྔ$5をআくす΂てͷ݈਍ͷࣗݾෛ୲がແྉͰす。ࢢຽ੫ඇ՝੫ੈଳͷํ͸ɺ
ңΧϝϥɾഏ௿ઢྔ$5をআくがΜݕ਍ͷࣗݾෛ୲がແྉͰす。ࣄલにɺࢢݪࡾอ݈෱ࢱ՝まͨ͸֤อ݈෱ࢱηン
λーͰ݈߁਍ࠪड਍ ʢ݊ແྉ݊ʣͷਃ੥がඞཁͰすʢॅॴɾ໊ࢯがΘ͔Δ΋ͷを࣋͝ࢀくͩ͞いʣ。

ᶅࡀ���Ҏ্ͷํ͸ңΧϝϥɺഏ௿ઢྔ$5をআくがΜݕ਍ͱɺ؊Ԍ΢イルεݕ਍がແྉͰす。
ᶆࢢݪࡾ�ͷ݈਍ͱしてಉ͡೥౓に�ճɺಉ߲͡໨をड͚Δ͜ͱ͸Ͱ͖まͤΜ。�ճ໨Ҏ߱͸શֹࣗݾෛ୲ͱͳΓます。
ᶇ�ʮ݄຤೥ྸʯͱ͸ɺड਍݄ͷ݄຤࣌ͷ೥ྸͰす。

57

２３０７三原市2(SG40)⾜ᨻ᭱⤊.indd   57 2023/06/20   13:04:51



項目 概要

インフルΤンザ

�Ҏ্ͷํ͸ɺ༧๷઀छをࡀ�����ԁͰ��݄ʙ�݄に࣮ࢪҩྍؔػͰड͚Δ͜ͱがͰ͖ます。
ະຬͰ৺ࡀ��Ҏ্ࡀ���˞ ɾଁਛ ɾଁثٵݺͷػೳまͨ͸ώト໔Ӹෆશ΢イルεにΑΔ໔Ӹͷػೳに೔
ৗੜ׆がۃ౓に੍͞ݶΕΔఔ౓ͷো֐が͋Δ ʢํ਎ମোऀ֐खாڃ�૬౰ʣ΋ର৅にͳΓます。

ഏԌەٿ

ഏԌەٿ༧๷઀छをड͚ͨ͜ͱͷͳい��ɾ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾࡀ���ͷํ͸ɺ�
���ԁͰ࣮ࢪҩ
。Ͱड͚Δ͜ͱがͰ͖ますؔػྍ
˞�ഏԌەٿ༧๷઀छʢニϡーϞバοΫεʣをड͚ͨ͜ͱͷͳいɺࡀ��Ҏ্ࡀ��ະຬͰ৺ ɾଁਛ ɾଁٵݺ
֐ΕΔఔ౓ͷো͞ݶ౓に੍ۃが׆ೳに೔ৗੜػೳまͨ͸ώト໔Ӹෆશ΢イルεにΑΔ໔Ӹͷػͷث
が͋Δ ʢํ਎ମোऀ֐खாڃ�૬౰ʣ΋ର৅にͳΓます。

˞�ྩ ࿨�೥�݄�೔Ҏ߱͸ɺ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾ��ɾࡀ���ͷਓ͸ɺର৅͔Β֎ΕΔ見ࠐみͰす。

લにຊਓ֬ೝॻࣄ。ଳͷํ͸ɺແྉͰड͚ΒΕますੈޢอ׆ຽ੫ඇ՝੫ੈଳまͨ͸ੜࢢ�˞ ʢྨอূݥ౳ʣを͓࣋ちい͖ͨͩɺࢢݪࡾ
อ݈෱ࢱ՝まͨ͸֤อ݈෱ࢱηンλーͰɺ઀छ ʢ݊ແྉ݊ʣͷަ෇をड͚てくͩ͞い。

健康診査の受け方について
ɹࢢݪࡾͷ݈߁਍ࠪ͸࣍ͷ�ͭͷํ๏Ͱड͚Δ͜ͱがͰ͖ます。͋ ͳͨͷϥイフελイルに͋Θͤてબͼましΐ͏。
個別健診（医療機関）
ɹ௚઀ɺ࣮ 。਍ࠪをड͚ͨいʯͱ༧໿します߁ͷ݈ࢢݪࡾ΁ి࿩をしてɺʮؔػҩྍࢪ
˞ड෇࣌ ɾؒఆһ͸ҩྍؔػにΑͬてҟͳΓます。
集団健康診査
ɹ֤஍Ҭͷձ৔に͓いてݕ਍バεͰ࣮ࢪします。� ɾ݄� ɾ݄��݄にਃしࠐみͷड͚෇͚をしています。
�休日健診（日曜日）

ɹ೥�ճɺࢢݪࡾҩࢣձපӃͰ೔༵೔にड͚Δ͜ͱがͰ͖Δ݈਍が͋Γます。
。ͳͬていまͤΜߦ਍をݕᰍがΜٶࢠ೔݈਍Ͱ͸ңΧϝϥɾഏ௿ઢྔ$5ɾٳ˞
ਃしࠐみઌ ձපӃɹTEL0848-67-7030ࢣҩࢢݪࡾ

予防接種
保健福祉課� TEL0848-67-6205
本郷保健福祉センター� TEL0848-86-3609
久井保健福祉センター� TEL0847-32-8551
大和保健福祉センター� TEL0847-34-0960
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健康づくり
保健福祉課� TEL0848-67-6053
本郷保健福祉センター� TEL0848-86-3609
久井保健福祉センター� TEL0847-32-8551
大和保健福祉センター� TEL0847-34-0960

健康相談
ɹʮ݈߁਍ࠪ͸ड͚ͨがɺ݁ Ռͷ見ํがΘ͔Βͳいʯʮ৯
ҭやӡಈɺੜ׆श׳ͳͲɺͲΜͳ͜ͱにؾを͚ͭていい
ͷ͔Θ͔ΒͳいʯͳͲɺ݈ にؔすΔ૬ஊをड͚ていま߁
す。೔ࠒͷ݈߁νΣοΫͱしてɺܰؾにར用してくͩ͞
い。
։࠵೔ ਵ࣌ͬߦています。
৔ॴ อ݈෱ࢱ՝まͨ͸֤อ݈෱ࢱηンλー
಺༰ อ݈ࢣɾӫཆ࢜ͳͲにΑΔ૬ஊや݂ѹଌఆ
උߟ �ཁ༧໿�

。くͩ͞いࢀ਍ࠪ݁ՌͳͲが͋Ε͹࣋͝߁݈˞

こころの健康相談
�精神保健福祉相談

ɹ͜͜Ζͷ݈߁やපؾにؔすΔࣄɺՈ଒ͷରԠํ๏ͳ
Ͳਫ਼ਆՊҩ౳がԠ͡ます。
˞૬ஊ೔ͷ�िؒલまͰに༧໿がඞཁͱͳΓます。

若者の発達相談
ɹूதͰ͖ͳいɺਓͱͷίϛϡニέーγϣンがۤखͳ
Ͳࣗ਎ͷۤखͰ೰Ή͜ͱ͸͋ΓまͤΜ͔ʁରॲ๏をҰ
ॹにߟえます。
ɾ�૬ஊελοフɿྟ চ৺ཧ࢜ɺอ݈ࢣ
໰い߹Θͤઌ อ݈෱ࢱ՝��TEL0848-67-6053

健康づくり
�健康教室

ɹ݂ߴѹɺ౶೘පͳͲੜ׆श׳ප༧๷ͷͨΊにɺ৯ࣄや
ӡಈͷ࣮ٕをऔΓೖΕͨࣨڭを࣮ࢪしています。
�訪問指導

ɹอ݈ࢣɺࢣޢ؃ɺӫཆ࢜ɺࣃՊӴੜ࢜がՈఉを๚໰し
てɺੜ׆श׳ප༧๷ͳͲͷ૬ஊにԠ͡ています。
�食生活改善

ɹ৯ੜ׆վળਪਐһが஍Ҭͷެຽؗɺू ձॴɺίϛϡニ
ςΟηンλーやֶߍ΁΋ग़͖޲ɺ৯を௨し݈ͨͮ߁く
ΓͷͨΊɺ༷ ʑͳࣨڭを࣮ࢪしています。
�運動普及
ϦーμーにΑΔٴくΓͷҰ؀ͱしてɺӡಈීͮ߁݈

΢ォーΩンάやϥδΦମૢͷී׆ٴಈをͬߦています。
ɹ΢ォーΩンάイϕントを࣮ࢪすΔॅຽ૊৫΁ࢣߨ೿
。ていますͬߦԉをࢧಈ׆や෺඼ିग़ͷݣ
�イベント

ɹ΢ォーΩンάେձやɺがΜフォーϥϜͳͲを։࠵し
ています。
�感染症対策

ɹ৽ܕίϩφ΢イルεײછ঱やقઅੑインフルΤンザ
౳ͷ༧๷ͷͨΊɺखચいや֏Τνέοトͷ࣮ࢪͳͲɺײછ
༧๷に౒Ίましΐ͏。

 ソーシャルクラブ
ɹ͜͜Ζͷපを࣋ͭํがूいɺ஥ؒͮくΓやɺいΖいΖ
ͳ׆ಈを௨͡てཱࣗやࣾձࢀՃをਐΊています。
˞ओ࣏ҩに૬ஊͷ্ɺར用してくͩ͞い。

ひきこもり相談支援ステーション
ɺՈ଒Ҏ֎ͱͷަྲྀがͳい͜ͱͰ͚ͣߦにߍやֶࣄ࢓

。ͳͲが૬ஊରԠします࢜ࢱΓͷํにɺਫ਼ਆอ݈෱ࠔ͓
໰い߹Θͤઌ ��ձٞڠࢱձ෱ࣾࢢݪࡾ�

TEL0848-36-6250
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消化器内科

整形外科

小児科

耳鼻咽喉科

皮膚科

眼科

精神科

矯正歯科

病院 内科

消化器内科

内科

内科

循環器内科

病院

病院

※ここは有料広告掲載ページです。※ここは有料広告掲載ページです。

　病気になったら真っ先に相談したいお医者さん
「かかりつけ医」を持つことは安心につながります。
　予防も含め、普段から気軽に相談できる関係を
築くことで、いざというときに心強くなりますよ。
　お近くの医療機関をチェックしてみてください。

あなたの
そばの

いざという時
頼りになる！

医療機関
家族やご自身のため、日頃から

身近にある医療機関を確認しておいて
いざという時に備えましょう。

病院
内科
循環器内科
消化器内科
整形外科
精神科
小児科
皮膚科
眼科
耳鼻咽喉科
矯正歯科
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消化器内科

整形外科

小児科

耳鼻咽喉科

皮膚科

眼科

精神科

矯正歯科

病院 内科

消化器内科

内科

内科

循環器内科

病院

病院

※ここは有料広告掲載ページです。※ここは有料広告掲載ページです。
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