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Let’s have fun！ 
（楽しく遊ぼう！） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三原市久井町和草 

    188３番地６ 

TEL：0847-32-7138 

FAX：0847-32-8406 

    8月１９日(土) 13時～16時 

  惑星儀を制作して，惑星の並びや大きさの

違いを学び，宇宙への広がりと夢を育みまし
ょう。 

  対象：小・中学生とその保護者 

  場所：久井コミュニティセンター 

  定員：15組（申し込み先着順） 

  料金：1,000円 

  申込：10日(木)までに，宇根山家族旅行村

ホームページ専用申込フォームにて 

  問合わせ：宇根山活性化グループ 

       080-8230-8701 

 

 

  8月 13日(日) 19時～22時 

三大流星群の一つ，ペルセウス座流星群の
時期です。星空の花火を楽しみ，流星と彗星の
動きと関係を観察し解説をします。 

と き   8月 24日(木)  14：00～15：30 

 場 所   くい文化センター 楽屋１・２ 

参加費   100円（材料費として） 

持参物   レジ袋（白色）４枚，はさみ，筆記用具 

募集人数 小中学生 10人（保護者の参加可） 

申込期間 8月 7日(月)～8月 21日(月) 

申込先  くい文化センター  0847-32-7138 

国際交流員ジェイク ロコプさんとの交流を通して， 

ニュージーランドの生活や文化を知り，伝統的な遊び 

道具「ポイ」を作って，みんなで遊ぼう！！ 

体験講座報告 

竪琴演奏 〜伝統楽器に触れてみよう～ 

  心癒される音色 

初めて演奏する竪琴。 

どんな音色？弾き方は？ 

など興味を抱き講座に参加 

された受講生。 

 竪琴の由来や特性を学 

びいよいよ演奏開始です。 

ポロン♬ポロン♬と一 

音ずつ確かめながら弾く 

うちに段々と音階が弾け 

るようになり，皆さんの 

笑顔が増えてきました。最後に全員で「きらきら

ぼし」の曲を演奏しました。 

心癒される音色に，受講者は有意義な時間を過

ごすことができました。 

 

 
 

ジェイク ロコプさん 

 

ジェイクロコプさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      

 

 

 

  

《編集日記 金木犀》   

くい文化センターでは，7月から１２月にかけて様々な体験講座を企画中です。前から興味

があった事を始めてみたい・詳しく学びたい・健康について考えたいという人などにお奨めの

講座です。講座内容や申込案内につきましては，「広報みはら」「高原だより」「チラシ」などで

お知らせしますので，関心のある講座に多数参加していただけると嬉しいです。申し込みをお

待ちしています。              【問合わせ 生涯学習相談員 坂田・松田まで】 

                                                                          

 

 

 「久井町夏の農産物～美味しさ発見編～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久井の学び   

G７広島サミットパートナーズの夕食会で提供された『大粒ダイヤ米１００％純米大吟醸』

が，久井町で生産されたお米からつくられた事が話題になりました。粒が大きく，食べても美

味しいこのお米を「軟水醸造」で育み生まれた，きめ細やかで艶やかなお酒ができ，提供され

たのだそうです。調べると，久井町は環境に恵まれて様々な農産物が収穫できることが分かり，

美味しさ発見の取材をしてみました。 

 

 

♦サマーフェスタお楽しみ上映会 

と き 13日(日) 13：00～15：00 

内 容 久井図書館所蔵DVDを館内で上映 

「トムとジェリー」 

     「ファーブル昆虫記」 

♦おはなし会とボードゲーム体験 

     みんなで楽しめるゲームです！ 

と き 19日(土) 13：30～14：00 

★休館日 毎週火曜日，祝日 11日(金) 

機械で葉の部分を刈り取り，手作業で一枚

一枚きれいに整えられた後は，工場や家庭で

ふりかけや紫蘇ジュース・梅干し漬け等の材

料として使われます。 

久井町の赤紫蘇は，色・風味ともに優れて

おり，大人気です。 

油で揚げたり煮たりしても変色しにくく，

色白の美しい肉食を維持できるジャガイモで

す。花が咲く時期は，純白の可愛らしい花を楽

しむことができます。地域総出で堀ったジャ

ガイモは，新鮮なまま工場に運ばれ，ポテトチ

ップスとして販売されます。 

📖お薦め本📖 

 ～「伝統工芸の名人に会いに行く」シリーズ〜 

①やきもの  「おんだ焼き」 大分県日田市 

②紙すき   「小川和紙」 埼玉県比企郡小川町 

③曲げわっぱ 「大館曲げわっぱ」 秋田県大館市 

④ふで    「奈良筆」 奈良県奈良市 

 
どの工芸も，昔からのやり方が残されており， 

作り方を知ると，もっとその作品が好きになり 

ます。 

 身近な伝統工芸にも出会えるかも！！ 

赤紫蘇 じゃがいも 



利用者の草取り作業 

消火器での消火訓練 

煙の中を通る避難訓練 

樹木の名前と特徴調べ 

 

 

 

 

 
 

                 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎｏ．７７号  

８月号 
令和５年度  

６月２４日（土）、利用

者や運営委員の皆さん

には、蒸し暑い中、熱心

に作業していただきま

した。おかげでグランド

やコミセン周りがとて

もすっきり、さっぱりし

ました。 

また、煙の中を通る避

難訓練では、本番さなが

らに姿勢を低くして通

り抜けるなど、皆さんの

訓練に対する姿勢は真

剣そのものでした。 

突然降りかかる災害。

久井コミセンでは、これ

からも命を守ることの

大切さを自覚できる避

難訓練を行いたいと思

っています。 

 

     

を行いました 

 

運営委員さんによる草刈り作業 ご指導いただいた三原市消防署の皆さん 

７月１１日（火）、自宅周辺や、コミ

セン周辺の樹木や雑草を実際に見て歩

き、名前を聞いたり、特徴を調べたりし

ました。 

受講生の皆さんは、今話題の「牧野富

太郎」になりきって、葉っぱの裏や茎、

根まで熱心に観察していました。 

 
コミセン周辺の植物観察 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の申込・お問い合わせ・ご相談等は，こちらにお願いします。 
久井コミュニティセンター ☎ 0847－32－7139   生涯学習相談員 﨑田・代畑 

 

高度経済成長期に使われた、ちょっと昔の昭和の生活

道具を５回にわたりご紹介します。 

私たちが当たり前のように使っている、携帯電話や家

電製品、パソコンなどの最先端技術は、「電卓」の技術

がルーツになっているのを知っていますか？ 

電卓の計算する部品には「トランジスタ」、液晶表示

には「半導体」が組み込まれています。それらをプログ

ラミングする技術は、現在のデジタル化した機器にほと

んど使われています。 

電卓の進歩の開発技術が、現在の電子機器の大もとに

なっているのです。 
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今年も地域の方が、美しく咲いた鉢植えの 

「ユリ」を玄関先に置いてくださいました。

「ユリ」の爽やかな香りと、清楚で美しい花々

が、来館される皆様を温かく迎えてくれてい

ました。いつもありがとうございます。 

（７月４日撮影） 

 

 

昔の電卓は大きいぞ！ 
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自主講座のご案内 

日 時 ： 9月 25日（月）  

13時 30分～15時 30分 

場 所 ： 久井南コミセン 調理実習室 

 

例年になく暑い日が続いています。 
体調管理には充分気を付けてお過ごしください。 

 

※熱中症対策やコロナの感染拡大防止にも細心の注意を 

払いましょう。 

 

 

暑中お見舞い申しあげます 

令和 ５年 
８月１日発行 

 
第１９５号 

   

久井南コミセンだより 
〒722-1416 三原市久井町山中野 1337番地 

           電話・FAX  0847-32-6316 

 

 

自主活動を始めて 5年目に入りました。  

地元産のこだわり野菜をふんだんに使い，簡単・時短・美味しいが自慢の豊富なメニュー

が大好評です。活動日は，毎月第 3火曜日の 13時 30分からです。 

 興味のある方は,久井南コミセンまでお問い合わせください。 

 

 

健康志向の 

スイーツを 

５品作ります 

今回のメニュー 

肉団子甘酢あん・ゴーヤの

ちぢみ・茄子の柚味噌か

け・ズッキーニと豚バラぽ

ん酢・胡瓜と鶏肉のピリカ

ラ和え 

 

体験講座のお知らせ 

簡単・おいしい スイーツ作り 

 

９月号で詳

しくお知ら

せします。 



 

       

    

    

 

久井南コミセングラウンド美化 坂井原自治区芸能発表会開催 

久井南コミセン消防訓練実施 
６月２２日（木） 

 久井南コミセンにおいて，避難誘導訓練と消火訓練を実施しました。 

 この日講座中の囲碁クラブの皆さんにも参加いただき，火災発生を知らせる 

ベルと共に全員がグラウンドへ無事避難しました。 

万が一に備えての消防訓練でしたが，その重要性を再認識しました。 

 

  

夏の花が大きく育ちつつあるコミセン花

壇の草取りと，朝顔のグリーンカーテン用の

ネットを貼りました。 

 

初期消火 

６月２５日（日） 

旧久井南小体育館において，４年ぶり

となる芸能発表会が開催されました。 

日本舞踊・カラオケ・銭太鼓・太極拳

等の演目が披露され，観客からは盛大な

拍手が送られていました。 

３９名の出演者も観客も一体となり楽

しい時間を過ごされました。 

７月４日（火） 

梅雨の晴れ間となったこの日，グラウン

ドに除草剤を散布しました。 

暑い中大変お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

消火訓練 

★講座の申込み・お問い合わせは   

久井南コミュニティセンター   生涯学習相談員   山本・鍛治まで 

避難誘導 


