
公
園
内
を
歩
い
て
い
る
と
、
お

し
ゃ
れ
な
立
体
文
字
の
オ
ブ
ジ
ェ

を
発
見
！
海
を
背
景
に
す
て
き

な
記
念
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
た
砂

浜
や
歩
道
、
ベ
ン
チ
が
あ
り
、
の

ん
び
り
と
瀬
戸
内
海
や
島
を
眺
め

な
が
ら
の
散
歩
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
も
定
期
的
に

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
族
や
友

人
、
一
人
で
も
満
喫
で
き
る
場
所

で
す
。
今
か
ら
７
月
の
海
開
き
が

待
ち
遠
し
い
で
す
。

今回の盛り人

近
年
さ
ま
ざ
ま
な
改
修
を
行
い
、

魅
力
が
増
し
た
「
す
な
み
海
浜
公

園
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
管
理

棟
を
中
心
に
南
ビ
ー
チ
と
北
ビ
ー

チ
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
砂
浜
ま
で

ス
ロ
ー
プ
を
設
置
し
た
バ
リ
ア
フ

リ
ー
設
計
で
、
毎
年
夏
に
な
る
と

多
く
の
海
水
浴
客
で
に
ぎ
わ
い
ま

す
。
各
ビ
ー
チ
の
近
く
に
は
駐
車

場
が
あ
り
、
ト
イ
レ
や
幼
児
プ
ー

ル
が
無
料
で
利
用
で
き
る
の
も
う

れ
し
い
ポ
イ
ン
ト
。
近
隣
の
レ
ス

ト
ラ
ン
や
パ
ン
屋
で
、
海
を
見
な

が
ら
の
食
事
も
楽
し
め
ま
す
！

編
集
部
員

あ
ん
ぴ
ぃ

記
事
を
担
当
し
た

市民による
まちの
PRチーム

三原市シティプロモーション

三原といえば海！海といえば須波
三
原
の
海
の
定
番

お
出
掛
け
ス
ポ
ッ
ト

み
ん
な
が
楽
し
め
る

映
え
る
ビ
ー
チ

三原の好きなところ

活動の抱負
優しい人と町

三原初心者だからこその
発見をしていきたいです！

Instagramで
情報発信中!

ぐっとみ はら 編 集 部

市民や市にかかわる人たち
が集まり活動するまちの広
報チームです。三原の魅力を
発掘・発信しています！

「三原市公式note」
で記事掲載中！

地域を盛り上げている人や、祭りなどの伝統行事を守り続けている人たちの思いを伝えます。西本さん 槙田さん

ヒマワリは、７月上旬に咲き始める
ように苗から育てている

俳句の投稿が増えて、展示作品と草
花も増えていった

「このまちが好き ! 」まちびとライターが行く
も びと

まちびとライター

vol.9

平
成
18
年
か
ら
沼
田
川
の
土
手

を
手
入
れ
す
る「
緑
の
オ
ー
ナ
ー
」

に
な
り
、
川
沿
い
の
花
壇
の
世
話

を
し
て
い
ま
す
。令
和
4
年
に
、花

壇
の
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
に
つ
い
て
詠
ん

だ
俳
句
を
添
え
た
と
こ
ろ
、
道
行

呉
線
の
鉄
橋
か
ら
河
口
に
か
け

て
、
ウ
メ
や
サ
ク
ラ
、
ヒ
マ
ワ
リ
、

コ
ス
モ
ス
な
ど
1
年
中
さ
ま
ざ
ま

な
草
花
を
楽
し
め
ま
す
。作
品
を
見

て
感
想
を
く
れ
る
人
や
、掃
除
や
手

入
れ
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
も
い

く
人
た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
え
た
た

め
、「
俳
句
ポ
ス
ト
」
を
設
置
し
ま

し
た
。
毎
月
1
5
0
件
以
上
の

投と
う
か
ん函

が
あ
り
、「
道
草
歌
壇
」
と
名

付
け
て
花
と
俳
句
の
作
品
を
一
緒

に
展
示
し
て
い
ま
す
。

て
、地
域
の
交
流
の
場
に
な
っ
て
い

ま
す
。お
互
い
に
名
前
は
知
ら
な
く

て
も
昔
か
ら
の
顔
な
じ
み
の
人
が

多
い
の
で
、こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
の

憩
い
の
場
所
に
な
る
よ
う
、活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

沼田川土手の
散歩道

緑のオーナー
外川陽子さん

道み
ち
く
さ
か
だ
ん

草
歌
壇
を
作
っ
た
き
っ
か
け
は
？

Q
沼
田
川
土
手
の
散
歩
道
は
ど
ん
な
場
所
で
す
か
？

Q

まちの〝いいところ〟を
「＃ぐっとみはら」を
つけて投稿しよう!

ぐっとみはら
編集部とは？
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今月
の

テーマ
消防団って
ボランティア？

女性消防団員も
活躍しています

■■FAX での緊急通報も
できます
（119番）

いつもと様子が違う、
おかしい場合は
迷わず119を!

子どものけがや病気に
関する相談

小児救急医療電話相談
（#8000）
■■時 19時～翌８時

消防団は、「自らの地域は自ら守る」という消防団は、「自らの地域は自ら守る」という
精神で消防防災活動を行なっています。ボラ精神で消防防災活動を行なっています。ボラ
ンティアのイメージがありますが、そうではンティアのイメージがありますが、そうでは
ありません。年間数万円の報酬と、災害出動ありません。年間数万円の報酬と、災害出動
や訓練に参加すると数千円の出動報酬が支や訓練に参加すると数千円の出動報酬が支
払われます。消防団活動でけがをした時の補払われます。消防団活動でけがをした時の補
償なども整備されており、安心して活動する償なども整備されており、安心して活動する
ことができます。あなたも地域を守るヒーロことができます。あなたも地域を守るヒーロ
ー・ヒロインになりませんか。ー・ヒロインになりませんか。

消防団は災害対応だけではなく、火災予防消防団は災害対応だけではなく、火災予防
の広報活動や救命講習による心肺蘇生法の普の広報活動や救命講習による心肺蘇生法の普
及などさまざまな活動をしています。及などさまざまな活動をしています。
市内では、現在17人の女性団員がスキルを市内では、現在17人の女性団員がスキルを

生かして活動をしています。皆さんからの申生かして活動をしています。皆さんからの申
し込みをお待ちしています！し込みをお待ちしています！

■■問消防本部(■■TEL 0848-64-5910)

皆
さ
ん
は「
イ
ク
ボ
ス
」と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。イ

ク
ボ
ス
と
は
、職
場
の
部
下
や
同
僚
の

仕
事
と
私
生
活
の
両
立
を
支
え
な
が

ら
、自
身
も
仕
事
と
私
生
活
を
充
実
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
る
上
司
の
こ
と
で

す
。私
も
こ
う
し
た
上
司
の
理
想
像
に

近
づ
け
る
よ
う
努
力
す
る
宣
言「
イ
ク

ボ
ス
宣
言
」を
、
４
月
11
日
の
記
者
会

見
で
行
い
ま
し
た
。ま
た
、経
済
界
も

イ
ク
ボ
ス
宣
言
を
行
う
準
備
を
進
め

て
い
る
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

私
が
イ
ク
ボ
ス
に
つ
い
て
知
っ
た

の
は
、
県
の
市
長
会
の
会
合
で
し
た
。

ほ
か
の
市
長
も
、働
き
方
改
革
を
推
し

進
め
る
た
め
に
、ど
の
よ
う
な
取
り
組

み
を
し
て
、そ
れ
を
ど
の
よ
う
に
情
報

発
信
す
る
べ
き
か
模
索
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
し
た
。

市
役
所
で
は
職
員
の
仕
事
と
私
生

活
を
両
立
す
る
た
め
に
、働
き
方
改
革

を
推
し
進
め
る
べ
く
、業
務
改
善
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。令
和
４
年
度
か
ら

「
カ
イ
ゼ
ン
塾
」
と
い
う
取
り
組
み
を

始
め
、各
課
に
リ
ー
ダ
ー
を
置
き
、業

務
課
題
の
洗
い
出
し
と
、改
善
計
画
を

立
て
、効
率
化
や
自
動
化
を
進
め
て
い

ま
す
。画
期
的
な
改
善
事
例
は
、庁
内

で
表
彰
し
、庁
内
全
体
の
参
考
に
な
る

よ
う
に
他
部
署
に
も
共
有
し
て
い
ま

す
。こ
う
し
た
取
り
組
み
を
積
み
重
ね
、

働
き
方
改
革
を
進
め
な
が
ら
、市
民
サ

ー
ビ
ス
も
向
上
さ
せ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

か
つ
て
は
「
24
時
間
戦
え
ま
す

か
！
」と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
美
徳
と
さ

れ
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
時
代

を
否
定
す
る
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、働
き
方
に
対
す
る
価
値
観
は
徐
々

に
変
化
し
て
い
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん

が
、仕
事
も
私
生
活
も
充
実
で
き
る
よ

う
、
市
役
所
も
一
事
業
所
と
し
て
、
率

先
し
て
働
き
方
改
革
を
進
め
て
い
き

ま
す
！

イクボスイクボス
働き方改革働き方改革市長

仕
事
も
私
生
活
も
、

両
方
充
実
！

今月のコラム今月のコラム

第21回第21回

こちら三原市消防本部! Vol.03
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消防団って何？

いざという時の
緊急連絡

もしものときの
救急車利用
マニュアル▶
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