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「思いやりにあふれた三原の人々が大好きです」と語る西原さん。
９年前に県外から故郷の佐木島に戻り、島を盛り上げるためにさ
まざまな取り組みをしている住民たちと出会いました。「この活動
を島内外の人に知ってほしい」との思いから、SNSを始め、地域
の仲間と一緒に活動内容や島の魅力を発信しています。最近は三
原の魅力を発信する広報チーム『ぐっとみはら編集部』（関連12ペ
ージ）に参加し、情報発信の方法を勉強中。「魅力的な情報発信を
通じて、佐木島に興味を持ってもらいたい」と意気込みます。

1.島で始まった、アグロフォレストリーという林業
と農業を掛け合わせた取り組みをSNSで紹介するた
め、ヤギの“せんちゃん”を撮影。2.SNSやイベント
の運営をともに行う仲間と。3.『ぐっとみはら編集
部』の講座で、情報発信スキルを高める。

パン好きで、コロナ禍では通信販
売で気になるパンを楽しんでいる。

※写真は撮影用にマスクを外しています。

地域の魅力発信
SNS運営

Person of the month

西原一恵さん

情報発信で
佐木島を盛り上げたい
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佐木島の魅力を
発信中!!

「さぎぐらむ」


