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のどかな田園風景が広がる山の中に、陶
芸作家の松崎さん夫妻が営むギャラリーショッ
プがある。築60年の民家をセルフリノベーショ
ンした店内には、夫の伸一さんが制作する「さ
るがま」、妻の和美さんが手がける「atelier 
tetote」の２つのブランドの作品が並ぶ。すべ
て手作りのため、一つ一つ風合いが異なるの
が魅力。一期一会の出会いを楽しもう。また、
完全予約制の陶芸体験では、ろくろ、手びね
り、板づくりなど、好みの技法で自由に作品を
作ることができる（１kgコース3000円より）。作
りたいものに合わせて丁寧にレクチャーしてく
れるので、初めての人でも安心だ。

里山の小さなギャラリーで
お買い物＆陶芸体験を

ひんやりとした土の
感触が気持ちいい。
何ができるかな……

⬆ 陶芸体験では、茶碗やお皿など
の器からオブジェまで何でも対
応可能

⬆シンプルなデザインで暮らし
になじむ「さるがま」の器。ゴブ
レット2530円など

⬆ 2021年秋にオープンした
アトリエ兼ショップ。扉や看
板も二人の手作り

➡可愛らしくも
上品な陶器アク
セサリーが並
ぶ。2970円～

松崎伸一さん（右）
　　和美さん（左）

　世羅郡世羅町赤屋702
　第１土・日曜の10:30 ～16:00
　第1土・日曜以外
　（土日祝を中心に臨時オープン有り）
　※陶芸体験は完全予約制で日程は応相談

さるがま・atelier tetote
090-8362-6957
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“スポーツの秋 ”を楽しみたい人は、広島
空港に隣接する『中央森林公園』へ。広大
な敷地にサイクリングコース、グラウンドゴル
フコース、運動広場、ピクニック広場、バーベ
キュー広場などが整備され、自然の中で思いっ
きり体を動かして遊ぶことができる。おすすめ
は、ファミリー向けから長距離まで、個性豊か
な４つのコースから選べるサイクリング。一周
12.3kmの健脚コースは、国際的な競技会が
開かれたこともある本格的なコースだ。クロ
スバイクやマウンテンバイク、電動自転車な
ど好みの自転車をレンタルし（２時間
530円～）、秋風を感じながら園内を
走ろう。

心地よい秋風を感じながら
自転車で園内をぐるっと一周

三原

⬆ユニークな自転
車に乗って遊べる
おもしろ自転車
（１人30分320円）

広島空港滑走路を一周する
健脚コース。タイミングが
良ければ飛行機に出合える

⬆ 全８ホールあるグラ
ウンドゴルフは、幅広い
世代に人気

⬅迫力ある飛行機を間
近で見ることができる
ピクニック広場

三景園でとれ
た梅を

漬けた梅干し（
400円）は

お土産にぜひ
！

スタッフの
花田智枝さん

　三原市本郷町上北方1315
　9:00 ～17:00（４～９月は～18:00）
　12/29 ～31
　入園無料

中央森林公園
0848-86-9101


