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すなみ海浜公園　海水浴・幼児プールの利用を開始

三原シティカレッジ（市民講座） 受講料　無料

トライアスロンさぎしま大会市民音楽祭の出演団体を募集

問い合わせ先 すなみ海浜公園管理棟（10848^70277※利用期間中のみ。）、三原観光協会（10848^31481）

申し込み Ｅメール、ファクス、または往復はがきに、①講座名②郵便番号・住所③名前（ふりがな）④職業（学

年）⑤連絡先を記入し、県立広島大学三原キャンパス（10848^0112050848^01134 mrenkei@pu-hiro

shima.ac.jp）へ

利用期間 ７月２日（土）～
８月31日（水）９時～17時
●幼児プール

対 象 小学生以下の子どもとそ

の保護者

※おむつを必要とする子どもの入

水はできません。幼児には、必ず

保護者が付き添ってください。

入場料 無料

潮祭
しおさい

と　き ７月17日（日）13時～

内　容 スイカ割り大会など

救急救命訓練
と　き ７月17日（日）13時30分～

内 容 水の事故防止と心肺蘇生法、AEDの使

用方法

参加機関 消防署

と き ８月28日

（日）９時～14時

ところ 佐木島

内 容 給水活動、

運営補助など

定 員 10人（申

し込み先着順）

申し込み ７月15

日（金）までに、ト

ライアスロンさぎ

しま大会実行委

員会事務局（スポーツ振興課内10848^47219

50848^75912）へ

と き 12月10日（土）・

11（日）10時～16時

ところ 芸術文化セン

ターポポロ　ホール

応募資格 邦楽・吹奏

楽・合唱・オーケストラ

など、市内で活動する５人以上の音楽団体

出演時間 15分以内（出入りの時間を含む）

申し込み ７月15日（金）（必着）までに、申込書（観

光文化課、各支所の地域振興課に用意）に必要事

項を記入し、持参、ファクス、またはＥメールで観

光文化課（市役所本庁５階10848^7601550848
^44103 kanko@city.mihara.hiroshima.jp）へ

運営ボランティアの募集

講座名・内容

■しっかりかんで健康な体をつくろう
①自分のかむ力を知ろう
②かむ力・食べる力を育てよう

県立広島大学
准教授　佐藤公子

講　師
①７月16日（土）
②８月20日（土）
※時間はいずれ
も10時～11時。

と　き

ペアシティ
三原西館２
階

ところ
20人
※筆記用具、ハ
ンカチを持参し
てください。

20人
※筆記用具を持
参し、動きやす
い服装で参加し
てください。

定　員

①小学４～６
年生10人
②中学生10人

県立広島大
学三原キャ
ンパス

①７月24日（日）
②７月31日（日）
※時間はいずれ
も13時～15時。

県立広島大学
教授　大塚 彰
講師　長谷川 正哉

■夏休み特別企画　
高齢者、妊婦疑似体験・車いす体験

■人形劇で楽しむ市民交流会
①人形劇を歴史から理解しよう
②人形劇のテーマを決め、人形を作ってみよう
③人形を完成させよう
④人形で、劇を演じてみよう
⑤人形劇を見てもらい交流を深めよう

県立広島大学
助教　大内 隆

①７月30日（土）
②８月27日（土）
③９月17日（土）
④10月１日（土）
⑤11月12日（土）
※時間はいずれ
も10時～12時。

無料駐車場

230台



H23 (2011) 7.1Public Relations Newsletter MIHARA 
Sea級グルメ全国大会in三原、沼田本郷夏まつり
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ところ 本郷支所周辺
メインステージのイベント

総合技術高校の吹奏楽演奏、太鼓、バンド演奏、バザーなど

商店街のイベント

子どもみこし、地元の踊りと本郷やっさなど

全国の海のグルメと地元三原の食を味わうとと

もに、被災地の物品販売などを通じて東日本の復

興を支援しましょう。

とき　7月30日（土）15時～20時

31日（日）11時～19時
ところ 三原駅前市民広場、三原港周辺

無料駐車場 三原小学校 ※台数に限りがあります。

内　容

●Sea級グルメ全国大会

全国各地から、みなとオアシスが集まり、それぞれ

の港で水揚げされた海産物を使った料理を提供
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問い合わせ先 沼田本郷夏まつり実行委員会事務局（本郷支所地域振興課内10848*61111）

ところ 本郷支所周辺

内　容 飲食物の販売など

問い合わせ先 三原臨空商工会青年部（10848*62238）

サマーフェスタ2011
とき　７月16日（土）16時～21時

2011沼田本郷 夏まつり とき ７月23日（土）16時～21時30分

第一回みなとオアシス Sea級グルメ全国大会in三原

駐停車禁止
19:00～22:00

車両通行禁止

17:00～22:00 20:00～21:00 19:50～20:20

▲大瀬戸千嶋
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生演奏と
花火の共演

がんばろう！日本　
東日本大震災復興支援

20時35分～
21時
サックスとエレ

クトーンの演奏に

合わせて花火が打

ち上がります。

●食と文化のブース

地元の産物を使った飲

食物や、三原ブランド認定

品の販売

●がんばろう！日本ブース

募金箱の設置、被災地３

県の物品販売、フラガール

によるフラダンスショー

問い合わせ先 港湾課（1
0848^7610850848^4

6057）

みなとオアシスとは、国土交通省の制度で、港湾施設
を活用し、市民参加により港のにぎわいづくりを進める

ものです。本市も平成21年10月に、三原内港地区が登録され
ています。全国には64か所、みなとオアシスがあります。
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