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野菜LOVE! な人に会いに

▲ミニトマトやハーブ
などサラダ向けの野菜
や、多彩な加工品を販売

◀ 人気のマルシェ「集MARU」は、『空の駅オー
チャード』前の芝生広場で、2カ月に一度のペース
で開催。今後の予定は7/2・3（沖縄フェア）、9/3・4
（旬の果物）、10/1・2（三原・世羅の野菜＆果物）

LET'S EAT SEASO NAL VEGETABLES!

八百屋やマルシェを通して
三原の野菜の魅力を発信！

広
島
空
港
近
く
の
『
空
の
駅

オ
ー
チ
ャ
ー
ド
』に
あ
る
『
体
験
型

八
百
屋
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ａ
３
』。
３

坪
の
ス
ペ
ー
ス
に
、三
原
市
と
周
辺

地
域
で
採
れ
た
野
菜
や
果
物
、加

工
品
、手
作
り
雑
貨
が
並
ぶ
小
さ

な
八
百
屋
だ
。こ
の
店
の
オ
ー
ナ
ー

を
務
め
る
の
が
森
塚
佳
世
子
さ
ん
。

三
原
で
野
菜
と
い
え
ば
彼
女
の
名

前
が
挙
が
る
ほ
ど
の
有
名
人
で
、

三
原
の
野
菜
の
魅
力
を
伝
え
る
た

め
、全
国
各
地
を
奔
走
し
て
い
る
。

店
で
取
り
扱
っ
て
い
る
商
品

は
、す
べ
て
森
塚
さ
ん
が
セ
レ
ク
ト
。

「
選
ぶ
基
準
は
、
作
り
手
さ
ん
の

気
持
ち
が
こ
も
っ
て
い
る
も
の
。
添

加
物
を
使
っ
て
い
な
い
も
の
。
そ
し

て
、お
い
し
い
も
の
！
」
と
森
塚
さ

ん
。「
今
後
は
味
噌
作
り
や
料
理

教
室
な
ど
体
験
の
要
素
を
増
や
す

予
定
。
特
に
未
来
を
担
う
子
ど
も

達
に
体
験
し
て
も
ら
い
た
い
で
す

ね
」と
目
を
輝
か
せ
る
。
ま
た
、地

域
の
お
い
し
い
モ
ノ
・
え
え
モ
ノ
・
え

え
コ
ト
を
集
め
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
「
集ツ
ド

Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
」の
企
画
・

運
営
も
担
当
。
農
家
さ
ん
か
ら
直

接
、新
鮮
な
野
菜
や
果
物
を
買
う

こ
と
が
で
き
る
た
め
、毎
回
多
く

の
人
が
訪
れ
て
い
る
。

090-4652-4038
　三原市本郷町善入寺用倉山 10064-196
　八天堂ビレッジ 空の駅オーチャード内

MIHARA

体験型八百屋COCOLA3
の

森塚佳世子さん

三原市出身。野菜ソムリエプロ、調味料マイス
ター、食材プロデューサーなど多彩な肩書き
を持つ。合言葉は「元気もりもり森塚です！」
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野菜LOVE! な人に会いに
種まきから加工までを一貫
“Farm to table” を実現

▲農園で作っている野菜は超少量多品目。
年間20～30種類を栽培

▶ 朝採れのみずみずしい野
菜がのった「ReSEED農園
の彩りピザ」980円

◀ 大粒の落花生を香ばしく煎った
「煎りピーナッツ」850円など。

LET'S EAT SEASO NAL VEGETABLES!

標
高
４
０
０
ｍ

の
自
然
豊
か
な

世
羅
台
地
で
、
野

菜
や
落
花
生
を
栽
培

し
て
い
る
『ReSEED

農

園
』。
農
園
長
の
森
澤
祐
佳
さ
ん

は
、こ
こ
で
農
作
業
を
す
る
傍
ら
、

呉
市
の
カ
フ
ェ
『PEAceN

U
TS 

C
afé

』の
運
営
や
商
品
の
加
工
に

も
携
わ
っ
て
い
る
。

小
学
校
教
師
だ
っ
た
森
澤
さ
ん

が
農
業
の
世
界
へ
飛
び
込
ん
だ
の

は
10
年
前
。
教
師
と
し
て
子
ど
も

達
や
地
域
の
人
と
関
わ
る
中
で
、

「
子
ど
も
達
が
大
人
に
な
っ
た
時

に
戻
っ
て
来
ら
れ
る
よ
う
な
魅
力

的
な
産
業
を
世
羅
に
作
り
た
い
」

と
考
え
た
の
が
き
っ
か
け
。
目
指

す
の
は
、野
菜
を
作
る
だ
け
の
農

業
で
は
な
く
、育
て
た
野
菜
を
料

理
や
商
品
に
し
て
提
供
し
、雇
用

を
生
み
出
す
発
展
的
な
農
業
だ
。

農
園
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「Farm

 
to table

（
畑
か
ら
食
卓
へ
）」。

「
自
分
達
が
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま

で
し
た
野
菜
を
、自
分
達
で
カ
フ
ェ

の
メ
ニュー
や
加
工
品
に
す
る
た
め
、

最
も
お
い
し
い
状
態
で
提
供
で
き

る
ん
で
す
」
と
森
澤
さ
ん
。
野
菜

は
カ
フ
ェ
で
、加
工
品
は
オ
ン
ラ
イ

ン
シ
ョッ
プ
や
『
道
の
駅
世
羅
』『
夢

高
原
市
場
』
で
販
売
中
。
世
羅
台

地
の
恵
み
と
森
澤
さ
ん
＆
仲
間
達

の
愛
情
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
野

菜
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
。

　hello@peacenuts.jp

パ
ッ
ケ
ー
ジ
も

か
わ
い
い
♪

 な人に会いに

SERA

ReSEED農園
の

森澤祐佳さん

呉市出身。せらにし小学校で教員と
して働いた後、一念発起し農業の世界
へ。持ち前の明るさと行動力で仲間
と共に世羅の農業界を盛り上げる


