
 ヘッダー１行目に調査対象の氏名（全てのページ）→ 三原太郎 

―――――――――――――― 1 行 空 け る ――――――――――――――― 

 夫と２人暮らし。一通りの家事を自分で行う。娘が週１回帰省し、店や病院へ送迎する。日

常的にベッド、歩行器を使用。ここ１年で少しずつ気力、体力、記憶力が低下している。現在

は歩行器の貸与のみの利用。 

※ヘッダー欄に概況調査を記入してください。 

※入力できるのは６行までです。超える場合は，続けて本文欄に記入してください。その際

は，概況調査欄と１群の間は１行空けてください。                                            

 

第１群 身体機能・起居動作  1 麻痺 2 拘縮 3 寝返り 4 起き上がり 5 座位保持 6 両足での立位 

7 歩行 8 立ち上がり 9 片足での立位 10 洗身 11 つめ切り 12 視力 13 聴力 

(1.2)座位、仰臥位で試行した。麻痺等、拘縮確認動作はすべてできる。 

(3.4)ベッドの端につかまってできる。 

(5.6.9)支えなく保持できる。 

(7)つかまらず約５ｍ歩ける。 

(8)両手で膝につかまってできる。 

(10)週３回自宅で入浴し、自力で洗身する。 

(11.12)自分で少しずつ手足の爪を切る。活字は虫眼鏡を使って見える。 

(13)問題なく聞こえる。 

※群と群の間は１行空けてください。 

 

２群 生活機能 1 移乗 2 移動 3 えん下 4食事摂取 5排尿 6排便 7口腔清潔 8洗顔 9整髪 10

上衣の着脱 11 ズボン等の着脱 12 外出頻度 

(1)定義上の「移乗」行為はない。ベッドや便座には問題なく自力で乗り移る。 

(2.12)屋内はもとより、近所の畑、かかりつけ医、なじみの店までは押し車につかまって自力

で移動したり、娘に車で送迎してもらう。買い物：週１回、受診：月１回ほか、天気がいい

日には毎日畑に行って草抜きなどをして「外出」する。 

(3.4)問題なく自力で摂取している。 

(5.6)自分でトイレで排泄する。尿便の失敗はない。 

(7.8.9)自分で部分義歯を洗い、残歯磨いてうがい、洗顔、整髪している。 

(10.11)座位で自力で着替えている。 

※項目の特記が２行以上になる場合は，２行目以降は１マス空けて入力してください。 

 

※項目の特記途中でページの移行はしないでください。 

下方にスペースが空いてもかまいません。次のページへ移行し，改めて入力してください。 

 

認定調査票（特記事項） 

Word 記入例 


