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生涯学習講座、児童館
Public Relations Newsletter MIHARA H23（2011）9.1

各講座は、申し込み先着順です。
※申し込み受け付けは、１日（木）10時からです。
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と　き　4日（日）①10時30分～
11時15分②11時30分～
12時15分

内　容　家族で楽しめるストレ
ッチの紹介など

対　象　あんよができる未就園
児とその保護者

定　員　各20組（申し込み先着順）
用意する物　着替え、タオル、お茶
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と　き　22日（木）・30日（金）①
10時30分～11時②11
時15分～11時45分

内　容　リトミック（音楽表現）
対　象　0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員　各20組（申し込み先着順）
用意する物　着がえ、タオル、お茶
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と　き　21日（水）①10時30分～
11時15分②11時30分～
12時15分

内　容　ストレッチ
対　象　０歳～未就園児で①は

あんよができない子②は
あんよができる子

定　員　各20組（申し込み先着順）
用意する物　着がえ、タオル、お茶

※申し込み受け付けは、1日（木）10時からです。月曜日は休館日です。
※会場について特に記載のない場合は、児童館です。
※参加費について特に記載のない場合は、無料です。
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と　き　17日（土）10時～15時
ところ　児童館、市民福祉会館
内　容　工作体験ラリー、コン

サート、フリーマーケッ
トなど

参加費　300円（工作体験ラリー）
※フリーマーケットの出店希望
者は、児童館へ問い合わせくださ
い。
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※応募は一人１回で、１クラブのみです。　※応募多数の場合は、抽選します。
※13日（火）（必着）までに、往復はがきに希望クラブ名、住所、名前（保護者・子
ども）、年齢、学年、電話番号を記入し（返信用には保護者の名前、住所を記入）、
児童館（〒723-0014城町一丁目18番１号）へ。詳細は、じどうかんだより９月
号に掲載。

申し込み先　児童館（☎�℻ 兼用0848�1123）

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先

ベビーマッサージ ①7日（水）②8日（木）
10時30分～11時30分 中央公民館

①0 ～5か月
児②6か月～
11か月児と
その保護者

15組 200円 6日（火）
まで 中央公民館

（☎0848�2137）
ボディメイクしましょう

（ストレッチ運動）
8日（木）
10時～11時30分 大人 25人 無料 7日（水）

まで

手打ちそば体験教室 13日（火）
9時30分～13時30分

中之町コミュニ
ティセンター 大人

15人 1,000円 9日（金）
まで

中之町コミュニティセンター
（☎0848�4099）

フラダンス 17日（土）
9時30分～10時30分 中央公民館 30人

無料

15日（木）
まで

中央公民館
（☎0848�2137）

子ども
わくわくクッキング

17日（土）
10時～12時30分

中之町コミュニ
ティセンター

小・中学生
（低学年は
保護者と
一緒に）

20人 13日（火）
まで

中之町コミュニティセンター
（☎0848�4099）

臨床美術体験講座 22日（木）
13時30分～15時30分 中央公民館 大人 25人 700円

16日（金）
まで

中央公民館
（☎0848�2137）

ふれあい
親子クッキング

24日（土）
10時～12時30分

宮浦コミュニ
ティセンター

小学生と
その保護
者

20人 無料 宮浦コミュニティセンター
（☎0848�7944）

紙粘土細工体験講座
24日（土）、10月8日（土）

（全2回）
13時30分～15時30分

くい文化セン
ター 大人

15人 1,000円 20日（火）
まで

くい文化センター
（☎0847�7138）

気功教室 24日（土）
18時～20時 本郷公民館 20人 無料 本郷公民館

（☎0848�4811）

初めての茶道教室 26日（月）
14時～16時 中央公民館 大人

15人 300円 20日（火）
まで 中央公民館

（☎0848�2137）ビーズで作る
木の実のブローチ

27日（火）
10時～12時 20人 1,500円 16日（金）

まで

男性料理教室　　　　　　　　　　28日（水）
10時～12時

南方コミュニ
ティセンター 大人（男性）16人 400円 20日（火）

まで
南方コミュニティセンター

（☎0848�4858）

須波の海辺教室 10月10日（月）
13時30分～15時

須波コミュニ
ティセンター 小学生以上 20人 無料 10月7日

（金）まで

須波コミュニティセンター
（☎0848�0512）

ビーズ細工体験教室 10月15日（土）
9時30分～11時30分

久井南コミュニ
ティセンター 大人 20人 1,000円 久井南コミュニティセンター

（☎0847�6316）

クラブ名 対　象 定　員 実施日 費　用
和・アートクラブ ５歳以上 15人 第２・４水曜日

15時～ 3,000円

料理クラブ 小学生以上 20人 第２日曜日
10時30分～13時 2,500円




