
健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

　市では、市内に存在する地域文化財を
有効に活用できる人材を、市民学芸員と
して養成しています。
　今月から市民学芸員による活動成果を、

“みはら玉手箱”と題して市ホームページ
で発表していきます。

市民学芸員体験グループ企画
お城の周りを探検しよう
と　き　27日（土）10時30分～12時
内　容　三原城周辺の散策･解説
対　象　小学３～6年生（保護者の同伴可）
定　員　50人（申し込み先着順）
参加費　小学3～6 年生100円、保護者200円
申し込み　19日（金）までに生涯学習課（☎

0848・64・2137）へ

「みはら玉手箱」

健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

　相談員が、配偶者やパートナー
からの暴力（ＤＶ）などの電話･面
談による相談に応じます。

相談日　月～金曜日（祝日･年末
年始を除く）９時30分～16時

ところ　女性相談室（サン･シー
プラザ３階）

内　容　身体的暴力（殴る、蹴る
など）、精神的暴力(無視する、
交友関係や電話を細かく監視
するなど）、性的暴力（性的行
為を強要するなど）、経済的暴
力（生活費を渡さない、外で働
くことを妨げるなど）

問い合わせ先　女性相談室（☎
0848・61・0122）

１
１・０
５
０
）、
三
原
年
金
事
務

所（
☎
０
８
４
８・63・４
１
１
１
）

　
広
島
県
で
は
、
市
で
行
う
通
常
の

申
請
で
は
海
外
渡
航
に
間
に
合
わ
な

い
人
を
対
象
に
、
開
庁
日
３
日
で
旅

券
を
交
付
で
き
る
新
た
な
早
期
発
給

制
度
を
開
始
し
ま
す
。

申
請
場
所　
県
国
際
課
旅
券
グ
ル
ー

プ（
広
島
市
中
区
）

※
通
常
の
申
請
と
は
、
条
件
や
手
数

料
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
県
国
際
課
旅
券
グ

ル
ー
プ（
☎
０
８
２・
５
１
３・
５

６
０
３
）

対
象　
道
路
の
舗
装
、
ま
た
は
側
溝

を
整
備
す
る
工
事

助
成
金
額　
工
事
費
用
の
半
額（
上

限
２
０
０
万
円
）

※
助
成
条
件
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
土
木
管
理
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
９
４
）

　
11
月
１
日（
木
）か
ら
、
清
掃
工
場

利
用
者
の
市
民
確
認
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
広
島
広
域
都
市
圏

協
議
会（
広
島
市
役
所
内
☎
０
８

２・５
０
４・２
０
１
7
）

と
き　
１
日（
月
）～

　
来
年
３
月
31
日（
日
）

方
法　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
持
参
、

街
頭
募
金
、
職
域
募
金
な
ど

問
い
合
わ
せ
先　
県
共
同
募
金
会
三

原
市
支
会（
社
会
福
祉
協
議
会
内

☎
０
８
４
８・63・０
５
７
０
）

と
き　
20
日（
土
）16
時
～
17
時
30
分

と
こ
ろ　
宇
根
山
天
文
台

演
題　
星
の
壮
絶
な
大
爆
発　
超
新
星

講
師　
広
島
大
学
宇
宙
科
学
セ
ン

タ
ー
准
教
授　
川
端
弘
治
さ
ん

定
員　
40
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
名
前
、
住
所
、
電
話
番

号
を
青
少
年
女
性
課（
☎
０
８
４

８・64・９
２
３
４
）へ

と
き　
20
日（
土
）18
時
～
22
時

と
こ
ろ　
宇
根
山
天
文
台

内
容　
木
星
や
秋
の
星
座
の
観
察

入
館
料　
大
人
３
１
０
円
、
中
高
生

２
１
０
円
、
小
学
生
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先　
青
少
年
女
性
課

（
☎
０
８
４
８・64・９
２
３
４
）

免
許
証
や
社
員
証
な
ど
の
提
示
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
清
掃
工
場（
☎
０

８
４
８・62・４
１
９
７
）

と
き　
月
～
金
曜
日（
祝
日・年
末
年

始
を
除
く
）８
時
30
分
～
17
時
15
分

と
こ
ろ　
都
市
政
策
課（
円
一
町
庁

舎
３
階
）

対
象　
円
一
町
、
城
町
、
頼
兼
、
中

之
町
、
西
野
、
本
郷
南
の
各
一
部

不
適
合
既
存
建
築
物
は
届
け
出
を

　
今
回
の
変
更
で
、
用
途
不
適
合
に

な
る
建
築
物
は
、
制
限
の
緩
和
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
都
市
政
策
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
１
３
）

　
広
島
県・山
口
県
内
の
産
直
市（
道

の
駅
な
ど
）に
ス
タ
ン
プ
を
設
置
し

て
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
３
個
以
上

集
め
る
と
特
産
品
が
当
た
り
ま
す
。

と
き　
12
月
31
日（
月
）ま
で

市
内
設
置
場
所　
や
っ
さ
ふ
れ
あ
い

市
場
本
郷
店（
下
北
方
一
丁
目
）、

道
の
駅｢

よ
が
ん
す
白
竜｣

※
詳
し
く
は
、
設
置
場
所
ま
た
は
、

広
島
広
域
都
市
圏
協
議
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
月
か
ら
障
害
者
虐
待
防
止
法
が

施
行
さ
れ
ま
す
。家
庭
内
で
の
虐
待
、

障
害
者
福
祉
施
設
で
の
虐
待
、職
場

で
の
虐
待
の
相
談
や
通
報
の
窓
口

は
、社
会
福
祉
課
で
す
。虐
待
に
気
付

い
た
ら
、す
ぐ
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
社
会
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・
67・
６
１
６
７
��
０
８

４
８・64・２
１
３
０
）

　
今
月
か
ら
、
過
去
10
年
以
内
の
国

民
年
金
の
未
納
保
険
料
を
納
付
で
き

る
後
納
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

期
限　
平
成
27
年
９
月
30
日
ま
で

※
後
納
制
度
は
、
事
前
の
申
し
込
み

が
必
要
で
す
が
、
審
査
の
結
果
、
利

用
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
国
民
年
金
保
険
料

専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０・０

受
講
料　
１
，０
０
０
円

申
し
込
み　
10
月
12
日（
金
）ま
で
に

講
座
名（
複
数
可
）を
保
健
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
２
３
６
）へ

①
園
芸
福
祉
入
門︵
講
義
︶②
花
を
植

え
て
み
ま
し
ょ
う︵
講
義・実
習
︶

と
き　
①
14
日（
日
）13
時
～
14
時
30
分

②
21
日（
日
）10
時
～

と
こ
ろ　
県
立
広
島
大
学
三
原
キ
ャ

ン
パ
ス

講
師　
県
立
広
島
大
学
教
授　
大
塚 

彰
さ
ん

定
員　
各
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
軍
手
、
移
植
ご
て
、

空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

申
し
込
み　
Ｅ
メ
ー
ル
、
は
が
き
、

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
講
座
名
、
名

前
、
職
業
、
連
絡
先
を
県
立
広
島
大

学（
〒
723-‌

0053
学
園
町
１
番
１
号
☎
０

８
４
８・
60・
１
１
２
０
��
０
８
４

８・
60・
１
１
３
４　

m
renkei@

pu-hiroshim
a.ac.jp

）へ

と
き　
10
月
13
日（
土
）～
来
年
３
月

９
日（
土
）の
隔
週
土
曜
日（
全
10

回
）13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
４
階
）

内
容　
聴
覚
障
害
者
に
文
字
で
通
訳

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成

と
き　
13
日（
土
）10
時
～
12
時

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

演
題　
①
心
と
体
の
栄
養「
食
と
ス

ポ
ー
ツ
」②
食
の
安
全･

安
心

講
師　
①
公
認
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
士　

こ
ば
た 

て

る
み
さ
ん

②
県
食
品

生
活
衛
生

課
職
員

定
員　
４
０
０
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
子
育
て
支
援
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
４
２
）

①
だ
る
ま
制
作
体
験
教
室　

と
き　
６
日（
土
）～
27
日（
土
）の
土

曜
日（
全
４
回
）10
時
～
12
時

②
だ
る
ま
面
相
書
教
室

と
き　
10
日（
水
）10
時
～
12
時
、
月･

木
曜
日
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
い
ず
れ
も
三
原
だ
る
ま
工

房（
港
町
一
丁
目
）

定
員　
各
８
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
各
５
０
０
円

申
し
込
み
先　
三
原
観
光
協
会（
☎

０
８
４
８・63・１
４
８
１
）

と
き　

ワ
ー
ド
初
級
＝
11
月
9
日

（
金
）、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
級
＝

11
月
21
日（
水
）、エ
ク
セ
ル
中
級
＝

11
月
28
日（
水
）、ワ
ー
ド
中
級
＝

11
月
30
日（
金
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
～
15
時
。

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ（
３
階
）

対
象　
18
歳
以
上
で
、初
級=

パ
ソ

コ
ン
に
初
め
て
接
す
る
人
、中
級=

体
験
し
た
こ
と
が
あ
る
人

定
員　
各
25
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

定
員　
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

受
講
料　
１
，１
０
０
円

申
し
込
み　
12
日（
金
）ま
で
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア･

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
☎
０
８
４
８・
67・
９

３
３
９
）へ

と
き　
１
日（
月
）～
３
日（
水
）10
時
～

18
時（
1
日
は
13
時
～
）

と
こ
ろ　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ペ
ア

　
シ
テ
ィ
三
原
西
館
２
階
）

内
容　
小･

中
学
生
の
作
品
展
示

問
い
合
わ
せ
先　
商
工
振
興
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
７
２
）

と
き　
２
日（
火
）～
18
日（
木
）９
時
～

20
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
ペ
ア

シ
テ
ィ
三
原
西
館
２
階
）

内
容　
小
学
３
年
生
の
作
品
展
示

問
い
合
わ
せ
先　
生
活
環
境
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
７
９
）

　
と
き　
11
日（
木
）～
19
日（
金
）９
時
～

17
時

と
こ
ろ　
道
の
駅「
み
は
ら
神
明
の
里
」

内
容　
県
内
の
景
観
写
真
の
展
示

問
い
合
わ
せ
先　
都
市
政
策
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
１
３
）

○
創
手
人
染
三
原
グ
ル
ー
プ
展　
草

木
染
め
の
展
示　

と
き　
５
日（
金
）～
９
日（
火
）10
時
～

18
時

○
三
光
ク
ラ
ブ
写
真
展

と
き　
12
日（
金
）～
16
日（
火
）９
時
～

18
時（
16
日
は
16
時
ま
で
）

○
直
美
の
部
屋
コ
ン
サ
ー
ト
～
ハ
モ

ン
ド
オ
ル
ガ
ン
の
演
奏
～

と
き　
24
日（
水
）14
時
～

○
Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
三
原
児
童
作
品
展

と
き　
19
日（
金
）～
21
日（
日
）９
時
～

18
時（
21
日
は
15
時
ま
で
）

問
い
合
わ
せ
先　
観
光
文
化
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
１
５
）

　
税
務
署
で
は
、
資
産
税（
譲
渡
所

得
、
相
続
税
、
贈
与
税
）に
関
す
る

相
談
や
照
会
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

と
き　
10
月
22
日（
月
）、
11
月
26
日

（
月
）、
12
月
25
日（
火
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
14
時
～
16
時
。

申
し
込
み　
事
前
に
三
原
税
務
署

（
☎
０
８
４
８・62・３
１
３
１
）へ

※
電
話
申
し
込
み
は
、
音
声
ガ
イ
ダ

ン
ス
で「
2
」を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

23 広報みはら 平成 24 年 10 月号 22平成 24 年 10 月号 広報みはら

掲示板
生活情報

清
掃
工
場
の
利
用
時
に
は
、

身
分
証
明
書
の
提
示
を

変
更
し
た
用
途
地
域
の
閲
覧

が
で
き
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

旅
券︵
パ
ス
ポ
ー
ト
︶の
新
た
な

早
期
発
給
制
度
が
始
ま
り
ま
す

全
国
一
斉　
赤
い
羽
根
共
同

募
金
が
始
ま
り
ま
す

よ
っ
て
み
ん
さ
い
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

       ︵
ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館
２
階
︶

要
約
筆
記
奉
仕
員
の
養
成
講
座

三
原
シ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ

秋
の
観
望
会

だ
る
ま
制
作
体
験
教
室

パ
ソ
コ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

障
害
者
虐
待
防
止
法
を
施
行

産
直
市
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

私
道
の
整
備
費
用
を
補
助
し
ま
す

女性相談室を
利用してください

も
っ
と
知
り
た
い
天
文
学
講
座
②

教
室･

講
座

生
徒･

児
童
発
明
く
ふ
う
展

催
　
し

資
産
税
の
個
別
相
談･

照
会

市民学芸員の活動報告

食
育
講
演
会

動
物
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展
示

景
観
づ
く
り
大
賞
パ
ネ
ル
展

▲こばた てるみさん



健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

※いずれも申し込み先着順です。申し込み受け付けは、２日（火）10時からです。
※開館時間（10月〜３月）は、10時〜17時30分です。月曜日は休館日です。

健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

丁
目
）

※
資
料
の
配
布
は
、
16
日（
火
）か
ら

行
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
い
合
わ
せ
先　
堀
田･

誠
和
共
同

企
業
体
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎

０
８
４
８・61・２
２
１
５
）

と
き　
①
11
月
21
日（
水
）②
22
日（
木
）

集
合
場
所　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
、

世
羅
町
役
場

内
容　
酒
蔵
通
り（
東
広
島
市
）の
散

策
、
中
原
農
園（
大
崎
上
島
町
）で

の
み
か
ん
狩
り
な
ど

定
員　
①
27
人
②
43
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費　
大
人
２
，
０
０
０
円
、
中

学
生
以
下
１
，５
０
０
円

※
中
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
。

申
し
込
み　
11
月
２
日（
金
）（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
で
参
加
者

全
員（
１
通
３
人
ま
で
）の
住
所
、

名
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望

日
を
、
世
羅
町
企
画
課（
〒
722-‌

1192

世
羅
町
西
上
原
１
２
３
番
地
１
☎

０
８
４
７・22・３
２
０
６
）へ

と
き　
11
月
24
日（
土
）14
時
30
分
～

と
こ
ろ　
広
島
ビ
ッ
グ
ア
ー
チ（
広

島
市
安
佐
南
区
）

※
現
地
集
合･

解
散
で
す
。

対
戦
相
手　
セ
レ
ッ
ソ
大
阪

参
加
費　
大
人
１
，５
０
０
円
、
小･

中
学
生
、
高
校
生
6
０
０
円

※
中
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
。

申
し
込
み　
10
月
26
日（
金
）（
消
印

有
効
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き
で

参
加
者
全
員
の
住
所
、
名
前
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
、
広
島
広
域
都

市
圏
協
議
会（
〒
730-‌

8586
広
島
市
役

所
分
権・
行
政
改
革
推
進
課
内
☎

０
８
2・５
０
４・
２
０
１
７
）へ

　
ず
っ
と
残
し
た
い
故
郷
の
風
景
な

ど
、
心
に
残
る
三
原
の
風
景
を
エ
ピ

ソ
ー
ド
と
と
も
に
紹
介
し
て
く
だ
さ

い
。
俳
優 

火
野
正
平
さ
ん
が
自
転

車
で
県
内
8
カ
所
を
旅
し
ま
す
。

申
し
込
み　

 

31
日（
水
）（
必
着
）ま

で
に
、
番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
郵

送
、
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

名
前
、
電
話
番
号
、
性
別
、
年
齢
、

思
い
出
の
場
所
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
、

あ
れ
ば
写
真
を
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
セ

ン
タ
ー（
〒
150-‌

8001
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
セ

ン
タ
ー「
こ
こ
ろ
旅
」係
☎
０
５
７

０・０
６
６・０
６
６
��
０
３・３
４

６
５・１
３
２
７
）へ

と
き　
14
日（
日
）10
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
三
原
看
護
専
門
学
校（
円

一
町
四
丁
目
）

内
容　
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
足
裏

マ
ッ
サ
ー
ジ
、
喫
茶
な
ど

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
看
護
専
門
学

校（
☎
０
８
４
８・67・０
８
０
１
）

受
付
日
時　
１
日（
月
）～
12
日（
金
）

（
土・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）８

時
30
分
～
17
時
15
分

受
付
場
所　
建
築
課

募
集
住
宅　
本
佐
木
住
宅
、
久
井・

大
和
地
区
の
住
宅
、
小
西
北
住
宅

（
高
齢
者
向
き
）

※
今
回
の
募
集
住
宅
以
外
の
住
宅
は
、

来
月
募
集
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
い
合
わ
せ
先　
建
築
課（
☎
０
８

４
８・67・６
１
２
０
）

受
付
日
時　
24
日（
水
）～
26
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時

受
付
場
所　
堀
田･

誠
和
共
同
企
業

体
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
宮
浦
四
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児 童 館 へ お い で よ ！
わいわいひろば

と　き　５日（金）・９日（火）10時30
分～11時30分

内　容　堀川公園（本町二丁目）を
散歩しよう

対　象　乳幼児とその保護者
定　員　各20組　参加費　100円

離乳食講座
と　き　12日（金）10時30分～12

時
ところ　市民福祉会館
内　容　離乳食の調理実習
対　象　妊婦、0～９カ月児の保護

者
定　員　15人
参加費　300円

茶の心～和親庵～
と　き　13日（土）①10時15分～

②11時15分～
ところ　サン・シープラザ（４階）
内　容　お茶のお点前
対　象　幼児以上（幼児は保護者同

伴）
定　員　各10人　参加費　250円

親子ストレッチ
と　き　17日（水）①10時～10時

45分②11時～11時45分
対　象　０歳～未就園児で、①あん

よができない子②あんよ
ができる子

定　員　各30組
参加費　無料

リトミックランド
と　き　18日（木）・25日（木）①10

時30分～11時②11時15
分～11時45分

内　容　リトミック（音楽表現）
対　象　①あんよができない子②

18日＝あんよができる１
歳児、25日＝２歳～未就
園児

定　員　各15組　参加費　無料

食育講演会
と　き　30日（火）10時30分～12時
演　題　食育の大切さ
対　象　子育て中の保護者、食育に

関心のある人
定　員　30人　参加費　無料
※希望者は直接児童館へ。

申し込み先　児童館（☎�℻ 兼用0848・67・1123）

県
営
住
宅
の
入
居
者

市
営
住
宅
の
入
居
者

募
　
集

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先

陶芸体験教室（全２回） 13日（土）、11月10日（土）
９時30分〜12時

北方コミュニティ
センター

大人

20人 1,100円 ５日（金）まで 北方コミュニティセンター
（☎0848・86・6237）

薬草を使ったタコ料理で
元気になろう

13日（土）
10時〜13時

須波コミュニティ
センター 30人 500円

10日（水）まで

須波コミュニティセンター
（☎0848・67・0512）

マイパソコンを活用しよう 16日（火）
13時30分〜15時

久井南コミュニテ
ィセンター

15人
300円 久井南コミュニティセンター

（☎0847・32・6316）

竹細工 17日（水）
10時〜12時 くい文化センター 600円 くい文化センター

（☎0847・32・7138）

歌声の集い
（なつかしのメロディー）

17日（水）
13時30分〜15時30分

さざなみ学校
（幸崎久和喜）

大人

30人 100円 15日（月）まで 中央公民館
（☎0848・64・2137）

そば打ち教室 18日（木）
10時〜12時30分

沼田東コミュニティ
センター 16人 1,100円 10日（水）まで 沼田東コミュニティセンター

（☎0848・66・3179）

ねんど細工体験教室
壁飾りを作ろう（全２回）

18日（木）、11月１日（木）
13時30分〜15時30分

船木コミュニティ
センター 15人 1,000円 15日（月）まで 船木コミュニティセンター

（☎0848・86・6731）

誰でも楽しめるスポーツ
吹き矢

18日（木）
13時30分〜15時30分 久井公民館

20人
100円 ５日（金）まで 久井公民館

（☎0847・32・7139）

元気になるアロマ教室 19日（金）
10時〜11時30分

須波コミュニティ
センター 1,000円 12日（金）まで 須波コミュニティセンター

（☎0848・67・0512）

季節の家庭料理 22日（月）
10時〜13時 中央公民館

大人

24人 600円 15日（月）まで 中央公民館
（☎0848・64・2137）

聞き上手になるために 23日（火）
13時30分〜15時 本郷公民館 40人 100円 22日（月）まで 本郷公民館

（☎0848・86・4811）

エコなクッキング
（イタリア料理）

24日（水）
10時〜13時	

さざなみ学校
（幸崎久和喜） 16人 400円 18日（木）まで 中央公民館

（☎0848・64・2137）

くらしの筆文字講座 31日（水）
10時〜12時

本郷生涯学習セン
ター 20人 300円 15日（月）まで 本郷生涯学習センター

（☎0848・85・0701）

生涯学習講座

図書館アラカルト

各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、１日（月）10時からです。

●読書週間本展
と　き　10月27日（土）～11月９日（金）
ところ　中央･本郷･久井･大和図書館
内　容　読書週間にちなんだ図書の展示･貸し出し

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ぽけっといっぱいのおはなし会

と　き　４日（木）11時～11時30分
●ねむの木　おはなしのひろば

と　き　６日（土）･20日（土）11時～12時
●虹の会　絵本のよみかたり

と　き　13日（土）15時～15時30分
●虹の会　０歳からのよみかたり

と　き　19日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●歴史･文化講座
と　き　20日（土）10時～11時30分
内　容　中央図書館の資料を利用して古典を読む
（『西鶴諸国はなし』～姿の飛のり物～）

講　師　豊橋創造大学教授　島田大助さん
●読書会

と　き　22日（月）13時30分～15時
内　容　『老いの楽しみ』沢村貞子/著
講　師　吉川 五百枝さん

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会

と　き　20日（土）14時～14時30分
ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）

●おはなし会
と　き　２日（火）10時30分～11時、13日（土）･
　27日（土）14時～15時
※13日は児童による手作り絵本のよみかたりです。

久井図書館（☎0847・32・7138）
●おはなし会

と　き　27日（土）13時30分～14時
大和図書館（☎0847・33・1115）

●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

おすすめ本

　俳優 山﨑 努による、小説･エッセ
イ･写真集･絵本など、さまざまなジャ
ンルの読書日記。彼の博識でチャーミ
ングな人柄が分かる文章だけでなく、
紹介されている本も全て魅力的です。

『柔らかな犀
さい

の角　山﨑 努の読書日記』
山﨑 努/著

休館日　中央図書館＝８日（月）　
　　　　本郷･久井･大和図書館＝火曜日、 ８日（月）

広
島
臨
空
広
域
都
市
圏

交
流
バ
ス
ツ
ア
ー

Ｎ
Ｈ
Ｋ　
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

心
に
残
る
風
景
と
エ
ピ
ソ
ー
ド

※生涯学習フェスティバルでも、催しを開催。（関連17ページ）

三
原
看
護
専
門
学
校
の
学
校
祭

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
を

一
緒
に
応
援
し
よ
う


