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「三原は自然豊かで食べ物がおいしく、人柄も温かいのが魅
力」と話す河野さんは、介護福祉士として働く傍ら、月に一度、
地域の子どもたちが集える子育てサロンをママ友仲間と運営し
ています。開催日には、手作りゲームや手品、音楽鑑賞など、子
どもたちが楽しめる催しを準備。保護者同士も気軽に交流でき
る場となっています。今後の目標は、高齢者と子どもたちの交
流会を定期的に実施すること。多世代が集える温かい身近な場
所になれるよう、活動を続けていきます。

右／「子どもたちの笑顔や保護者からの感謝の言葉
が何よりのやりがい」と話す。上／普段は介護福祉
士として活躍している。下／手作りしたカードゲー
ムなどで、年齢の異なる子ども同士が一緒に遊べる
よう工夫している。

平成21年に結婚を機に大阪か
ら三原へ移住。二児の母。

介護福祉士／
久井町子育てカフェ運営

Person of the month

河野 真由美さん
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