
三原に住む若者が語る、三原の魅力
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高校の先生の薦めで看護師の道へ進んだ野
村さん。今夏から手術室勤務となり、緊張感
のある現場で活躍しています。手術前に患者
の体を整えたり、器械の用意をするなど業務
は多岐にわたり、正確かつ迅速に対応できる
よう日々勉強中。先輩や同僚からも、「新しい
ことをすぐに吸収する真面目な努力家」と評
判です。趣味はラーメン屋巡りで、仕事終わ
りや休みの日は一人でも出かけるそう。仕事
とプライベートを両立しながら、地元である
三原で充実した日々を過ごしています。

感染防止のため面会禁止で不安そうな患
者さまに声を掛け、手術の内容をしっか
りと伝え精神的ケアを心掛けています。

患者さまと関わる時間が特に楽しくて、
「ありがとう」と感謝の言葉をいただく
と、看護師になって良かったと思います。

　高校生の頃、友人と過ごした
り勉強していたポポロ。今も通
りかかると当時を思い出します。

▶ 弾ける笑顔

私のお気に入りSPOT

コロナ禍の中で意識していることは？

看護師としてのやりがいは？
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