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　新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載しているイベントなどが中止・延期になる場合があ
ります。事前に主催者に確認してください。市HPでも中止・延期などの情報を掲載しています。
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　７月10日、県立中央森林公園で自転車競技のプロリー
グ「三菱地所JCLロードレースツアー2021第３戦 広島
トヨタ広島ロードレース大会」が開催され、９チーム合
計54人の選手たちが、白熱したレースを繰り広げまし
た。当日は時折雨が降る中、中央森林公園の特徴である
アップダウンの激しいコースをスピード感ある走りで駆
け抜け、訪れた観客を魅了しました。レースの様子は
ユーチューブでも公開さ
れています。

　歯磨きの習慣を身に付けてもらうことを目的に、市歯
科医師会から市内の小学１年生に歯ブラシが寄贈され、
その贈呈式が７月１日に市役所で行われました。
　寄贈は今年で40回目。毎年、その年に入学した市内
の小学１年生に、学校用と家庭用の２本の歯ブラシが贈
られます。寄贈した市歯
科医師会の田渕順治会
長（写真左）は、計田春樹
教育長に目録を手渡し、
「いつまでも健康な歯を
保っていただきたいです
ね」と、笑顔で期待を寄
せられました。

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

　７月６日（火）12時、一般国道２号　木原道路の福地IＣ（インターチェンジ）の上り線オフランプ（出口）・下り線オンラ
ンプ（入口）の通行ができるようになりました。このランプの開通により、市街地と周辺地域への
アクセス道路としてのさらなる利便性向上が期待されます。
※詳しくは国土交通省中国地方整備局福山河川国道事務所HPで確認してください。
問  土木整備課（☎
0848・67・60 
95）

　市と大塚製薬株式会社は６月28日、地域の活性化や
市民サービスの向上、健康増進・食育、災害時の物資提
供などを盛り込んだ包括連携協力協定の締結式をオンラ
インで行いました。今後は食育アプリを使った親子参加
型のイベントの開催や熱中症予防の啓発などを行う予定
です。前田朋明広島支店長は「製薬会社として培ってき
た経験を活かした健康増進などに加え、地域の活性化に
向けた取り組みなど幅広く連
携していきたい」と語りました。
問  経営企画課（☎0848・67・
6270）

　７月１日から新しくスタートした広島空港。初の離発
着便に合わせて、就航イベントが行われました。式典で
広島国際空港株式会社の中村康浩社長は、「安心安全を
第一に、より快適でより便利な空港をめざしていきま
す」とあいさつ。この日は、初着便のANA671便がウ
ォーターサルート（放水アーチ）で出迎えられるなど、空
港の新たな一歩を祝うムードに包まれました。

大塚製薬と健康づくりなど
の包括連携協力協定を締結

民間運営がスタート！
広島空港で初便就航イベント開催

自転車競技のプロ大会が
開催されました

市内国公立の小学１年生に
歯ブラシをプレゼント

一般国道２号木原道路　福地IＣ　広島側のランプが開通

まちのわだい

協定書を掲げる岡田市長（左）
と前田広島支店長

▲

JCL公式ユー
チューブチャ
ンネル

▲

▲ 国交省福山
河川国道事
務所HP

 ▲ 広島空港マスコット
   キャラクター「ソラミィ」
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　東京2020オリンピックで実施される自転車競技（ロー
ドレース）のメキシコ代表選手２人が７月12日～20日に
市内で事前合宿を行い、オリンピックに向けた最終調整を
行いました。合宿を行なった
エデル・フライレ・モクテスマ
選手（29歳）とリスベス・ヤレ
リー・サラサル・バスケス選手
（24歳）は「アップダウンの大
きいこのコースで練習したこ
とを生かし、メダルを取れる
ように頑張ります」とオリンピ
ックに向けた意気込みを語り
ました。

　７月16日、南小学校の４年生たちが市内でオリンピッ
クの事前合宿をしているメキシコ代表の選手たちとオンラ
インで交流しました。児童たちは競技やメキシコのことを
質問したり、オリンピックに向けたエールを送ったりする
などして、選手との交流
を楽しみました。交流に
参加した石垣晴琉君は
「少し緊張したけど、メ
キシコの良さを知れて
良かった。オリンピック
も頑張ってほしい」と感
想を話しました。

　７月10日～８月１日、リージョンプラザで広島にゆか
りのあるオリンピック選手の功績の紹介や資料を展示した
「広島県ゆかりのアスリートたち―４年に１度の祭典―」が
開催されました。初日には、開会式のほか三原市名誉市民
で体操女子団体銅メ
ダリストの池田敬子さ
んによるギャラリー
トークや企画展講演
会も行われ、訪れた人
たちは池田さんのオリ
ンピックにまつわるエ
ピソードなどに聴き入
っていました。

　７月10日、海開きの日にあわせて、令和３年度から指定管理者になった K
ケイオーエイチ
O H株式会社が、す

なみ海浜公園に、地元の飲食店が交代で出店する「シェアビーチハウス」をオープンしました。ハ
ウス横の太陽の絵・カップルブランコはアートフォトスポットになっています。オープン前には市
内の子どもたちが集まり、ビーチハウス周りを飾るフラッグなどの色付けを
しました。KOH株式会社の礒根真夏さんは「オフシーズンも、イベント会場

やお立ち寄りスポットとしてにぎわ
いをつくりたい」と意欲的です。今
後も市民や市内事業者が企画するさ
まざまな催しが行われる予定。シェ
アビーチハウスの当番店やイベント
情報などはすなみ海浜公園公式イン
スタグラムで公開される予定です。
問  観光課（☎0848・67・6015）

すなみ海浜公園　シェアビーチハウスがオープン

メキシコ自転車競技選手が
オリンピック事前合宿

東京2020パラリンピック聖火
リレー広島県聖火フェスティバル
三原市採火式を開催

南小４年生がオリンピック
選手たちと交流

広島にゆかりのある
アスリート展を開催

　県内市町の火を集めて県の聖火とするイベント「東京
2020パラリンピック聖火リレー広島県聖火フェスティバ
ル」に持参する「三原市の火」の採火式を行います。
　採火は市内の水泳クラブ「みはらスイミー」の皆さんが行
います。
時  13日（金）９時30分～10時
所  リージョンプラザ　屋外広場
 新型コロナウイルス感染症対策に協力してください
・マスクを着用し、声を出さず観覧してください。
・ なるべく人との間隔を空けて、密にならないように注意
してください。
問  スポーツ振興課（☎0848・64・7219℻0848・67・59 
12）

▲ バイクと共に笑顔で撮
影に応じるエデルさん
（左）とヤレリーさん

▲ フラッグに色付け
を行う子どもたち

▲ ２人で乗れるカッ
プルブランコ▲ シェアビーチハウス

「＃すなみフォト」で
写真をアップしてね！

▲ 東京大会公式ユニフォーム
を懐かしむ池田さん

▲ 選手の言葉を真剣に聞く
児童たち

▲ すなみ海浜公園
インスタグラム



4令和3年8月号 広報みはら時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

　ワクチンパスポートは海外との往来時に利用する物です。新型コロナワクチンが接種済みであることを公的に証明
することができます。
申  ①申請書（市HPに用意）②旅券（パスポート）の写し③接種券もしくは接種済証または接種記録書の写し④本人確認が
できる物の写し（住所記載があれば旅券でも可）⑤郵送する場合は返信用封筒（長形３号）を持参または郵送で保健福
祉課（〒723-8601港町三丁目５番１号☎0848・67・6019）へ

※返信用封筒には宛名の記入と84円切手の貼り付けをお願いします。

　12～59歳の人にワクチンの接種券を送付しています。届いた人は各自、希望する方法で予約をしてください。令
和３年７月２日以降に12歳の誕生日を迎える人には、12歳になった翌月（例：7月2日～8月1日生まれの人は8月初旬）
に接種券を送付します。
●ワクチンの供給状況と接種予約
　ワクチンの供給量については、全国的に見込みが立っていないため、段階的に集団接種の予約を受け付けます。
　９月以降の集団接種については今後、ワクチンの供給の見込みが立ち次第、予約を開始します。予約受付の開始が
決定しましたら、市HP、 三原市公式LINE などでお知らせします。
　個別接種については、順次受け付けしていますので、実施医療機関に直接問い合わせてください。
　８月中は、子どもたちが優先的に接種ができるように協力をお願いします。

６月対象者

65歳以上の人

60～64歳の人

基礎疾患がある人

12～59歳の人

7月

7月末までに希望者の接種完了予定

8月下旬までに希望者の接種完了を予定

8月下旬までに希望者の接種完了を予定

8月末までの接種ワクチンを確保

ワクチン供給の
見込みが立ち次第、
予約を開始します。

８月 ９月

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
12～59歳の人にワクチンの接種券を送付しています

集団接種のワクチン接種スケジュール（７月19日現在）

新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）の申請受付

新型コロナワクチン接種　Q　&　A
Q１.接種後に熱が出たのですが、大丈夫でしょ
うか

Q３.12～15歳の人は集団接種ができますか

Q４.気象警報などが出ていても集団接種は実施
されますか

Q2.接種後、副反応による健康被害が起きた場
合に救済制度はありますか

A１.ワクチン接種による発熱は接種後の２日以内
に起こることが多く、必要な場合は解熱鎮痛剤を服
用するなどして様子を見てください。
　２日以上熱が続く場合や症状が重い場合は、ワク
チンを受けた医療機関やかかりつけ医、広島県新型
コロナワクチン接種コールセンターに相談してくだ
さい。

接種に関する悩みや専門的な相談窓口
広島県ワクチン接種コールセンター
（☎082・513・2847）【24時間対応】

海外渡航予
定者が対象

A３.集団接種の対象者は16歳以上の人です（令和3
年度中に16歳以上に達する人）。12～15歳の人は、
医療機関での接種（個別接種）のみです。

A４.気象警報や避難情報の警戒レベル３「高齢者
等避難」などが出ている場合、集団接種を中止するこ
とがあります。中止する場合は、参加予定者にメー
ル、電話などで通知するほか、市HPや 三原市公式
LINE でもお知らせします。

A２.新型コロナワクチンの接種後に健康被害（病気
になったり障害が残ったりすること）が生じた場合に
は、予防接種法に基づく救済を受けることができま
す。救済制度について詳しくは、厚生労働省HPで確
認してください。
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新型コロナウイルス感染症
生活困窮者自立支援金(市)

月額支給額　単身世帯＝６万円　２人世帯＝８万円　３人以上世帯＝10万円　
支給期間　３カ月
対  社会福祉協議会の実施した「総合支援資金」の再貸し付けを受けた、または再貸し付けの申
請をしたが不承認となった世帯

申  社会福祉協議会（サン・シープラザ４階）
※資産や収入などの要件があります。
※住居確保給付金(市)の併給が可能です。
※その他にも要件があります。詳しくは市HPで確認してください。
申請期限　８月31日（火）まで

傷病手当金

支給額　給与の日額×2/3×休んだ日数（４日目以降）
※有給休暇など、給与の支払いを受けて休んだ日は「休んだ日数」には含
みません。
対  次の要件を全て満たす人
　・ 新型コロナウイルス感染症に感染または発熱などの症状により感染　
の疑いがあり、療養のために休職した

　・国民健康保険または後期高齢者医療に加入している
　・被用者である
※他の保険に加入している人は、加入している保険者に問い合わせてく
ださい。
※申請前に必ず電話で問い合わせてください。

制　度　名 内　容

感染症拡大防止協力支援金
〔令和3年度第2期〕（県）

支給額　1店舗当たり１日3万円～19.5万円
※事業規模、支給要件、協力内容によって支給額が変動します。
対緊急事態措置に伴い、営業時間の短縮や休業を実施した飲食店
要  件　6月2日～6月20日の全ての日で、営業時間の短縮や休業に協力している
※その他にも条件があります。詳しくは県 HPで確認してください。
申請期限　8月10日（火）まで延長

雇用調整助成金等活用促進
事業（市・県）

支給上限額　上限10万円に対象経費の全額を補助（申請は１回限り）　
対市内に本社・本店または主たる事業所がある中小企業・個人事業主
要 件　新型コロナウイルス感染症の影響に伴う休業などにより、広島労働局長から雇用調整
助成金または緊急雇用安定助成金の支給決定を受けている人

対象経費　雇用調整助成金などの申請に要した社会保険労務士への経費
※支払い済みの経費も対象となります。
申請期限　12月31日（金）（消印有効）まで延長

月次支援金（国）

支給上限額　中小企業＝1月当たり上限20万円　個人事業主＝1月当たり上限10万円
対  緊急事態措置などに伴う飲食店の休業・時短営業または外出自粛などの影響を受けている
中小企業・個人事業主

要 件　緊急事態措置などが実施された月のうち、措置の影響を受けて月間売上が対前年同月
比もしくは対前々年同月比で50％以上減少している

※感染症拡大防止協力支援金（県）、大規模施設等協力金（県）を受給した事業者は対象外です。
申請期限　4月・5月分＝8月15日（日）まで　6月分＝8月31日（火）まで　7月分＝9月30日（木）まで

頑張る中小事業者月次支援
金（県）

支給上限額　中小企業＝1月当たり上限20万円　　個人事業主＝1月当たり上限10万円
対  緊急事態措置などに伴う飲食店の休業・時短営業または外出自粛などの影響を受けている
中小企業・個人事業主

要件  ・ 緊急事態措置などが実施された月のうち、措置の影響により月間売上が対前年同月
比もしくは対前々年同月比で30％以上減少している

　　  ・売上が50％以上減少の場合は、月次支援金（国）を受給している
※感染症拡大防止協力支援金（県）、大規模施設等協力金（県）を受給している　　　　　　　
期間は対象外です。
※７月分は飲食店も対象となります。
※その他にも条件があります。詳しくは県 HPで確認してください。
申請期限　5月分＝8月20日（金）まで　6月分＝8月31日（火）まで　7月分＝9月30日（木）まで

支援制度を紹介します

問  保険医療課
　国保☎0848・67・6050
　後期高齢者医療　  　　
　☎0848・67・6056

問  月次支援金相談窓口
　☎0120・211・240

問  頑張る中小事業者月次
支援金センター

　☎082・248・6853

問  社会福祉課
　☎0848・67・6059

緊急事態措置の影響を
受けた事業者が対象

緊急事態措置の影響を　
受けた事業者が対象

問  商工振興課
　☎0848・67・6013

中小企業・個人事業主
が対象

総合支援資金の受給者
が対象

問  県協力支援金センター
　☎082・248・6851

飲食店が対象

国保・後期高齢者医療に
加入する被用者が対象

▲ 市HP

▲ 県HP

※ほかにも各
種支援制度が
あります。　　
市HPなどで確
認してくださ
い。

▲ 市HP

▲ 県HP



災害見舞金

令和３年７月豪雨災害で被災した皆さまへ令和３年７月７日から９日に発生した大雨で被害を受けられた皆さまへ

交付の流れ

6令和3年8月号 広報みはら時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

　令和３年７月７日から９日の大雨による被害を受けられた皆さまに心からお見舞い申し上げます。被害
を受けられた皆さまへの主な支援についてお知らせします。詳しくは各担当課などに問い合わせてください。

対  市内に住所があり、災害により自らが所有し居住する住家が半壊または床上・床下浸水、土砂の流入・発
生のいずれかがあった世帯主
支給金額　・半壊　７千円～１万５千円（世帯の人数により変動します）
　　　　　・半壊に至らない床上浸水・土砂の流入　１万円  
　　　　　・半壊に至らない床下浸水・土砂の発生　５千円

①　被災（り災）証明書の交付申請
　　　住家の被害の程度を証明するものです。
　　時  月～金曜日8時30分～17時15分
　　対  世帯主や借受人または同一世帯の人
　　用  被災状況が確認できる写真（印刷した物）、

印鑑、証明願（提出先、市 HPに用意） 、本
人確認ができる物（運転免許証など）

※代理人が申請する場合は、委任状が必要です。
申  危機管理課（市役所本庁３階）または各支所へ
問  危機管理課（☎0848･67・6066）
※調査などに時間がかかります。発行の
準備ができ次第、申請者に連絡します。

②　建物の被害調査
　　 　市が被災（り災）証明書交付のための建物
の被害調査を行います。

問  資産税課（☎0848・67・6032）

⑤　災害見舞金の支給

崩れた土砂の撤去

　住んでいる住宅などへ崩落した民有地の土砂
などの崩れた土砂の撤去を行います。
※２トン積ダンプの入る場所（原則として公道）
まで関係者で搬出してください。

時  月～金曜日８時30分～17時15分
用  証明願の写し、本人確認ができる物
申  ・問災害復旧推進室（☎0848･67・6185℻0848・64・
6057）

ボランティア派遣

　ボランティアが、災害による清掃や片付けな
どで困っている人の手伝いをします。
　家屋の床下・床上の浸水被害により、清掃や
片付けの手伝いをしてもらいたい人は相談をし
てください。

▶社会福祉協  議会 HP

要申請

▲  市 HP

③　被災（り災）証明書の交付
　　 時  月～金曜日８時30分～17時15分
　  所  ・問危機管理課（☎0848･67・6066）、本

郷支所（☎0848･86･1111）、久井支所（☎
0847･32･7111）、大和支所（☎0847･33･0222）

 用  証明願の写し、本人確認ができる物（運転免許証など） 
 ※代理人が受け取る場合は、委任状が必要です。
※世帯主名義の通帳の写しを持参しておくと、併せ
て④災害見舞金の交付申請もできます。

受付時間　月～金曜日９時～16時
申  ・問社会福祉協議会（三原市ボラン
ティア・市民活動サポートセン
ター） （☎090・7129・8715また
は0848・67・9339℻ 0848・63・
0599）

問  社会福祉課（☎0848・67・6058℻0848・64・
2130）

④　災害見舞金の交付申請
　　時月～金曜日８時30分～17時15分
　　用  被災（り災）証明書、世帯主名義の通帳の

写し

要申請 申  社会福祉課または各支所
問  社会福祉課（☎0848・67・6058℻0848・64・2130）
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さまざまな手段で情報を発信中
～あなたに合った方法で情報を取得してください～

　市では紙面やインターネット、ＳＮＳなどのさまざまな手段を使って、日々皆さんに伝えるべき情報を発信してい
ます。市の情報発信手段についてお知らせしますので、情報の入手に活用してください。

　市では、これらの手段により、情報発信に努めていますが、皆さんの地域や周囲に情報の入手が難しい人がいる場
合には、声掛けなど情報伝達の「共助」に協力してください。

市からの情報の伝達に協力してください

お知らせ方法 情報発信手段 主な内容 時　期 入手方法 発信者

紙面
広報みはら 市の取り組み　

イベント情報など 毎月１日
新聞折込、一部のスーパー・
コンビニ、パソコン、スマー
トフオン、一部郵送

広報戦略課
（☎0848・67・6007） 

町内会・自治会宛て回覧
文書

市やその他の団体のお
知らせ

毎月1日
偶数月15日

町内会・自治会に加入　
※市から市内全域に送付す
るものは市ホームページに
掲載。

地域企画課
（☎0848・67・6184） 

インターネット

ホームページ（公式）

市長メッセージ・記者
会見　
防災・災害情報　
新型コロナ関連情報　
イベント情報　
その他市の取り組み情
報　

随時

パソコン　
スマートフオン

広報戦略課
（☎0848・67・6007） 

メール配信

防災・避難情報　
新型コロナ関連情報　
防犯・交通安全情報　
行方不明高齢者情報　
火災情報

パソコン　
スマートフオン　
フィーチャーフオン（従来
型携帯電話）

・防災・避難情報　
　危機管理課（☎0848・67・6066）
・防犯情報など　
　生活環境課（☎0848・67・6179）
・行方不明高齢者情報　
　高齢者福祉課（☎0848・67・6055）
・火災情報　
　三原消防署（☎0848・62・2101）

SNS・アプリ LINE（公式） 市の取り組み　
防災・災害情報　
新型コロナ関連情報　

随時 パソコン、スマートフオン、
タブレット

広報戦略課
（☎0848・67・
6007） 

Facebook（公式）

Twitter（公式） 防災・災害情報 災害時
パソコン、スマートフオン、
タブレットYouTube（公式） 市の取り組みに関する

動画 随時

note（公式ブログ） 地域の魅力情報 随時

すぐーる（アプリ） 児童・生徒の保護者へ
のお知らせ 随時 スマートフオン 庁内関係課

告知放送

音声告知放送
（本郷・久井・大和）

市や地域のお知らせ　
火災情報（発生・鎮火） 随時

FM告知端末ラジオ（１世帯
１台配布）　
申デジタル化戦略課
　（☎0848・67・6195）　

屋外スピーカー

・お知らせ
　本郷支所（☎0848・86・1111）
　久井支所（☎0847・32・7111）
　大和支所（☎0847・33・0222）
　広報戦略課（☎0848・67・6007）　
・火災情報
　三原消防署（☎0848・62・2101）

緊急一斉告知放送 災害などの緊急情報 災害などの緊急時 危機管理課（☎0848・67・6066）

ケーブルテレビ
やラジオ 三原テレビ　

・ニュースウェーブ三原 市の取り組み　
市長メッセージ・記者
会見　
防災・災害情報　
防犯情報　
イベント情報

毎週水～金曜日

三原テレビへの加入が必要　
※加入料金は地域によって
異なります。三原テレビに
問い合わせてください。　
視聴料：月額1,100円～

三原テレビ放送株式会社
（☎0848・63・8600） 

FMみはら　
・イベントアゴーゴー
 （モーニング内）
・教えて三原
・チャレンジ三原
 （イブニングスペシャル内）

 毎週月～金曜日
※教えて三原は日
曜日の放送もあり
ます。

ラジオ（87.4メガヘルツ）　
FM告知端末ラジオ（1世帯
１台配布）　
※パソコンやスマ―トフオ
ンを使って聞くこともでき
ます。

株式会社FMみはら　
（☎0848・67・0874）

各報道機関

新聞、テレビ

市の取り組み　
市長メッセージ・記者
会見　
防災・災害情報　
防犯情報　
イベント情報

随時 新聞、テレビ 各報道機関

▲ 市HPから各サ
イトにアクセ
スできます
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お知らせ拡大版

 児童扶養手当 
対  次の①～⑤のいずれかに該当する平成15年4月2日
以降に生まれた子（障害のある場合は19歳までの子）
を養育しているひとり親、または養育している人
①父母が離婚している
② 父または母が死亡している、父または母に重度の障
害がある
③父または母が未婚である
④ 父または母が配偶者からの暴力（ＤＶ）で「裁判所か
ら保護命令」が出されている
⑤上記の①～③に準ずる状態にある
支 給月額　第１子＝10,180円～43,160円、第２子＝
5,100円～10,190円を加算、第３子以降＝1人につ
き3,060円～6,110円を加算

※支給には所得制限があり、支給額は前年の所得に応
じて決まります。

 現況届の手続きが必要です！  
　現在、児童扶養手当や特別児童扶養手当を受け
ている人は、８月31日（火）までに現況届の手続き
をしてください。手続きをしないと令和３年度分
の手当を受け取ることができません。手続きをし
ないまま２年を経過すると受給資格を失います。
※該当する人には別途、通知します。

 市民課でマイナポイント予約・申し込み
 ができます  
　市民課に備え付けているタブレットを使ってマイ
ナポイントの予約・申込手続きができます。操作は職
員が補助します。
時９月30日（木）までの９時～12時、13時～16時
※土・日曜日、祝日を除く。
所市民課（市役所本庁1階）
用  マイナンバーカード、カード取得時に登録した4
桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書）

ひとり親家庭・障害のある子の養育者に
手当を支給します

 特別児童扶養手当
対  施設に入所していない、障害のある19歳までの
子を養育している人
支 給月額　手当等級１級＝52,500円、手当等級２
級＝34,970円

 重症心身障害児福祉年金 
対  市内に３カ月以上住み、重度の障害のある19歳
までの子（施設に入所している子どもを含む）を
養育している人　
支給月額　2,250円

マイナポイントの受取期限は９月末までです
　令和３年４月30日までにマイナンバーカードを申
請した人は、最大5,000円分のマイナポイントをキャ
ッシュレス決済事業者を通して受け取ることができ
ます。
　まだ受け取っていない人は、９月30
日（木）までにスマートフォンなどから
予約・申し込みを行い、受け取ってくだ
さい。予約・申し込み、受取方法など詳
しくは、マイナポイント事業専用HPで
確認してください。

※マイナポイントの対象となるマイナンバーカード
の申請受付は令和３年４月で終了しました。
※マイナポイントの予約・申し込みには、マイナン
バーカードの受け取りが必要です。

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

▲ マイナポ
イント事
業専用HP

問  子育て支援課☎0848・67・6045 　
　　　　　　   ℻0848・64・2130　

問  市民課　☎0848・67・6047℻0848・67・6062
問  マイナンバー総合フリーダイヤル
  ☎0120・95・0178
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８
月
か
ら
保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す
。

　
新
し
い
保
険
証（
紫
色
）は
、
左
上
の
県
章

が
削
除
さ
れ
、
右
下
の
印
影
が
黒
色
に
な
っ

て
い
ま
す
。
医

療
機
関
な
ど
を

受
診
す
る
と
き

は
、
必
ず
新
し

い
保
険
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ

い
。

　
保
険
証
の
有

効
期
限
は
令
和
４
年
７
月
末
で
す
。た
だ
し
、

表
１
に
該
当
す
る
人
は
有
効
期
限
が
異
な
り

ま
す
。

　
他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き
や
名
前・

住
所
が
変
わ
る
と
き
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

国
保
の
保
険
証
、新
し
い
保
険
証（
他
の
保
険

に
加
入
し
た
と
き
）を
用
意
し
て
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

　
他
の
健
康
保
険
を
や
め
て
国
保
に
加
入
す

る
と
き
は
、保
険
を
や
め
た
証
明
書（
資
格
喪

失
証
明
書
）と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き

る
物
、
官
公
署
の
発
行
し
た
顔
写
真
付
き
証

明
書
を
用
意
し
て
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

所  
市
民
課（
市
役
所
本
庁
１
階
）、
各
支
所

　
国
民
健
康
保
険
は
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
い
な
い
74
歳

ま
で
の
人
が
、病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
医
療
な
ど
を
受

け
る
た
め
の
制
度
で
す
。

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

表１　保険証の有効期限
対　象 有効期限 有効期限前に

70歳になる人
対象被保険者の
誕生月の末日
（１日が誕生日の
人は前月の末日）

新しく保険証兼
高齢受給者証が
届きます。

75歳になる人 対象被保険者の
誕生日の前日

後期高齢者医療
被保険者証が届
きます。

市役所で顔写真を撮ってマイナンバーカードを申請
できます

全国のコンビニで住民票の写しなどが受け取れます

　市民課に備え付けているタブレットで顔写真を撮って、マイナンバーカードの申請ができます。操作は職員
が補助します。撮影した顔写真の印刷やデータを渡すことはできません。
時令和４年２月28日（月）までの９時～12時、13時～16時　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く。
所市民課（市役所本庁１階）
用本人確認ができる物※１とマイナンバーカード交付申請書（持っている人）
※１　官公庁が発行した顔写真付き証明書の場合は１点、健康保険証・年金手帳・母子健康手帳な
どの場合はこれらのうち２点が必要です。

　マイナンバーカードを使って、
コンビニの店舗内に設置されて
いるマルチコピー機（キオスク端
末）で、住民票の写しなどの各種
証明書を受け取れます。
利 用できる店舗　全国のセブン
‐イレブン、ローソン、ファ
ミリーマート、イオンなど

用  マイナンバーカード、暗証番
号（４桁の数字）、手数料

受け取れる証明書 利用条件 利用時間 手数料
戸籍証明書（全部事項証
明書、個人事項証明書）

市に本籍がある
※市に住民登録がない人は事
前に利用登録申請が必要です。

月～金曜日９時～17時　
※祝日・年末年始・機器
の点検整備日を除く。

450円

戸籍証明書（戸籍の附票
の写し） 200円

住民票の写し 市に住民登録がある 毎日６時30分～23時　
※年末年始・機器の点検
整備日を除く。 200円

住民票記載事項証明書
印鑑登録証明書
課税台帳記載事項証明
書

課税の基準日（１月１日）と利
用時に市に住民登録がある

※取得できる証明書は最新の年度のみです。詳しくは問い合わせるか、市HPで確認し
てください。

● 

８
月
か
ら
は

　
新
し
い
保
険
証
の
使
用
を

● 

資
格
に
異
動
が
あ
っ
た
と
き

は
手
続
き
を

問
保
険
医
療
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
０

　
℻
０
８
４
８・64・２
１
３
０

国保だより

▲ 70歳以上の人の保険証兼
高齢受給者証

問市民課　☎0848・67・6047℻0848・67・6062

問市民課　☎0848・67・6047
　　　　　℻0848・67・6062
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地域集団健診 10月実施  専用申込書

山折り線

締め切り 8月31日（火）消印有効

03
2

10
32

20
21
年
8月
31
日

ま
で（
切
手
不
要
）

地域集団健診　専用申込書

三原
郵便
局

7
2
3

8
7
9
0

○この申込書は、10月に実施する集団健診の申込書です。
○集団健診は予約制です。当日の受け付けはできません。各会場とも定員になり次第、受け付けを締
め切ります。受け付けできなかった場合は連絡します。

○受診時間は市が指定します。必ず指定の時間内に来場してくださ
い。

○申し込みをした人には、問診票など受診に必要な物を、受診日の
１週間前に送付します。

裏面の申込書に必要事項を記入し、封筒にして投函してください

切
り
取
り
線

切り取り線

三 原 市 港 町 三 丁 目 ５ 番 １ 号

年
に一度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、
職
場
な
ど
で
健
康
診
査（
健
診
）

を
受
け
る
機
会
の
な
い
人
を
対
象
に
、
基
本

健
診
や
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
て
、
生
活
改
善

や
早
期
治
療
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

 

健
診
の
受
け
方

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
日
程
な
ど
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

 

②
医
療
機
関
で
の
個
別
健
診

時
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

健
診
項
目・料
金
な
ど　
表
１
の
と
お
り

実 

施
医
療
機
関　
市
内
外
44
カ
所

※
詳
し
く
は
市
HP
な
ど
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

申  
受
診
希
望
日
の
７
日
前
ま
で
に
各
実
施
医

療
機
関
へ

 
③
休
日
健
診

時   
10
月
17
日（
日
）・
令
和
４
年
３
月
13
日
の

（
日
）

所  ・申
三
原
市
医
師
会
病
院（
宮
浦
一
丁
目
☎

０
８
４
８・
67・
７
０
３
０
℻
０
８
４
８・

67・７
０
６
７
）

受
付
時
間　
８
時
30
分
〜
９
時

健 

診
項
目・料
金
な
ど　
表
１
の
と
お
り

※
胃
カ
メ
ラ(

胃
が
ん
検
診)
、
低
線
量
Ｃ
Ｔ

(

肺
が
ん
検
診)

、
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
実
施

し
ま
せ
ん
。

定
各
30
人（
要
申
し
込
み
）

健　診　項　目
対　象

（年齢は受診月の月末時点★は令和４年３月末時点） 回　数
料　金

①地域集団健診 ②医療機関での個別
健診③休日健診

　基本健診
　（血液検査・内科診察など）

20歳～★39歳の人
年度に1回

700円
20歳以上の生活保護世帯の人 無　料　（事前の手続きが必要）
後期高齢者医療被保険者の人 無　料

　特定健診
　（血液検査・内科診察など） ★40歳～74歳の人 年度に1回

  国保加入者＝無料
（国保以外に加入している人は、各保険者からのお知らせを確認してください）

　B型・C型肝炎ウイルス検診 40歳以上でこれまで受けたこ
とのない人 生涯に1回 700円 1,100円または

1,700円

　胃がん検診 　バリウム
40歳以上の人
※75歳以上の人の胃がん検
診については、医療機関での
検診を推奨しています。

年度に1回

1,000円 1,700円
　胃カメラ 実施なし ②3,000円

　大腸がん検診 500円

　肺がん検診  レントゲン 200円
 低線量CT 実施なし ②3,000円

　前立腺がん検診 50歳以上の男性 年度に1回 800円
　乳がん検診
　（マンモグラフィ） 40歳以上の女性 年度に1回 400円

　子宮頸がん検診
　（視診・内診・細胞診） 20歳以上の女性 年度に1回 ①②400円

（②経膣エコー検査などは、別途料金がかかります）

表１　健診項目・料金など

※70歳以上（受診月の月末時点）の人は、胃カメラ･肺低線量CTを除く各種がん検診と肝炎ウイルス検診が無料です。　
※市民税非課税世帯の人と生活保護世帯の人は胃カメラ･肺低線量CTを除くがん検診が無料です。事前に印鑑と住所･
名前が分かる物を用意し、保健福祉課または本郷･久井･大和保健福祉センターで健康診査受診券（無料券）の交付を受け
てください。

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

 

① 

地
域
集
団
健
診（
バ
ス
で
受
け
る
健
診
）

問
保
健
福
祉
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
３

　
℻
０
８
４
８・67・５
９
３
４

と　き ところ 定　員
10月５日（火）～８日（金） 本郷生涯学習センター 各120人
10月12日（火） 鷺浦コミュニティセンター      60人
10月13日（水） 幸崎コミュニティセンター    100人
10月14日（木） 人権文化センター（長谷）    100人
10月15日（金） 糸崎コミュニティセンター    100人
10月19日（火）～22日（金）リージョンプラザ 各120人
受付時間　８時30分～10時30分
※鷺浦コミュニティセンター ･人権文化センターは９時～10時30分。
健診項目・料金　表１のとおり
申  ８月31日（火）（消印有効）までに、郵送または電子申請（市HP）で。郵
送の場合は申込書（11･12ページ）を保健福祉課へ

※ 栄養士による食生活相談、歯科衛生士による歯科相談を実施します。
※ 10月8日（金）･22日（金）は胃がん検診、12日（火）は乳がん･子宮頸
がん検診を受けられません。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策
に
協
力

し
て
く
だ
さ
い
。

・受
診
時
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 体
調
不
良
の
と
き
は
受
診
を
控
え
、
日
程
変
更

の
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。



地域集団健診 10月実施  専用申込書

山折り線

締め切り 8月31日（火）消印有効

03
2

10
32

20
21
年
8月
31
日

ま
で（
切
手
不
要
）

地域集団健診　専用申込書
三原
郵便
局

7
2
3

8
7
9
0

○この申込書は、10月に実施する集団健診の申込書です。
○集団健診は予約制です。当日の受け付けはできません。各会場とも定員になり次第、受け付けを締
め切ります。受け付けできなかった場合は連絡します。

○受診時間は市が指定します。必ず指定の時間内に来場してくださ
い。

○申し込みをした人には、問診票など受診に必要な物を、受診日の
１週間前に送付します。

裏面の申込書に必要事項を記入し、封筒にして投函してください

切
り
取
り
線

切り取り線

三 原 市 港 町 三 丁 目 ５ 番 １ 号

11

スマートフオンからも
申請できます。

▲ 市電子申請システム

　新型コロナウイルス感染症の影響で、健診の日程などが変更
または中止になる場合があります
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記入例

※希望日・希望会場を必ず記入してください。
※いずれの会場も申し込み先着順です。

住所
三原市

受診希望日
場所

　　　　　　　月　　　　　日

　　　　　　　　　　　　会場

電話 － 　　　－ 　　　※受けたい項目に○、受けたくない（受け
　　　られない）項目に×を記入してください。ふりがな

名前
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
）

大
腸
が
ん

肺
が
ん（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）

前
立
腺
が
ん

乳
が
ん（
マ
ン
モ
）

子
宮
頸
が
ん

生年月日

 大正　

 昭和　　　　　年　　　月　　　日　　

 平成　　　　　　　　（　　　　歳）

受診券が
必要です 生涯に一度 10月8日・22日は

実施なし
10月12日は
実施なし

10月12日は
実施なし

　　　港町三丁目5番1号
            10         　 6

  本郷生涯学習センター

０８４８　  ６７  　６０５３
ほけん　ふ く こ

    保健　フクコ

　 　   52　  　5　  　1
　　　                　44 × ○ ○ ×○ ○ ○ ○ ○

住所
三原市

受診希望日
場所

　　　　　　　月　　　　　日

　　　　　　　　　　　　会場

電話 － 　　　－ 　　　※受けたい項目に○、受けたくない（受け
　　　られない）項目に×を記入してください。ふりがな

男   

女名前
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
）

大
腸
が
ん

肺
が
ん（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）

前
立
腺
が
ん

乳
が
ん（
マ
ン
モ
）

子
宮
頸
が
ん

生年月日

 大正　

 昭和　　　　　年　　　月　　　日　　

 平成　　　　　　　　（　　　　歳）

受診券が
必要です 生涯に一度 10月8日・22日は

実施なし
10月12日は
実施なし

10月12日は
実施なし

住所
三原市

受診希望日
場所

　　　　　　　月　　　　　日

　　　　　　　　　　　　会場

電話 － 　　　－ 　　　※受けたい項目に○、受けたくない（受け
　　　られない）項目に×を記入してください。ふりがな

男   

女名前
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
）

大
腸
が
ん

肺
が
ん（
レ
ン
ト
ゲ
ン
）

前
立
腺
が
ん

乳
が
ん（
マ
ン
モ
）

子
宮
頸
が
ん

生年月日

 大正　

 昭和　　　　　年　　　月　　　日　　

 平成　　　　　　　　（　　　　歳）

受診券が
必要です 生涯に一度 10月8日・22日は

実施なし
10月12日は
実施なし

10月12日は
実施なし

【１人目】 　健診・精密検査の結果を市が管理することに同意し、次のとおり申し込みます。

【２人目】 　健診・精密検査の結果を市が管理することに同意し、次のとおり申し込みます。

申 込 書
（記入面） 地域集団健診 専用申込書
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募集しています

オンライン三原シティカレッジ'21（市民講座）
の講座を受講できます

第３回『まちを変える、愛するリノベーション実践塾』
の参加者を募集

　三原市、県立広島大学、三原商工会議所な
どでつくる三原地域連携推進協議会はイン
ターネットを使った講座「オンライン三原シ
ティカレッジ’21」の受講者を募集しています。
※ウェブ会議のサービス「Z

ズ ー ム
oom」のダウン

ロードが必要です。

※パソコンやインターネット環境の設定は、
受講生自身で行なってください。
申  各申込期限までに県立広島大学HPの申し込
みフォームから

参加費無料

　中心市街地エリアの空き家･空き店舗をリノベーシ
ョン（改修）して、起業･開業する人たちを応援するた
めの「リノベーション実践塾」を開催します。
　受講生は建築家やデザイナー、金融機関などの講
師の指導を受けながら、物件の活用方法や事業プラ
ンを考え、実際に起業･開業することをめざします。
時  ９月12日（日）～11月28日（日）10時～17時（全６
回）

所ペアシティ三原西館２階
講　 師　株式会社NEJIRO　
岡田光弘さん ほか

定15人（要申し込み）
料5,000円／１人
申  ８月30日（月）（必着）までに、
申込書（提出先HPなどに用意）
を持参、郵送、Ｅメールまた
は専用申し込みフォームで

※詳しくはまちづくり三原HPで
確認してください。

第1回リノベーション実践起業コンテストを開催(予告)
　空き家、空き店舗を利用した起業プランのコン
テストを開催します。
　コンテストにはリノベーション実践塾で考えた
プランの応募もできます。
※入賞者には賞金もあります。
申込期間　11月１日（月）～令和４年１月20日（木）

時  ８月８日（日）９時～
所集合：まちづくり三原（ペアシティ三原西館１階）
内  塾の対象エリアを巡り、起業プランのイメージを
膨らませる

申  ８月５日（木）までに電話または専用申し込みフォームで

参加費無料事前見学会

講座名 講　師 と　き 定　員 対　象 申込期限

あつまれ！ナースのたまご 准教授　渡辺陽子
講師　伊藤良子 ほか

18日（水）
10時～11時30分 12人 小学４～６年生 ９日（月・

祝）まで

精神保健福祉講座2021 准教授　江本純子 19日（木）
18時～20時 15人 誰でも受講可 17日（火）

まで
認知症について知ろう、
考えよう

准教授　渡辺陽子
准教授　沖西 紀代子

20日（金）
10時～12時 20人 高校生 18日（水）

まで

すこやか子育て講座
①子どもと食事･排

はいせつ
泄

② 子どものスキンケア&病
気のホームケア
③ベビーマッサージ

①②講師　土路生 明美
　　准教授　沖西 紀代子
　　助教　鴨下加代
③講師　伊藤良子
　助手　加藤裕子

①26日（木）
②９月２日（木）
③９月16日（木）
※いずれも10時～
11時。

各６組

①②保護者と０
～３歳児
③保護者と０歳
児

各講座の
１週間前
まで

▶  県立広島大学HP

▶  まちづくり
三原HP

▶  特別講師　株式会社
NEJIRO　岡田光弘さん

問県立広島大学三原キャンパス　☎0848・60・1200

申  株式会社まちづくり三原
　〒723-0014城町一丁目２番１号
　（ペアシティ三原西館１階）
　☎0848・63・5538
　 Eメールm-mihara@wing.ocn.ne.jp
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イベント情報イベント情報

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

片山杜秀プロデュース
下野竜也×広響の日本音楽奇

き
譚
たん

陸上自衛隊
第13音楽隊コンサート

田村 響　
スペシャルマスタークラス＆ミニ・リサイタル

９月５日（日）15時～

９月12日（日）13時～

10月３日（日）15時～

　ポポロ館長・片山杜秀プロデュースによる広島交響楽団
の演奏会。日本の作曲家「伊福部 昭」に焦点をあてます。
予 定曲　伊福部 昭／バイオリンと管弦楽のための協奏
風狂詩曲 ほか

出  下野竜也（指揮）、豊嶋
泰嗣（バイオリン）、広
島交響楽団（管弦楽）

料  4,000円、25歳以下
1,500円　　　
※小学生から入場できま
す。　
販 売場所　ポポロ、ポポ
ロオンライン ほか

　大人気の自衛隊コンサート。今回は陸上自衛隊第13
音楽隊が登場します。
申  ８月15日（日）（消印有効）までに往復はがき（１枚で２
人まで入場可能）に、記入例のとおり記入して、ポポ
ロへ
※応募者多数の場合は抽選。
※座席番号は返信はがきでお
知らせします。返信はがきは
入場券となりますので、必ず
持参してくだい。
※小学生から入場できます。

　ピアニストとして活躍する田村 響によるピアノを学
ぶ子どもたちへの公開特別レッスンとミニ・リサイタル
を開催します。
予 定曲　ムソルグスキー／
組曲「展覧会の絵」
講　師　田村 響（ピアノ）
料  1,000円　　
※３歳から入場できます。
販 売場所　ポポロ、ポポロオンライン

18日（水）①10時30分～②13時30分～

29日（日）①10時30分～②13時30分～

映画のつどい

　吉永小百合さんが演じる女医が、在宅医
療の現場でそれぞれの命と向き合っていく
社会派ヒューマンドラマです。

　富嶽三十六景など生涯を通して３万点以
上の作品を描き残したといわれる江戸時代
の浮世絵師・葛飾北斎の知られざる生涯を
映画化。

料  1,800（1,500）円、大学生1,500（1,300）円、３歳～
高校生1,000（800）円、60歳以上1,200円

※（　）内は割引券利用の料金。
※障害者手帳を提示した人は1,000円。
割 引券付チラシ設置場所　リージョンプラザ

問  リージョンプラザ（☎0848・64・7555）

宇根山天文台
13日（金） 19時～22時

内  三大流星群の一つ、ペルセウス座流星群の時期です。
星空の花火を楽しみ、流星と彗星の動きと関係を観察
し解説します。

問  生涯学習課（☎0848・67・6147）、宇根山天文台（☎
0847・32・7145※開館日のみ。）

ペルセウス座流星群観望会

問  芸術文化センター ポポロ（☎0848・81・0886）

往信

往信（表） 返信（裏） 返信（表） 往信（裏）

返信
三
原
市
宮
浦
二
丁
目
１
番
１
号

三
原
市
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー　
ポ
ポ
ロ

「
自
衛
隊
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
　
　
　
　

 　
　
　
　
係

応
募
者
の
住
所

応
募
者
の
名
前  

様

7 2 3 0 0 5 1

① 教室番号・教室名・曜日
② 名前（ふりがな）
③ 性別・生年月日
④ 郵便番号・住所
⑤ 電話番号
⑥ 緊急連絡先
⑦ 保護者の名前
⑧ 通学先・通勤先
（市外在住で市内に通勤・通学している人のみ）

①応募者の名前
　住所
　電話番号
②同伴者の名前
　電話番号
③希望枚数
　（最大２枚）
④車椅子の希望
　（あり・なし）

※　　  の部分を記入してください。 ※１枚につき１教室。
※硬式テニスは往信（表）の宛て先を、NPO法人ポラーノ（〒
723-0143沼田東町釜山253番地１）行にしてください。

52 52

63 63

《空欄》

※ここには、何も
記入しないでくだ
さい。

の部分を記入してください。※

入場無料

芸術文化センター ポポロ
全席指定
入場券発売中

全席指定

全席指定
８月８日から販売

リージョンプラザ

いのちの停車場

Ｈ
ほ く さ い

ＯＫＵＳＡＩ

©2021「いのちの
停車場」製作委員会

©2020HOKUSAI 
MOVIE

©Naoya Yamaguchi ©中倉 壮志朗

©武藤 章

入 館料　310円、中高生210円、
　小学生100円、小学生未満無料

▶  下野竜也

▶  田村 響

▶  豊嶋泰嗣

記入例
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①25日（水）②26日（木）
※いずれも10時30分～11時30分。

27日（金）10時～12時

21日（土）10時～15時

15日（日）17時～20時

29日（日）12時～15時

22日（日）13時～14時

13日（金） 13時～16時

23日（月）14時～15時

親子でわいわいひろば

夏休み特別企画　天文工作教室

体験！  電子図書館

スマイルママ広場

ママケンサタデー

日曜のんびり市

瀬戸内フラフェス エキマエステージ 

アフタヌーンコンサート

図書館キャラクターデビュー！内  夏の思い出はがきづくり
対  ①保護者と０～１歳児②保護者と２～５歳児
定  各５組（要申し込み）

内  赤ちゃんとの接し方やお母さんのストレッチなど
対  母親と５カ月までの子
定  ５組（要申し込み）
用  母子健康手帳、バスタオル

※その他のラフラフのイベントは18・19ページに掲載
しています。

　女性の健康づくりを応援するイベント「ママケンサタ
デー」を開催します。
内  骨密度の測定や骨を強くする「コツコツ体操」の実演、
栄養相談やおやつレシピの配布など

出  県立広島大学教授　飯田忠行さん、三原市出身トライ
アスロン選手　福元テツローさん
※申し込み不要。
※詳しくは専用フェイスブックで確認し
てください。
問  健康シティNo１三原実行委員会事務
局（☎0848・63・5584）

内  手作りのパンや焼き菓子、新鮮な野菜などの販売
問  きはら楽観堂（☎090・1182・5781）

内  ９月に開催される瀬戸内フラダンスフェスティバルの
PRイベント

問  瀬戸内フラダンスフェスティバル実行委員会 美容室
Bond（☎0847・32・8411）

出  ハーモニーボロロン（ギターアンサンブル）、本郷にこ
にこハーモニカ同好会
※曲目など詳しくは図書館HPで確認してください。

　中央図書館１周年
を記念に、キャラク
ターがデビューしま
した。市の木である
クスノキの「ニッキー
さん」とその妖精の
「たねちゃん」です。
　市立図書館４館
（中央・本郷・久井・大和）では、ニッキーさん・たねち
ゃんと写真を撮れるフォトスポットを設置していま
す。ぜひ会いに来てください。

内  惑星儀を制作して、惑星の並びや大きさの違いを学ぶ
対  小・中学生と保護者
定  15組（要申し込み）
料  材料費700円
用  物差し、カッター、はさみ
申  11日（水）までに電話またはファクスで①住所②名前
③学年④電話番号を生涯学習課（☎0848・67・6147 
℻0848・67・5912）へ

　インターネット上で本を借りたり閲覧したりできる電
子図書館の体験講座を行います（久井図書館主催）。
対  図書館利用者カードを持つ、市内在住または通勤・通
学している人

定  ８人（要申し込み）
用  ①スマートフオンまたはタブレット、ノートパソコン
のいずれか
　②図書館利用者カード
申  22日（日）までに久井図書館（☎0847・32・7138）へ

申・問  ラフラフ（☎℻兼用0848・67・1123） 問  中央図書館（☎0848・62・3225）

児童館「ラフラフ」

キオラスクエア広場

中央図書館

久井コミュニティセンター

８月５日から
申し込み開始

８月５日から
申し込み開始

▶  専用フェイス
ブック

▶  たねちゃん（左）とニッキーさん

▲ 図書館HP
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　８月２日（月）から10月30日（土）ま
での期間、I

アイベックス
BEX広島―仙台便が１便増

便されます。これに伴い、同路線は現
在の１日２往復から、朝・
昼・晩の３往復となります。
※詳しくは専用 HPで確認し
てください。

　広島空港の民間運営を担う「広島国際空港株式会社」の新しいロゴが発表さ
れました。「H

ヒ ロ シ マ
iroshima I

イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル
nternational A

エアー
ir P

ポ ー ト
ort」（通称：ハイアップ）の頭文字

と、青空に飛び立つ飛行機を想起させるようなブルーのラインが目を引くス
タイリッシュなデザインです。空港内でぜひチェックしてみてください。

　「八天堂」「s
ステラデュー
telladew c

コーヒー
off ee」「I

イロハ
ROHA p

ポート
ort」の3

店舗が、空港２階商業施設エリアに複合店舗として
新規オープンしました。

　新たにイートインコーナー
を設置し、空港にいながら広
島の味を楽しめることはもち
ろん、お土産として購入する
こともできます。

営業時間　８時～18時
※詳しくは広島空港 HPで確認してください。

広島～仙台線が増便！
１日２便から３便に

■中央森林公園

■フォレストヒルズ
　ゴルフ＆リゾート　

■八天堂ビレッジ

新しいロゴデザインを公開！

２階商業施設
複合店舗が新規オープン！

広島空港 NEWS

空港周辺 TOPICS

広島国際空港株式会社　　所本郷町善入寺64番地31
問（☎0848・60・8108℻ 0848・60・8103）

開園時間　９時～18時
所  本郷町善入寺64-24
料  （個人）大人＝270円、小・中学生＝130円
　（団体）大人＝220円、小・中学生＝110円　
問  （☎0848・86・9200 ℻0848・86・9202） 

所  本郷町善入寺用倉山10064番地190　

　広島空港とその周辺施設のニュースやイベント情報などをお知らせします。施設の情報やイベント情報について新型コ
ロナウイルス感染症の影響で変更になる場合があります。事前に施設へ確認してください。

空
そら

ゆけ！ 羽ばたけ！ 広島空港

▲ 専用HP

 広島空港HP▶

▲ 八天堂

▲ stelladew coff ee

▲ IROHA port

■三景園
自転車メンテナンス講習会
時  ８月８日（日）
所  本郷町上北方1315番地　
内  サイクリング中のパンク修理や清掃など、簡単なメン
テナンスの方法を身につけるための講習会

定  ５人（要申し込み）　
料  1000円
用  自転車、工具、携帯エアーポンプなどサイクリングの
携帯品、自転車スタンド（ある人のみ）

申（☎0848・86・9101 ℻0848・86・9103） 

レディス＆シニアコンペ
時  10月26日（火）
所  本郷町善入寺64-10　
対  女性と55歳以上の男性
料  6230円（プレー料）
申開催日の前日までに
（☎0848・86・8222 ℻0848・86・
8282）へ

北海道 旬のうまいもん＆メロン
スイーツフェア
時  ８月31日（火）まで 10時～17時
内  北海道の人気お土産や限定商品
が大集合

※詳しくは八天堂
ビレッジ HPで確認
してください。

集MARU  ～ツドマル～
時  ９月４日（土）・５日（日）　10時～16時
所  空の駅オーチャード周辺
内  高坂のぶどうなど旬の果物をテーマに
地域の「美味しいモノ」「ええモノ」「え
えコト」を集めたマルシェ

問  株式会社 空・道・港
☎0848・60・8380 ℻0848・86・8388

「スイレン」が楽しめます
　園内では８月下旬頃まで
スイレンが見頃です。

期間限定

問  ☎0848・86・8622 （９時～17時）

飛行機雲（ロゴサイズ大）_スタンダードタイプ

▲八天堂ビレッジHP
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なぜ航空業界をめざしたのですか？
――もともと乗り物や機械が好きだったため、始めは航空
会社で旅客機の整備士をしていました。その後、別の仕事
にも就きましたが、航空業界に戻りたい気持ちが強くなり、
今までの知識や経験が生かせる現在の仕事に就きました。
担当しているのはどんな仕事ですか？
――滑走路にある航空灯火（ライト）の監視・監督業務と、車
両の維持・管理業務です。
どのような車両を管理するのですか？
――主に空港用化学消防車です。
仕事上で心掛けていることはありますか？
――消防車は火災など重大な事案が起きたときに使うもの
なので、万が一の場合にちゃんと100％の能力を発揮して
くれるように日々点検・整備することを大事にしています。

航空灯火の管理業務とは？
――滑走路や誘導路など、空港の中にある航空灯火がきち
んと点灯するか・壊れてつかなくなっていないかを確認し
たり、業者に依頼している項目が正しく行われているかを
チェックしたりしています。
航空灯火の総数は？
――約1700です。灯器(電球)だけでなく、電線や点灯さ
せるための機械も管理しています。飛行機の離着陸に影響
が出ることがあるので、毎日しっかりと管理し、点灯して
いない場合はできる限り速やかに復旧させるように心掛け
ています。

航空業界の魅力は何ですか？
――航空業界といえばパイロットやＣＡ（キャビンアテン
ダント＝客室乗務員）が取り上げられがちですが、パイロ
ットだけでは飛行機は飛ばせません。いろいろな人がいろ
いろな仕事をして飛行機は飛んでいます。そこに魅力を感
じます。
これから空港で仕事をしたいという人がいたら、どんなア
ドバイスをしますか？
――勉強も大事ですが、コミュニケーションが一番大事だ
と思うので、子どもさんであれば、しっかりお友達と遊ぶ
ことが大事かなと思います。
抱負を聞かせてください
――空港は安全が第一。安全に寄与できるように頑張りた
いと思っています。広島空港でしか「できない」「見られな
い」ようなことも今後考えていければいいなと思っていま
す。

　三原市・三原テレビ放送・FMみはらは、令和２年５月に「ミハラ発信会議」を設置し、連携して情報発信を行なってきま
した。空港の民間運営が開始された令和３年７月からは「広島国際空港株式会社」とも連携を強化。今号から4者のコラボ
企画「空港人（そらびと）のお仕事」として、空港で働くさまざまな業種の人に注目し、毎月１人を取り上げ、その人の仕事
に対する熱い思いを紹介します（関連22ページ）。トップバッターは広島国際空港の永

なが
目
め
拓
たく
也
や
さんです。

ミハラ発信会議コラボ企画
そ　ら　　　び　と

空港　　のお仕事

▲ 保安協会の職員と一緒に空港用化学消防車の点検をする永目
さん（写真中）

▲ システムを見ながら、航空灯火の点検をしています（写真左）

1
飛行機雲（ロゴサイズ大）_スタンダードタイプ

広島国際空港株式会社
施設管理部 兼 空港運用部

熊本県出身。高校卒業後、陸上自衛
隊に入隊。大型車両の整備の仕事に
携わった後、航空整備士をめざして、
専門学校に入り、小型機の整備士免
許を取得。卒業後は航空会社で整備
士として勤務し、大型機の整備士免
許を取得。外資系医療機器メーカー
勤務を経て、令和３年4月から現職。

さん（32歳）
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時   

①
18
日（
水
）９
時
30
分
〜
11
時
15

分
、
12
時
30
分
〜
16
時
②
22
日

（
日
）10
時
〜
12
時
、
13
時
15
分
〜

16
時
③
29
日（
日
）10
時
〜
11
時
30

分
、
12
時
45
分
〜
15
時
30
分

所   

①
三
原
市
役
所
本
庁
舎
②
フ
ジ
グ

ラ
ン
三
原
③
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
本

郷
店

問   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・67・６
２

０
５
０
８
４
８・67・５
９
３
４
）

　
76
年
前
の
８
月
６
日
８
時
15
分
に

広
島
市
へ
、
９
日
11
時
２
分
に
長
崎

市
へ
原
爆
が
投
下
さ
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
15
日
は
終
戦
記
念
日
で
す
。
戦

争
や
原
爆
の
犠
牲
と
な
り
、
亡
く
な

ら
れ
た
人
た
ち
の
ご
冥
福
と
恒
久
平

和
を
祈
り
、
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
時

刻
と
15
日
の
正
午
に
は
、
黙
と
う
を

捧
げ
ま
し
ょ
う
。

問   

人
権
推
進
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
４
４
０
８
４
８・64・４
１

０
３
）

内   

①
耐
震
診
断
を
自
己
負
担
額
１
万

円
で
実
施
②
耐
震
改
修
費・
建
替

費（
居
住
誘
導
区
域
内
に
限
る
）を

上
限
１
０
０
万
円
ま
で
補
助
③
除

却
費
を
上
限
50
万
円
ま
で
補
助

対   
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工

さ
れ
た
木
造
住
宅

※
詳
し
く
は
手
引
き（
提
出
先
、
市

HP
に
用
意
）で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

申   

31
日（
火
）ま
で
に
建

築
指
導
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６

１
２
２
）へ

対   

９
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
民
登

録
し
て
い
る
次
の
年
齢
の
人

・ 88
歳（
昭
和
８
年
４
月
１
日
〜
昭
和

９
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

・ １
０
０
歳（
大
正
10
年
４
月
１
日
〜

大
正
11
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

※
対
象
者
に
は
６
月
中
旬
に
案
内
文

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

問   

高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・
６
０
５
５
０
８
４
８・
64・

２
１
３
０
）

　
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら
行
う
筋
力
体

操「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」は
、
市
内

88
カ
所
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
体

操
を
す
る
こ
と
で
筋
力
が
付
き
、
動

く
こ
と
が
楽
に
な
り
ま
す
。
近
所
の

仲
間
と
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

対   

週
１
回
３
カ
月
以
上
4
人
以
上
が

集
ま
っ
て
体
操
で
き
る
グ
ル
ー
プ

問   

高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・
６
０
５
５
０
８
４
８・
64・

２
１
３
０
）

　
自
宅
で
運
動
や
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
め
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ（
三
原
や
っ
さ
健
康

体
操・
お
う
ち
で
健
康
体
操
）を
無
料

で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
市
公

式
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
チ

ャ
ン
ネ
ル
で
も
動
画

配
信
し
て
い
ま
す
。

所   

高
齢
者
福
祉
課（
市
役
所
本
庁
１

階
）、
本
郷・
久
井・
大
和
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

問   

高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・６
０
５
５
） 

　
耕
作
を
目
的
に
農
地
の
貸
し
借
り

掲示板
生活情報

を
す
る
と
き
は
利
用
権
の
設
定
が
必

要
で
す
。
新
た
に
貸
借
ま
た
は
更
新

す
る
人
は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申   

31
日（
火
）ま
で
に
申
請
書（
提
出

先
、
市
HP
に
用
意
）を
農
林
水
産

課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０
７
７

０
８
４
８・
64・
４
１
０
３
）ま

た
は
各
支
所
へ

時   

９
月
５
日（
日
）８
時
30
分
〜
17
時

30
分

所   

三
原
消
防
署（
☎
０
８
４
８・62・２

１
０
１
０
８
４
８・62・５
１
１
９
）

内   

心
肺
蘇
生
法（
Ａ
Ｅ

Ｄ
講
習
を
含
む
）や

止
血
法
な
ど
の
講
習

定   

20
人
程
度（
要
申
し
込
み
）

料   

５
０
０
円（
教
材
費
）

申
込
期
限　
９
月
３
日（
金
）ま
で

時   

12
日（
木
）13
時
30
分
〜
14
時
30
分

所   

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館
４
階

対   

５
歳
児
〜
小
学
６
年
生

定   

10
人（
要
申
し
込
み
）

用   

え
ん
ぴ
つ
、
消
し
ゴ
ム
、
定
規

申   
５
日（
木
）か
ら
児
童
館「
ラ
フ
ラ

フ
」（
☎
兼
用
０
８
４
８・67・１

１
２
３
）へ

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断・

耐
震
化
工
事
費
を
補
助

献
血
に
協
力
を

慰
霊
と
平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

▲  市HP

敬
老
祝
金
を
支
給
し
ま
す

農
地
の
貸
し
借
り
に
は

利
用
権
設
定
の
手
続
き
を

上
級
救
命
講
習

催
　
し

健
康
体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
無
料
貸
し
出
し

と
動
画
配
信
を
し
て
い
ま
す

▲  市公式ユーチューブ
　  チャンネル

ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
体
験
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19 広報みはら 令和3年8月号

料   

無
料

用   

ス
マ
ー
ト
フ
オ
ン
、

個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
、
受

信
可
能
な
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
な
ど

※
要
申
し
込
み
。

申   

電
話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

所   
中
央
公
民
館
２
階

定   

50
人（
要
申
し
込
み
）

申   

９
月
８
日（
水
）ま
で
に
申
込
書（
各

公
民
館・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

時   
21
日（
土
）14
時
〜
15
時
30
分

所   

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館
４
階

内   

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方

や
会
話
の
仕
方
、
面
接
の
マ
ナ
ー

な
ど
の
学
習

対   

高
校
生

定   

12
人（
要
申
し
込
み
）

用   

筆
記
用
具

申   

５
日（
木
）か
ら
児
童
館「
ラ
フ
ラ

フ
」（
☎
兼
用
０
８
４
８・67・１

１
２
３
）へ

時   

７・８
月
は
毎
週
１
回
以
上

※
日
時
は
申
し
込
み
先
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

所・
申
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
イ
オ
ン
三
原

（
城
町
二
丁
目
☎
０
８
４
８・
62・

９
１
３
３
）、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
三

原
宮
浦（
宮
浦
六
丁
目
☎
０
８
４

８・63・８
１
１
８
）

内   

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
方

法
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込

み
方
法
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
活

用
方
法（
１
講
座
約
１
時
間
）

対   

ス
マ
ー
ト
フ
オ
ン
を

持
っ
て
い
る
人

※
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
以
外

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

な
ど
に
用
意
）を
福
山
大
学
へ

問   

生
涯
学
習
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
１
４
７
０
８
４
８・67・５
９

１
２
）

時   

15
日（
日
）・29
日（
日
）７
時
〜
10
時

※
12
月
ま
で
月
１

回
開
催
。

所   

深
町

内   

土
作
り
、
そ
ば

打
ち
体
験

定   

15
人（
要
申
し
込
み
）

料   

２
０
０
０
円

申   

か
ん
き
ょ
う
会
議
浮
城　
村
上
さ
ん

（
☎
０
７
０・３
９
６
８・３
５
６
４
）

時   
９
日
を
除
く
月・
水
曜
日
13
時
〜

16
時
、
土
曜
日
10
時
〜
12
時

所・
申
う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー（
城
町
一
丁

目
☎
０
８
４
８・67・５
８
７
７
）

内   

土
台
作
り
、
面
相
描
き

定   

10
人（
要
申
し
込
み
）

料   

６
０
０
円

申
込
期
限　
開
催
日
前
日
ま
で

●
み
は
ら
市
民
大
学　
水
彩
画・
絵

手
紙
コ
ー
ス
作
品
展

時   

18
日（
水
）〜
24
日（
火
）９
時
〜
17

時（
18
日
は
13
時
か
ら
、
24
日
は

12
時
ま
で
）

●
直
美
の
部
屋
コ
ン
サ
ー
ト

時   

25
日（
水
）14
時
〜

出   

リ
チ
ェ
ル
カ
ー
レ（
リ
コ
ー
ダ
ー

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）

定   

70
人（
申
し
込
み
不
要
）

●
第
２
回
華
房
会　
か
な
書
展　
書

く
喜
び
を
つ
た
え
よ
う

時   

27
日（
金
）〜
29
日（
日
）10
時
〜
17

時（
27
日
は
13
時
か
ら
、 

29
日
は

16
時
ま
で
）

問   

文
化
課（
☎
０
８
４
８・
64・
９
２

３
４
０
８
４
８・67・５
９
１
２
）

時   

10
月
7
日
〜
令
和
４
年
１
月
20
日

の
木
曜
日
①
10
時
〜
12
時
②
18
時

30
分
〜
20
時
30
分

所・問
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ（
☎
０
８

４
８・64・７
５
５
５
）

対   

①
20
歳
以
上
②
高
校
生
以
上

定   

①
８
人
②
３
人（
要
申
し
込
み
）

料   

７
０
０
０
円
と
保
険
料

※
令
和
３
年
度
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
受

講
し
て
い

る
人
は
保

険
料
が
不

要
。

ス
マ
ホ
教
室（
総
務
省　
デ
ジ

タ
ル
活
用
支
援
推
進
事
業
）▲  ソフトバンクイオン

三原のウェブ予約

そ
ば
づ
く
り
体
験

福
山
大
学
公
開
講
座

三
原
だ
る
ま
を
作
ろ
う・

三
原
人
形
絵
付
け
体
験
教
室

と　き 講　座　名 講　師
９月15日（水） 備後のものづくりを考える～未来のタネはどこにある？～

工学部准教授
伍賀正典さん

９月29日（水） 備後企業の海外進出の現状について
経済学部准教授
鍋島 正次郎さん

10月６日（水）「福山バラの酵母プロジェクト」で備後地域を潤す！
生命工学部教授
久冨泰資さん

10月13日（水）認知症とくすり～薬を正しく使用するためのポイント～
薬学部教授
佐藤雄己さん

10月20日（水）メンタルヘルスを考える～心の健康って何だろう？～
人間文化学部教授
日下部 典子さん

※ いずれも18時30分～19時30分。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

弓
道
教
室
の
追
加
受
講
生

募
　
集

t
テ
ィ
ー
ン
ズ

eens

の
た
め
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
術

▲  ソフトバンク三原
宮浦のウェブ予約
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時   

令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

対   

市
に
住
民
登
録
し
、
風
し
ん
の
抗

体
価
が
低
く
予
防
接
種
を
受
け
た

①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
ま
た
は
そ

の
同
居
の
家
族

② 

風
し
ん
の
抗
体
価
の
低
い
妊
婦
の

同
居
の
家
族

助
成
額　
全
額

助
成
回
数　
１
回

用   
印
鑑
、
抗
体
検
査
の
結
果
を
証
明
す

る
物
、
予
防
接
種
の
領
収
書
、
通
帳

申   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・67・６
３

５
９
０
８
４
８・67・５
９
３
４
）

時   

９
月
６
日（
月
）９
時
30
分
〜
12
時

所   

大
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対   

要
支
援・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
65
歳
以
上
の
人

定   

４
人（
要
申
し
込
み
）

申   

高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・
６
０
５
５
０
８
４
８・
64・

２
１
３
０
）

時   

①
毎
週
水・
土
曜
日
18
時
〜
20
時

②
第
１・３
月
曜
日
12
時
〜
14
時

所   

サ
ン・シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内   

体
験
を
話
す
こ
と
で
心
の
回
復
を

め
ざ
し
、
断
酒
を
継
続
す
る
た
め

の
集
い

※
お
酒
の
悩
み
相
談（
第
１・３
月
曜

日
9
時
〜
12
時
）も
で
き
ま
す
。

問   

三
原
断
酒
友
の
会　
甲
田
さ
ん（
☎

０
８
０・５
２
３
２・０
６
５
６
）

時   

８
月
11
日（
水
）、９
月
22
日（
水
）、

10
月
20
日（
水
）、
11
月
24
日（
水
）

※
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
14
時
30
分
。

所・問
久
井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

０
８
４
７・32・８
５
５
１
）

内   

ア
ル
コ
ー
ル
に
つ
い
て
の
座
談

　
市
内
の
薬
局
で
血
糖
値
の
簡
易
測

定
が
で
き
ま
す
。
糖
尿
病
の
予
防・

早
期
発
見
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

内   

血
糖
値
の
自
己
測
定
、
薬
剤
師
に

よ
る
結
果
説
明
と
指
導

対   

20
歳
以
上
で
健
康
診
査
を
受
診
し

て
い
な
い
人

料   

無
料（
年
度
に
１
回

ま
で
）

問   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
５
３
）

会・
勉
強
会
、
お
酒
の
悩
み
の
個

別
相
談

※
個
別
相
談
も
申
し
込
み
は
前
日
ま

で
。

　
物
忘
れ
な
ど
の
認
知
症
の
症
状
を

簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
サ
イ
ト
を

市
HP
に
開
設
し
て
い
ま
す
。
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
に
は
本
人

用
の
ほ
か
、
家
族
や

周
囲
の
人
向
け
の
も

の
が
あ
り
ま
す
。

問   
高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・６
０
５
５
）

実施薬局
（８月～９月） 電話番号

なの花薬局
セトピア店 0848・64・5965

ププレひまわり薬局
三原南店 0848・36・5881

ほのか薬局 0848・81・0585

三原なみき薬局 0848・64・8468

モリオ薬局 0848・61・1193

20令和3年8月号 広報みはら

ひろば
健康

▲  市HP

▲  市HP

三原市保健師　髙下康代

　

　皆さんはがん検診を受けていますか。日本対がん協会
の調査によると、令和２年は新型コロナウイルスの感染
拡大により、感染を心配して受診を控える人が多く、前
年に比べ、全国のがん検診受診者は約３割減り、最大で
約2100人のがんが発見できていない恐れがあるとの結
果が出ています。
　がん細胞は検査で発見することができるサイズ（１㎝
程度）になるまでに約10年～20年かかります。しかし、
1㎝から２㎝になる期間はわずか１年～２年です。自覚
症状のない段階で発見するには、定期的にがん検診を受
け続けることが大切です。「今年は受けなくてもいいか」
と自己判断で受診を控えないでください。検診は元気で
ある時にこそ受ける価値があるのです。
　市では、10月にある集団健診の申し込みを８月31日
まで受け付けています（10 ～12ページ参照）。まだ受け
てない人は早めに予約してください。健診会場の感染予
防対策はしっかり行なっています。安心して受診してく
ださい。

がん検診を受けましょう

こ ん に ち は 保健師です

三原市保健師　安部順子

薬
局
で
糖
尿
病
リ
ス
ク
測
定
が
で
き
ま
す

風
し
ん
予
防
接
種
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

三
原
断
酒
友
の
会

ア
ル
コ
ー
ル
と
健
康
を
考
え
る
つ
ど
い

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
は
市
HP
で

高
齢
者
向
け
運
動
機
器

利
用
の
た
め
の
講
習
会
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市
で
は
、
保
健
師
や
臨
床
心
理
士
が

若
者
の
発
達
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。「
整

理
整
頓
が
で
き
な
い
」「
指
示
を
覚
え
ら

れ
な
い
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う

ま
く
い
か
な
い
」な
ど
、
心
配
事
が
あ
る

場
合
は
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

時   

５
日（
木
）・ 

18
日（
水
）９
時
〜
17
時

※
要
申
し
込
み
。

所・申
保
健
福
祉
課（
市
役
所
本
庁
２

階
☎
０
８
４
８・67・６
３
５
９

０
８
４
８・67・５
９
３
４
）

時   

19
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所・申
本
郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

０
８
４
８・86・３
６
０
９
０
８

４
８・86・６
８
２
０
）

内   

精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

定   

２
人（
要
申
し
込
み
）

申
込
期
限　
11
日（
水
）ま
で

時   

毎
週
火・水
曜
日
９
時
〜
18
時
30
分

所・
問
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
こ

こ
ケ
ア（
西
町
一
丁
目
☎
０
８
４

８・62・２
５
０
０
）

内   

臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談 

対   

精
神
科
に
通
院
し
て

い
な
い
人
と
家
族（
要
申
し
込
み
）

料   

３
回
ま
で
無
料

21 広報みはら 令和3年8月号

時   
９
日（
月
）８
時
30

分
〜
17
時
30
分

所   

三
原
市
医
師
会
休

日
夜
間
急
患
診
療

所（
宮
浦
一
丁
目

☎
０
８
４
８・62・３
１
１
３
）

時   

27
日（
金
）10
時
〜
10
時
40
分

内   

離
乳
食
の
進
め
方
な
ど

対   

10
カ
月
〜
１

歳
６
カ
月
児

の
保
護
者

定   

３
人（
要
申
し

込
み

※
事
前
にW

ウ
ェ
ブ

eb

会
議
の
サ
ー
ビ
ス

「Z

ズ
ー
ム

oom

」の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
必
要

で
す
。

申   

25
日（
水
）ま
で
に
保
健
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０
６
１

０
８
４
８・67・５
９
３
４
）へ

時   

９
月
７
日（
火
）13
時
30
分
〜
15
時

45
分
の
う
ち
45
分

所   

市
役
所
本
庁
３
階

内   

弁
護
士・
養
育
費
相
談
員
に
よ
る

相
談

対   

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、
離
婚
前
の

人
定   

各
３
人（
要
申
し
込
み
）

申   

広
島
県
ひ
と
り
親
家
庭
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
☎
０
８
２・
２
２
７・

２
３
７
７
）

　
市
の
子
ど
も
発
達
総
合
相
談
室
で

は
、
保
健
師
や
臨
床
心
理
士
、
言
語

聴
覚
士
な
ど
が
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
言
葉
や
行
動
な
ど
に

つ
い
て
、
心
配
事
が
あ
る
場
合
は
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

時   

９
日
を
除
く
毎
週
月
〜
金
曜
日
９

時
〜
17
時

所   

サ
ン・
シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階
ま
た
は

保
健
福
祉
課（
市
役
所
本
庁
２
階
）

対   

18
歳
未
満
の
子
と
保
護
者（
要
申

し
込
み
）

申   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
３
５
９
０
８
４
８・67・５
９

３
４
）

応援
子育て

祝
日
の
小
児
科
救
急
当
番
医
院

子育て世代包括支援センター すくすく
　　すくすくは子育て世代の悩みを解決する身近な相談窓口です。
●母乳相談
時  ①10日（火）10時～12時のうち１時間
　②31日（火）10時～12時のうち１時間
所  ①サン･シープラザ３階
　②市役所本庁２階
内産前･産後の乳房ケアの相談
対  出産前後または子育て中の人
定各２人（要申し込み）
用  母子健康手帳
申  ①６日（金）②30日（月）までにす
くすくへ

●栄養士のごはんの相談
時  10日（火）10時～12時のうち１時間
所  サン･シープラザ３階
内離乳食や幼児食についての相談
対  乳幼児の保護者
定２人（要申し込み）
用  母子健康手帳
申  ６日（金）までにすくすくへ

●地域子育て支援センターでの
　すくすく育児相談①
時  ５日（木）10時～12時
所  ・申さんさんまりんこども園（☎
0848・61・2363）

内  保健師･栄養士･歯科衛生士･保
育士による相談

対  乳幼児の保護者
定８人（要申し込み）
用  母子健康手帳
申込期限　相談日の前日まで

●地域子育て支援センターでの
　すくすく育児相談②
時  18日（水）10時～12時
所  ・申なかよし保育園（☎080・
9792･8660）

内  保健師･栄養士･歯科衛生士･保
育士による相談

対  乳幼児の保護者

定８人（要申し込み）
用  母子健康手帳
申込期限　相談日の前日まで

●パパママスクール
時  28日（土）９時15分～12時
所  サン･シープラザ３階
内  妊娠･出産･育児についてのミ
ニ講座、妊婦体験、沐

もくよく
浴体験

対  妊娠５カ月以降の人とパートナー
定５組（要申し込み）
用  母子健康手帳
申  20日（金）までにすくすくへ

市役所本庁２階　保健福祉課内
申 問☎0848・67・6217
　　 ℻0848・67・5934

オ
ン
ラ
イ
ン
離
乳
食
教
室

若
者
の
発
達
相
談
が
で
き
ま
す

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談・ひ
き
こ
も
り
相
談

こ
こ
ろ
の
相
談
室「
こ
こ
ケ
ア
」▲  市HP

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

弁
護
士
巡
回
相
談
会

子
ど
も
の
発
達
に

つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
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人権ひろば　ミハラ発信会議　　

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ

三原市×三原テレビ×FMみはら連携

ミハラ発信会議⑫　８月号からミハラ発信会議コラボ企画始動！
　三原市・三原テレビ放送・FMみはら
は、広島国際空港株式会社と連携して
８月からコラボ企画「

そ ら び と
空港人のお仕事」

の連載・放送を始めました。この企画で
は空港や関連企業で働く「人」に注目。
普段知ることのできない仕事の内容や
その仕事に懸ける思いを聞きました。
　取材内容は本誌の新企画「空

そら
ゆけ！

羽ばたけ！広島空港」（17ページ）に掲
載。三原テレビは８月４日(水)から「ニ
ュースウェーブ三原」内に空港のコー
ナーを設けて毎月１回放送。FMみはら
でもラジオ版として編集し放送予定で
す。放送日時など詳しくはFMみはらHP
で確認してください。

▲    三原テレビ放送が取材する様子
　（７月５日広島空港滑走路で撮影）

じ
ん
け
ん
は
　
だ
れ
も
が
も
っ
て
る
　
た
か
ら
も
の

（
小
学
５
年
生
）

　
皆
さ
ん
は
発
達
障
害
に
つ
い
て
知
っ
て
い
ま
す

か
。発
達
障
害
は「
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
の
が
苦
手
」「
物
事
の
得
意
と
不
得
意
が
極
端
」

「
こ
だ
わ
り
が
強
く
、
周
り
が
見
え
に
く
い
」な
ど

の
特
性
を
持
つ
人
が
、
そ
の
特
性
が
あ
る
が
ゆ
え

に
社
会
生
活
へ
の
適
応
が
難
し
い
状
態
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
特
性
が
あ
る
人
は
、
脳

機
能
の
発
達
に
偏
り
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
明
確
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。

　
発
達
障
害
の
原
因
と
な
る
特
性
が
あ
る
と
、
ど

の
よ
う
な
生
活
の
難
し
さ
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

例
え
ば
、「
あ
い
ま
い
な
こ
と
に
つ
い
て
イ
メ
ー
ジ

し
に
く
い
」と
い
う
特
性
を
持
っ
た
Ａ
さ
ん
の
場

合
、
お
母
さ
ん
が
Ａ
さ
ん
に「
お
風
呂
を
見
て
き

て
」と
頼
む
と
、Ａ
さ
ん
は
お
風
呂
を
見
に
行
き
ま

す
が
、
お
湯
が
あ
ふ
れ
そ
う
に
な
っ
て
い
た
と
し

て
も
、
止
め
ず
に
帰
っ
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。
も

し
、Ａ
さ
ん
が
お
母
さ
ん
に
叱
ら
れ
た
と
し
て
も
、

お
母
さ
ん
に
言
わ
れ
た
と
お
り
に
し
た
だ
け
な
の

で
、
ど
う
し
て
叱
ら
れ
た
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
い
っ
た
と
き
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ

う
か
。
お
母
さ
ん
が
、「
お
湯
が
湯
船
い
っ
ぱ
い
に

な
っ
て
い
れ
ば
止
め
て
き
て
」と
具
体
的
に
言
え

ば
、
Ａ
さ
ん
は
用
事
を
す
ん
な
り
終
わ
ら
せ
る
こ

と
が
で
き
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
例
の
よ
う

に
、
強
い
特
性
を
持
っ
た
人
で
も
、
周
囲
の
人
が
、

そ
の
人
に
合
っ
た
工
夫
を
す
る
こ
と
で
、
社
会
生

活
が
ス
ム
ー
ズ
に
送
れ
る
場
合
が
多
い
の
で
す
。

　
市
で
は
、
保
健
師
や
臨
床
心
理
士
、
言
語
聴
覚

士
な
ど
の
専
門
職
が
発
達
障
害
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い(
関
連
21
ペ
ー
ジ「
若
者
の
発
達
相

談
が
で
き
ま
す
」「
子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
相
談

で
き
ま
す
」)

。
発
達
障
害
を
正
し
く
理
解
し
、
そ

れ
ぞ
れ
の
特
性
を
認
め
る
こ
と
で
、
み
ん
な
が
活

躍
で
き
る
住
み
よ
い
社
会
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

問  
保
健
福
祉
課(

☎
０
８
４
８・
67・
６
３
５
９

０
８
４
８・67・５
９
３
４
）

発
達
障
害
に
対
す
る
正
し
い
理
解
を

飛行機雲（ロゴサイズ大）_スタンダードタイプ
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くらしの無料相談窓口
　相談日などは変更する場合があります。事前に確認してください。

相談の種類 と　　き と　こ　ろ 申し込み・問い合わせ先

法
　
律
　・　
生
　
活

弁護士法律相談

20日（金）※要予約。申し込
みは５日（木）８時30分から。 13時～16時 中央公民館 生活環境課

（☎0848・67・6179）
18日（水）・25日（水）※い
ずれも要予約。利用には収
入などの条件があります。

10時～16時 広島地方裁判所尾道支部
（尾道市新浜）

広島弁護士会尾道地区会
（☎0848・22・4237）

司法書士相談 ９日 ・13日を除く毎週月～金曜日 12時～15時  電話相談  広島相談センター（☎082・511・7196）
法的トラブルの解決法・
窓口の案内 ９日を除く毎週月～金曜日 ９時～17時  電話相談  法テラス広島（☎050・3383・5485）

交通事故・民事・家事
相談 ９日を除く毎週月～金曜日

９時～17時  電話相談  県生活センター（☎082・223・8811）
９時15分～12時、
13時～16時  電話相談  県東部地域県民相談室（☎084・931・5522）

暴力団関係相談 ９日を除く毎週月～金曜日 ８時30分～17時15分  電話相談  暴力追放広島県民会議（☎082・228・5050）
犯罪被害者相談 ９日・13日～16日を除く

毎週月～土曜日 ９時～17時  電話相談  広島被害者支援センター（☎082・544・1110）
自立サポート相談 ９日を除く毎週月～金曜日 ８時30分～17時15分

サン・シープラザ４階 自立相談支援センターみはら
(☎0848・67・4568）成年後見専門相談 12日(木)※要予約。 14時～16時

障害者なんでも相談

18日（水）※要予約。 14時～16時 本郷福祉センター
障害者生活支援センター
(☎0848・63・3319

　 ■℻0848・63・3359）
25日（水）※要予約。

10時～12時
久井保健福祉センター

８月６日（金）、９月３日
（金）※要予約 大和保健福祉センター

心配ごと相談

13日を除く毎週金曜日
13時～16時

サン・シープラザ４階 社会福祉協議会・各地域センター
（☎0848・63・0570）

25日（水） 本郷福祉センター （☎0848・86・3607）
８月18日（水）、９月１日（水）

９時～12時
久井保健福祉センター （☎0847・32・7101）

８月６日（金）、９月３日（金） 大和保健福祉センター （☎0847・34・1214）
20日（金） 大和人権文化センター （☎0847・33・1308）

不動産相談 ８月20日（金）、９月３日（金） 10時～15時 サン・シープラザ４階
社会福祉協議会
（☎0848・63・0570）戦没者遺族相談 ８月５日（木）・19日（木）、

９月２日（木） 13時～16時 サン・シープラザ４階
行政相談 16日（月）

教
育・子
育
て

不登校・いじめ・人間関
係等に関する悩み相談 ９日を除く毎週月～金曜日 ９時～16時30分 リージョンプラザ２階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
（☎0848・64・7201）

学校生活の悩み・
体罰などの相談 ９日を除く毎週月～金曜日 ８時30分～17時15分  電話相談  三原子どもサポートダイヤル（☎0848・67・6173）

※時間外は留守番電話で対応。
療育・教育相談 23日（月） 13時～16時 サン・シープラザ４階 社会福祉協議会

（☎0848・63・0570）
家庭児童相談 ９日を除く毎週月～金曜日 ９時～17時 市役所本庁２階 家庭児童相談室

（☎0848・61・0121）
児童虐待通告窓口 毎日 24時間  電話相談  保健福祉課（☎0848・67・6088）

健 

康 アレルギー疾患相談 17日（火）※要予約。 13時30分～15時30分 県東部保健所 県東部保健所
（☎0848・25・4641）

　
人
　
　
権

人権相談

12日（木） 13時～16時 サン・シープラザ４階 人権推進課
（☎0848・67・6044）

９日を除く毎週月～金曜日
10時～16時

市役所本庁３階
人権文化センター （☎0848・66・1111）
本郷人権文化センター （☎0848・86・3333）
大和人権文化センター （☎0847・33・1308）

８時30分～17時15分  電話相談  法務局常設電話相談所（☎0570・003・110）
女性の人権相談 ９日を除く毎週月～金曜日

８時30分～17時15分
 電話相談  女性の人権ホットライン（☎0570・070・810）

子どもの人権相談

９日・30日・31日を除く毎
週月～金曜日

 電話相談  子どもの人権110番（ 0120・007・110）28日（土）・29日（日） 10時～17時
８月27日（金）、８月30日（月）
～９月２日（木） ８時30分～19時

女性相談
（DVや家庭不和など） ９日を除く毎週月～金曜日 ９時30分～16時 市役所本庁２階

※電話相談も可。
女性相談室
（☎0848・61・0122）

災害警戒・災害対策本部専用電話 （☎0848・67・6868 ■℻0848・67・6164）

心配ごと相談

13日を除く毎週金曜日
13時～16時

サン・シープラザ４階 社会福祉協議会・各地域センター
（☎0848・63・0570）

25日（水） 本郷福祉センター （☎0848・86・3607）
８月18日（水）、９月１日（水）

９時～12時
久井保健福祉センター （☎0847・32・7101）

８月６日（金）、９月３日（金） 大和保健福祉センター （☎0847・34・1214）
20日（金） 大和人権文化センター （☎0847・33・1308）

児童虐待通告窓口 毎日 24時間  電話相談   電話相談  保健福祉課（☎0848・67・6088）
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　男
　女
※うち外国人住民は 2,103人

世帯
人
人
人

　
「
ジ
ャ
ズ
の
演
奏
は
ま
る
で
人

生
の
よ
う
。
同
じ
曲
で
も
二
度

と
同
じ
演
奏
は
な
く
、
例
え
ミ

ス
を
し
て
も
、
メ
ン
バ
ー
同
士

が
助
け
合
う
事
で
、
思
わ
ぬ
良

い
演
奏
に
変
わ
る
こ
と
が
あ
る
」

と
、
魅
力
を
語
る
の
は
、
ジ
ャ

ズ
ラ
イ
ブ
の
情
報
発
信
や
主
催

を
し
て
い
る「
Ｅ
ｊ
ａｚｚ
三
原
」

の
代
表･

中
島
美
穂
さ
ん
で
す
。

　
中
島
さ
ん
は
、
幼
少
期
か
ら

ピ
ア
ノ
な
ど
の
楽
器
を
始
め
、現

在
は
ジ
ャ
ズ
の
ア
ル
ト
サ
ッ
ク

ス
奏
者
と
し
て
活
躍
。
６
年
前

に
ス
テ
ー
ジ
に
立
っ
て
い
た
あ

る
日
、
観
客
か
ら「
三
原
で
ジ
ャ

ズ
が
聞
け
る
と
思
わ
な
か
っ
た
」

と
言
わ
れ
た
の
が
シ
ョ
ッ
ク
で
、

ジ
ャ
ズ
仲
間
と
共
に
グ
ル
ー
プ

を
結
成
、
ジ
ャ
ズ
に
関

す
る
情
報
発
信
を
始
め

ま
し
た
。「
当
時
は
毎
週

の
よ
う
に
市
内
各
地
で

ジ
ャ
ズ
が
演
奏
さ
れ
て

い
た
の
に
、
ジ
ャ
ズ
好

き
な
人
に
す
ら
知
ら
れ

て
い
な
い
状
況
で
、
驚

き
ま
し
た
。
も
っ
と
三

原
で
ジ
ャ
ズ
を
身
近
に

感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
し

た
い
、
と
い
う
強
い
思

い
に
駆
ら
れ
た
ん
で
す
」

と
振
り
返
り
ま
す
。

　
知
り
合
い
の
演
奏
家

や
会
場
な
ど
か
ら
情
報
を
得
て
、

毎
月
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
情
報
を

発
信
。
ジ
ャ
ズ
イ
ベン
ト
も
開
催

し
、
平
成
28
年
に
は
、か
つ
て
の

西
国
街
道
に
面
し
た
古
民
家・

旧
山
脇
邸（
本
町
）で
、
ニュ
ー

ヨ
ー
ク
在
住
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

を
招
い
た
ラ
イ
ブ
を
開
き
ま
し
た
。

　
少
し
ず
つ
ジ
ャ
ズ
の
機
運
が

高
ま
り
、
こ
れ
か
ら
も
っ
と
活

動
に
力
を
入
れ
よ
う
と
し
て
い

た
矢
先
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
市
内
の
演

奏
会
が
こ
と
ご
と
く
中
止
に
。仲

間
か
ら
は「
人
前
で
演
奏
す
る
機

会
が
な
い
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

が
保
て
な
い
」と
の
声
が
上
が
り

ま
し
た
。「
コ
ロ
ナ
禍
で
も
観
客

の
前
で
演
奏
す
る
方
法
は
な
い

か
」と
考
え
、
ジ
ャ
ズ
奏
者
や

ジ
ャ
ズ
が
好
き
な
30
〜
50
歳
代

の
男
女
５
人
の
現
Ｅ
ｊ
ａ
ｚ
ｚ

三
原
の
メ
ン
バ
ー
で
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
や
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
ラ

イ
ブ
配
信
機
能
を
使
っ
た
生
配

信
を
企
画
。

　
こ
れ
ま
で
配
信
し
た
の
は
令

和
３
年
１
月
〜
３
月
の
３
回
。１

回
１
時
間
程
の
演
奏
で
、
主
に

市
内
で
活
動
す
る
ミ
ュ
ー
ジ

シ
ャ
ン
に
出
演
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
視
聴
者
か
ら
は「
敷
居
が

高
い
と
思
っ
て
い
た
ジ
ャ
ズ
が
、

家
で
気
軽
に
聴
け
て
う
れ
し

か
っ
た
」と
の
反
響
が
あ
り
、
出

演
者
か
ら
も「
寄
せ
ら
れ
た
コ
メ

ン
ト
を
見
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。

ま
た
出
演
し
た
い
」と
好
評
だ
っ

た
そ
う
で
す
。
ジ
ャ
ズ
の
演
奏

そ
の
も
の
の
よ
う
に
、
苦
境
を

チ
ャ
ン
ス
に
変
え
た
Ｅ
ｊ
ａｚｚ

三
原
の
皆
さ
ん
。「
コ
ロ
ナ
が
落

ち
着
い
て
も
、
ラ
イ
ブ
の
配
信

は
続
け
て
い
き
た
い
」と
今
後
の

活
動
に
も
意
欲
的
で
す
。

表
紙
の
撮
影
で
訪
れ
た
す
な
み

海
浜
公
園
。
撮
影
日
は
晴
天

で
絶
好
の
撮
影
日
和
で
し
た
。涼
し

い
海
風
が
吹
き
、澄
ん
だ
海
水
は
ひ

ん
や
り
足
に
心
地
良
く
、夏
の
ジ
リ

ジ
リ
と
照
り
つ
け
る
日
差
し
を
和
ら

げ
て
く
れ
、「
爽
や
か
な
夏
の
海
」を

体
感
で
き
ま
し
た
▼
表
紙
の
写
真
で

お
母
さ
ん
と
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が

撮
れ
た
と
き
に
は
ほ
っ
と
一
安
心
。

長
時
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。す
な
み
海
浜
公
園
は
８
月
30
日

ま
で
海
水
浴
を
楽
し
め
ま
す
▼
本
格

的
な
夏
が
や
っ
て
き
て
暑
い
日
が
続

い
て
い
ま
す
。
熱
中
症
対
策
、コ
ロ

ナ
対
策
を
十
分
取
り
な
が
ら
、私
も

夏
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す（
U
）

▶正広局（本郷町善入寺正広）＝42.9
▶本郷局（本郷町船木川西上）＝49.0

からも
新型コロナワクチン接種の予約ができます
①「総合メニュー」の
「新型コロナウイルス感染症情報」をタップ

②「ワクチン接種予約ページ」
をタップ

③専用ページから予約

問広報戦略課 
（☎０８４８・67・６００７）

24令和3年8月号 広報みはら

あ・と・が・き

三原市の人口（6月30日現在）

ジャズ情報をネットで発信

特別企画　まちの主人公。×シティプロモーション　　　第3回  E
イ ー ジ ャ ズ

jazz三原

 ▲ 楽器を手に笑顔を見せるEjazz三原の皆さん

新型コロナウイルス感染症情報
選択してください。

新型コロナウイルス情報

ワクチン接種のお知らせ

ワクチン接種予約ページ

　三原市内の感染状況

航空機の騒音測定結果（6月分） （Lden）

税などの納期（普通徴収）
○市県民税（第２期）
○国民健康保険税（第２期）
○介護保険料（第２期）
○後期高齢者医療保険料（第２期）
納期限　31日（火）まで
夜間収納・証明書交付業務の窓口（19時まで）
　毎週木曜日

▲ インスタグラムで生配
信したライブ映像

※この企画は、三原の魅力を発信するシティプロモーション事業の認定を受けた団体を紹介し、三原の魅力を再認識していこうというものです。

43,463
90,987
43,710
47,277

（－326）
（－1,561）
（－815）
（－746）

人口移動の詳細については
 広島県 人口移動 月報　検索
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