
 

 

 

 

 

 

１ 日  時  令和２年 11月６日（金）第６校時（13：50～14：35） 

 

２ 場  所  ３年２組 教室 

 

３ 学年・組  ３年２組（男子 13名，女子 15名 計 28名） 

 

４ 単元設定の理由 

（１）単元観 

    本単元は，小学校学習指導要領，第３学年の内容「Ａ 数と計算」「（６）分数の意味と表し方」を受

けて設定している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

第２学年では，1/2や1/3などの簡単な分数についての素地的な学習活動を行っている。同じ大きさに

分けた大きさを表す方法を考えたり，分数の意味に着目して，分数と倍の関係を考えたりしてきた。 

 第３学年では，前単元までに，分数と除法の関係や，単位量に満たない端数部分の大きさを，小数と

いう単位量を10等分した1個分0.1としてその何個分かで表すことを学習している。 

 本単元では，もとの大きさや単位分数に着目し，分数の意味や分数を用いた大きさの表し方を理解す

るとともに，分数の加法及び減法の計算方法を考えたり，説明したりすることが主なねらいである。実

際に，テープ図で単位量を等分する活動や，分数を数直線に表す活動，分数の加減法で１Lのますの図

を用いる活動をすることで，単位量を何等分して単位分数をつくったかを意識させることが大切である。 

 第４学年では，単位分数に着目して，１より大きい分数の表し方や同値分数，分数の加減計算の仕方

を学習していく。 

   【指導の系統】 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア 知識及び技能 

（ア） 等分してできる部分の大きさや端数部分の大きさを表すのに分数を用ることを知るこ

と。また，分数の表し方について知ること。    

（イ） 分数が単位分数の幾つ分かで表すことができることを知ること。    

（ウ） 簡単な場合について，分数の加法及び減法の意味について理解し，それらの計算ができ

ることを知ること。 

 イ 思考力，判断力，表現力 

  （ア）数のまとまりに着目し，分数でも数の大きさを比べたり計算したりできるかどうかを考え

るとともに，分数を日常生活に生かすこと。 

三原市立本郷小学校  第３学年 算数科学習指導案 

単元名： 分数マスターになろう！ 
― 分数を使った大きさの表し方を調べよう ― 

本単元で育成する資質・能力  思考力 

第２学年 
分数 
・1/2,1/3,1/4 などの簡単な分数 
・「分数」の用語，分数の意味 
・２量の関係の表し方 

第４学年 
小数のしくみ 
・小数の意味の拡張 
・小数の加減計算 
 

第３学年 
大きい数のわり算，分数とわり算 
・分数と除法の関係 

第３学年 
小数 
・数の表し方や仕組み，小数の加減
計算 

第３学年 
分数 
・数の表し方や仕組み 
・「分数」の用語 
・同分母分数の加減計算 
 

第４学年 
分数 
・「真分数」「仮分数」「帯分数」の意

味と表し方 
・大きさの等しい分数 
・帯分数を含む，同分母分数の加減
計算 

 



 

（２）児童観 

（３）指導観 

本単元では，「課題の設定」の段階で，これまでに学習した分数について振り返り，２つのテープを比

べて，どちらも同じ３等分なのに元の長さの 1/3 の長さが違う理由，また，その長さが同じになるには

どうすればいいのかを考え，分数とは基準量を任意に等分した単位分数の何こ分かを表していることに

着目させ，分数の意味や分数を用いた大きさの表し方について理解を深めるという最終ゴールを設定す

る。 

「情報の収集」では，実際に紙テープを用いて，１ｍを等分した長さの表し方について調べ，分割を

表す分数の意味や，表し方について理解させていく。１ｍを２等分，３等分，４等分するなど，複数の

具体的な操作を通して，実感的に理解させていくようにする。また，１Ｌのますの図を使い，水のかさ

も長さと同じように分数で表せること，どちらも１ｍや１Ｌを基にする量として考えていることを理解

させる。 

「整理・分析」では，単位分数の何こ分かという考えを基に，分数を数直線に表し，分数を数として

とらえていく。分数の意味やテープ図を基に，4/5ｍと 3/5ｍは，どちらがどれだけ長いのかを考える活

動や，3/4ｍと２ｍの 3/4の長さの違いについて考える活動を行う。その際に，１目盛りの大きさを意識

させ，大小関係や差について考えさせるようにする。また，分数の表せる数を１より大きい数まで拡張

していく際には，小数の場合を想起させ，小数も１ｍを 10等分して単位をつくったが，10こ集まると１

ｍ，20 こ集まると２ｍになったことと関連付けて考えさせるようにする。そして，分数の加減法計算の

際にも，単位分数の何こ分かで考えると整数の計算に帰着できることに気付かせるようにする。分数の

仕組みの面から，小数や整数と関連付けて分数を見直せるようにする。 

「実行」では，学んだことを使って分数ものさしをつくる。1/2ｍものさしや 1/4ｍものさしは，１ｍ

を半分に折ったり，さらにそれを半分に折ったりすればできるが，３等分，７等分などは難しいことに

気づかせ，作り方への興味関心を高めるようにする。教室の床の等間隔に並んだ平行な線を利用して，

1/7ｍものさしなどをつくるようにする。また，作った 1/7ｍものさしで色々なものの長さを測ったり，

１目盛りの長さが異なるものさしも作り，色々な分数ものさし同士を比較したりして分数の大きさにつ

いて理解を深めていく。 

「振り返り」では，これまでの学習の振り返りの問題に取組ませる。また，学習を通してできるよう

になったことや分かったことを交流し，自己の成長や達成感を味わわせ，今後の学習へつなげていく。 

 

＜本単元で育成しようとする資質・能力とのかかわり＞  

本単元では，紙テープやますの図を用いて，数の大きさを表したり，計算したりする方法を考え，説明す

る活動を設定している。単元を通して，分数とは基準量を任意に等分した単位分数の何こ分かを表している

ことに着目させ，分数の意味や分数を用いた大きさの表し方について理解を深め，思考力を高めていく。 

 

 

５ 単元の目標 

〇端数部分を表す数や大きさを表す数としての分数やその表し方を理解し，それらを活用して分数の加減法の

計算や分母が 10の分数と 1/10の位までの小数の関係について理解する。 

〇分数は基準量を任意に等分した単位分数の何こ分かを表していることに着目して，数の大きさを図に表した

り，計算したりする方法を考え，説明できる。 

〇分数を用いることで，整数で表せない等分してできる部分の大きさや端数部分の大きさを表せるようになる

ことを振り返り，数理的な処理のよさに気づき，今後の生活や学習に活用しようとする。 

 

 

 

 

 



 

６ 単元の評価規準 

知識・技能 思考力・判断力・表現力等 学びに向かう力 

端数部分を表す数や大きさを表

す数としての分数やその表し方

を理解し，それらを活用して分数

の加減法の計算や分母が 10 の分

数と 1/10の位までの小数の関係

について理解している。 

分数は基準量を任意に等分した

単位分数の何こ分かを表してい

ることに着目して，数の大きさを

図に表したり，計算したりする方

法を考え，説明している。 

 分数を用いることで，整数で表

せない等分してできる部分の大

きさや端数部分の大きさを表せ

るようになることを振り返り，

数理的な処理のよさに気づき，

今後の生活や学習に活用しよう

としている。 

 

 

７ 指導と評価の計画（全 11時間） 

時

間 

学習活動 評価規準（評価方法） 

☆学習スパイラル 

（６つ）を明記 
知識・理解 思考力・判断力・表現力等  学びに向かう力 

１ 

・分数の意味に着目して，

１ｍのテープを３等分

した１個分の長さの表

し方を考える。 
課題の設定 

情報の収集 

〇既習の分数の表し方を

用いて，もとの長さを

１ｍとしたとき，３等

分した１こ分の長さを

１ｍの「三分の一」と

いい，「1/3ｍ」と書く

ことを理解している。 

（ノート） 

◎「等分」していること

に着目して，１ｍのテ

ープを３等分した１こ

分の長さを，分数で表

す方法を考え，説明し

ている。（発表，ノー

ト） 

 

２ 

・単位分数の個数に着目

して，１ｍのテープを

３等分した２個分の長

さの表し方を考える。 
情報の収集 

整理・分析 

〇前時の単位分数を用い

た長さの表し方を用い

て，2/3ｍは１ｍを３等

分した２こ分の長さで

あることを理解してい

る。（ノート） 

◎分数で表される大きさ

について，等分した大

きさや単位分数の何こ

分かに着目して考え，

説明している。（発表，

ノート） 

 

３ 

・分数を用いた長さの表

し方に着目して，１Ｌ

を５等分した２こ分の

かさの表し方を考え

る。 
情報の収集 

整理・分析 

◎分数で表されているか

さについて，１Ｌを何

等分した何こ分なのか

を理解し，「分数」や

「分母」「分子」の意

味を理解している。 

 （ノート，発表） 

〇分数を用いた長さの表

し方に着目して，かさ

についても同様に分数

を用いて端数部分の表

し方を考え，説明して

いる。（発表，ノート） 

 

４ 

・１目盛りの大きさに着

目して，分数を数直線

に表す方法を考える。 
整理・分析 

〇数直線を用いて，長さ

を分数で表したり，分

数で表した長さの比較

をしたりすることがで

きる。（ノート） 

◎０と１の間を何等分し

ているのかに着目し

て，長さの端数部分を

分数で表す方法を考

え，説明している。 

（発表，ノート） 

 

５ 

・単位分数の何こ分かと

いう表し方を基に，１

より大きい分数の表し

方を考える。 
整理・分析 

 〇単位分数の何こ分とい

う表し方に着目して，

１より大きい分数の表

し方を考え，説明して

いる。（発表，ノート） 

◎等分する数だけでな

く，等分する数と基準

量の両方に着目しなけ

ればならないことに気

づくなど自分の考えを

振り返り，学習に生か

そうとしている。 

（ノート） 



 

 

 

８ 本時の展開 

（１）本時のめあて（目標）   

分数の表し方と仕組みに着目し，同分母の分数の加法の計算方法を考えることができる。 

  

（２）観点別評価規準 

   単位分数の何こ分かに着目し，整数と同じように同分母の分数の加法の計算ができることを式や図を用い

て考えている。 

    

   評価方法：発表， ノート 

 

（３）本時で育成したい資質・能力の評価基準（達成した児童の姿） 

 

６ 

・もとの大きさに着目し

て，3/4ｍともとの長さ

の 3/4の長さの違いを

考える。  情報の収集 
整理・分析 

〇等分した数や基準量を

用いて分数で表される

量や割合について理解

している。（ノート） 

◎基準量に着目し，3/4

ｍと基準量の 3/4の違

いを考え，説明してい

る。（発表，ノート） 

 

７ 

・分母が 10の分数と 1/10

の位までの小数の関係

について考える。 
情報の収集 
整理・分析 

〇数直線上に表された

1/10を単位分数とした

数について，その大き

さや小数との関係を理

解している。（ノート） 

◎1/10の表す意味や 0.1

の表す意味に着目し

て，分数で表される大

きさと小数の関係を考

え，説明している。 

（発表，ノート） 

 

８ 

・3/10と 2/10について，

加法が用いることがで

きるか考える。（本時） 
情報の収集 
整理・分析 

 ◎単位分数の何こ分かに

着目し，整数と同じよ

うに同分母の分数の加

法の計算ができること

を式や図を用いて考

え，説明している。 

（発表，ノート） 

 

９ 

・4/5と 2/5について，

減法が用いることがで

きるか考える。 
情報の収集 
整理・分析 

〇同分母の分数の加減法

の計算いついても，小

数の計算と同様に整数

の計算で考えられるこ

とを理解し，計算する

ことができる。 

（ノート） 

  

10 

・分数ものさしをつくる。 
 実行 

〇分数の意味を理解し

て，分数ものさしをつ

くることができる。 

（作品） 

  

11 

・「たしかめよう」「つな

いでいこう 算数の

目」に取り組む。 
振り返り 

  〇単元の学習を振り返

り，価値づけたり，今

後の学習に生かそうと

したりしている。（ノ

ート） 

資質・能力 評価基準（達成した児童の姿） 

思考力・判断力・表現力等 

Ａ ますの図だけではなく，小数を使って考えたり，整数になおして考えたり，複
数の方法を考え，説明している。 

Ｂ ますの図をかいて，分数の加法の計算方法を考えている。 
Ｃ 課題を解決することができない。 



 

（４）学習の展開 

 学習活動 

・児童の思考の流れ学習スパイラル 

指導上の留意事項（・） 

（支援の具体的 UD） 

○評価規準 

（評価方法） 

導

入 

１ 問題提示    課題の設定 

 
 
 
 
 
 
２ 気付きの交流  情報の収集 

整理・分析 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
３ 解決への見通しを立てる。 

整理・分析 
 
 
 
 
 
 
４ めあての作成  課題の設定 
 

 
 

・実物を用意して，実際の量がどのく
らいなのか実感させる。 

 
 
 
 
 
 
 
・「分かっていること」「聞かれてい

ること」を確認するようにする。 
・「あわせて」という言葉に注目させ

て，立式をさせる。 
 
 
 
 
 
・これまでの学習から，ますの図をか

くと求められるということに気付
かせる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

展

開 

５ 個の学び    情報の収集 
整理・分析 

 〇3/10+2/10 の計算の仕方を考
える。 

 
６ 集団解決 
【全員での学び】 
○3/10+2/10 の計算の仕方を発
表する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

７ 学習課題のまとめ 
まとめ・創造・表現 

 
 
 
 
 
 
 
 

・１Lますの図を黒板に提示して，図
をかきやすくする。 

・机間指導をして，思考が止まってい
る児童には助言を行う。 

 
・答えが 5/20という誤答についても

考えさせるようにする。 
・図を基に何が間違っているのか理 
 由を考えさせ，ますの図を 10 等分

した元の長さは変わっていないこ
と，1/10 を基にして考えているこ
とを捉えさせる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
〇単位分数の何こ分
かに着目し，整数と
同じように同分母
の分数の加法の計
算ができることを
式や図を用いて考
えている。 
（発表，ノート） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ジュースが 3/10L と 2/10L あ
ること。 

・あわせたジュースの量を聞い
ている。 

・「あわせて」とあるから，たし
算をすればいい。 

・式は，3/10+2/10 になる。 
 

・ますの図を使うと求められそ
う。 

・小数になおしても考えられそ
う。 

 

めあて  分数のたし算の仕方を考えよう。 

・1/10 をもとに考えると，3/10

は 1/10 が 3 つ分で，2/10 は
2 つ分だから，合わせたら，5

つ分になって，答えは 5/10

になるね。 

・分子の 3 と 2 だけたし算した
ら簡単に求められそう。 

まとめ  1/□がいくつ分で考えると整数と同じようにできる。 

ジュースが，大きいびんに
3/10L，小さいびんに 2/10L 入
っています。 
 あわせて何 L ありますか。 

 



 

８ 適用問題 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

・本時に学習した考え方を使って説明 
させる。 

・穴埋めの文章を黒板に提示して説明 
の仕方を考えさせる。 
 
 
・早く解決できた児童には，説明の 
 文章も書かせるようにする。 

〇単位分数の何こ分
かに着目し，整数と
同じように同分母
の分数の加法の計
算ができることを
式や図を用いて考
えている。 
（発表，ノート） 
 

ま
と
め 

９ 振り返り     振り返り 
 

・本時の学習をノートに振り返らせ
る。 

 

 

９ 板書計画  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

○も  

分数マスターになろう！ 

11/５ 分数を使った大きさの表し方 

                   

                

 

 

   

  

 ・たし算 

 ・ますの図を使う。        3/10   +  2/10   =    5/10 

 ・小数で表す。          

                      

式 3/10+2/10 

○め  分数のたし算の仕方を考えよう。 ○ま  
1/□がいくつ分で考える

と整数と同じようにでき
る。 

○気  

○れ  

○ふ  

ジュースが，大きいびんに

3/10L，小さいびんに 2/10L 入

っています。 

 あわせて何 L ありますか。 

 

7/10+3/10=10/10 

         =1 

の計算の仕方を説明しよう。 

 

 

7/10+3/10=10/10 

         =1 

の計算の仕方を説明しよう。 

① 2/4+1/4 

② 3/8+4/8 

③ 5/7+2/7 

④ 1/6+5/6 

ますの図 

     

 

 

 

 

  
【せつ明】 

（  ）をもとにして， 

式（    ）で計算できる。 

① 2/4+1/4    ③ 5/7+2/7 

② 3/8+4/8    ④1/6+5/6 

【せつ明】 

（1/10）をもとにして， 

式（7+3=10）で計算できる。 

1/10 の３つ分 1/10 の２つ分 1/10 の５つ分 

（  ３   ＋   ２  ＝   ５ ） 

 

3/10＋2/10=5/20  

 

答え 5/10L  

１L を 10 等分

するから 


