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　女性の健康づくりを応援するイベントを開催します。血管年齢や
骨密度などの無料測定が受けられるほか、三原市出身のトライアス
ロン選手･福元テツローさんによる、骨を強くする「コツコツ体操」
の実演もあります。健康をテーマにした軽食も販売します。
時12日（土）10時～15時
※申し込み不要。
問健康シティNo1三原 実行委員会事務局（☎0848・63•5584）

　12月２日（水）から自分のスマートフォンやタブレ
ットを中央図書館のW

ワイファイ
i-Fiに接続することで、ビジネ

ス書の要約サイト「fl ier」を使うことができます。
　fl ierでは著名人や専門家らが「ビジネスパーソンが
今読むべき本」を選び、分かりやすく要約しています。
　１冊10分程度で本の概要をつかむことができ、忙
しい人にもぴったりです。また要約を音声で聞くこ
ともできます。
　本の数は約2,200冊、毎日１冊ずつ追加される予定
です。

第１回 ママケンサタデーを開催

●図書館で時短読書
　ビジネス書の要約サイト「fl 

フライヤー

ier」が利用可能に

広場

中央図書館
開館時間　９時30分～20時
休館日　第１火曜日
※年末年始は12月28日（月）～令和３年１月５日（火）
まで休館。
問  （☎0848・62・3225）

▲ 自分のスマートフォン
でfl ierを利用できます

◀ 
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▲ 観光列車e
エ ト セ ト ラ
tSETOra

エキマエにおいでよ！
JR三原駅前のキオラスクエアや、ペアシティ三原西館のイベントなどを紹介します。

▲ 専用フェイス
ブックの２次
元コード

● 「観光列車に乗る旅鉄プラン」 
　を作りませんか

　観光列車などの時刻表を読み、自分だけの旅行計
画を作るイベント「旅鉄プラン作り」を開催します。
時12日（土）13時30分～16時
講 　師　旅鉄プランナー　武田幸司さん　
　　　ウィキペディアン　M

ミ ヤ
iya.m

エム
さん

対小学生以上
※小学生は保護者の同伴が必要です。
定24人（要申し込み）
用  筆記用具
申  中央図書館

　図書館ボランティアの三原ミュージック・ポ
ケットによるコンサートを館内で開催します。
　クリスマスソングで午後のひとときを楽し
みませんか。
時19日（土）･20日（日）13時～14時

●アフタヌーンコンサート
  ～ X

クリスマス
masソング特集～
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●三原高生と水曜日にサイエンス！
時  ９日（水）･16日（水）
※いずれも16時～17時30分。
所  ペアシティ三原西館４階
内  ゴムや磁石などを使った科学実
験、プログラミング体験など

対  ５歳児～小学６年生
定  各24人（要申し込み）
料  300円

●総高お元気マイスターとあそぼう
時  12日（土）10時30分～12時
内  ブラックライトシアター鑑賞「に
じいろのさかな」、ミニ工作

対  ３歳児～18歳
定  30人（要申し込み）

●高校生とあそぼう！クリスマス会
時  13日（日）10時30分～12時
所  ペアシティ三原西館４階
内  クリスマスリース作り、ビンゴ
ゲーム

対  小学生
定  15人（要申し込み）
料  200円

●ペアレント･トレーニング
時  14日（月）10時30分～11時45分
内  子どもの褒め方講座
対  ３～５歳児の保護者
※託児有り。
定  ５人（要申し込み）

●季節工作
時  20日（日）10時30分～12時
所  ペアシティ三原西館４階
内  ミニ門松作り
対  保護者と５歳児～小学６年生
定  15組（要申し込み）
料  500円
用  持ち帰り用の袋

イベントに参加しませんか
ペアシティ三原西館２階 児童館「ラフラフ」

●第６回三原合同写真展
時  ３日（木）～８日（火）10時～17時（３日は13時
から、８日は16時まで）
●三原やっさ踊り振興協議会　
　公開踊り練習
時  ８日（火）18時30分～
●みはら市民大学　水彩画コース作品展　
時  ９日（水）～15日（火）９時～17時（９日は13時
から、15日は12時まで）

●直美の部屋コンサート りえのピアノ
時  11日（金）14時～
出  鈴木理恵さん（ピアノ）、樋口利歌さん（バイオリン） 
定  70人
●第13回夢
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時  11日（金）～15日（火）10時～17時（11日は12時か
ら、15日は15時まで）
●広島県高等学校総合文化祭　尾三地区展
時  16日（水）～20日（日）9時～17時（16日は15時30分
から、20日は15時まで）

問  文化課（☎0848・64・9234）ペアシティ三原西館2階 市民ギャラリーの催し
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開館時間　10時～19時
休館日　毎週火曜日
※年末年始は12月29日（火）～
令和３年１月３日（日）まで休館。
問  （☎℻兼用0848･67･1123）
※申し込みは５日（土）から。

中央図書館

商業施設・駐車場
（サテラスを含む）（サテラスを含む）

広場広場キオラスクエアをJR三原駅側からドローンで撮影
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