
 

第３回市民体育大会あり方検討委員会 次第 

 

日時：令和２年 10 月 20 日(火)１９：００～ 

場所：三原リージョンプラザ南館 会議室 

 

 

１ 開会 

  スポーツ振興課長 挨拶 

 

 

 

２ 議題 

 (１)大会参加への課題について 

 

 

 

 

 

 

（２）種目の見直しについて 

  ア 従来種目 

 

 

 

 

  イ 新規種目 

 

 

 

 

（３）中間報告（案）について 



 

市民体育大会のあり方検討委員会 中間報告（案） 

 

        三原市教育委員会 

         スポーツ振興課 

 

１ 委員会の開催状況 

日程 回数 内容 

令和２年 

７月 30 日 第１回 現状と課題，目指す方向性 

９月 １日 第２回 種目，大会の魅力向上策の検討 

10 月 20 日 第３回  

 

２ 検討内容 

（１）各地区が抱える課題（継続協議） 

   ・選手の減少（鷺地区では児童数が少なく種目によっては参加できない など） 

   ・役員の負担（選手集め など） 

 

（２）大会の見直し 

ア 大会の現状・課題及び目指す方向性 

課題 方向性 

選手集めが難しい。（特に子ども） 潜在的に出たい人へのアプローチが必要。 

競技内容が勝負に偏っている。 

次のバランスを考える。 

・勝 負：上位を狙う⇔楽しむ 

・ルール：厳しい⇔優しい 

※年齢の枠は緩やかにする。 

参加しやすい種目が少ない。 
フィールド競技＋トラック競技＋三原市独自のユ

ニークな種目を組み合わせる。 

 

イ 具体案の検討 

  （ア）種目 ※具体的内容は別紙「市民体育大会プログラム検討内容」のとおり 

項目 見直し内容 具体案 

全般 
選手の年齢幅の見直し フィールド競技・リレー競技共通 

走者の順番の明示 ゼッケンなど 

フィールド 

競技 

的までの距離の短縮 
ゲートボール・グラウンド・ゴルフ競争，ボウ

リング競争など 

人数の削減 
ゲートボール・グラウンド・ゴルフ競争，二人

三脚むかで競争など 

合同種目化 ジグザグボール蹴り＋小学生ボール蹴りなど 

トラック競技化 ボール運び競争など 

リレー競技 合同種目化 
小学生混合＋中学生混合，400m（20・30 歳

＋40・50 歳）など 

 

（イ）その他 

   ・大会経過の案内の改善（得点表示板の追加，大会途中での順位の放送など） 



 

 

４ 今後のスケジュール 

（１）委員会 

  ア 12 月中旬…第４回 

  イ １月下旬…第５回 

（２）地区代表者会議…２月下旬 


