
12令和２年 31

※当選者にはプレゼントの引換券をお送りいたします。施設まで商品を
受け取りに来ることができる方、奮ってご応募ください（引換期間：令和
3年３月31日まで）　※お便りは本誌でご紹介させていただくことがご
ざいます（匿名希望の方はペンネームを書き添えてください）　※お送
りいただいた個人情報は「ミハラッセ」以外の目的では使用いたしません

提供／せらワイナリー（世羅郡世羅町黒渕518-1）
☎0847-25-4300
営業時間／3～12月9:00～17:00、1～2月10:00～16:00
定休日／せら夢公園カレンダーによる
http://www.serawinery.jp/winery.html

ワインはもちろん、ワイナリーショップでしか買えない
オリジナルグッズなどのお土産も充実

提供／果実の森公園（三原市大和町大草75-28）
☎0847-34-0005
営業時間／果物加工館 9:30～16:00 
定休日／時期により異なるので、要問い合わせ

果物加工館内のジェラート工房で利用できる割引
チケット。　※営業日を確認の上ご来館ください

当選者の方には
引換券をお送りいたします。

件名に「ミハラッセNO.47プレゼント係」と記入し、
次のアドレスまで
chiikikikaku@city.mihara.hiroshima.jp

三原駅（うきしろロビー）、三原国際ホテル、
広島空港ビル案内所や市役所・各支所、図書館、
公民館など

道の駅世羅、せら夢公園、町内のコンビニ、役場など

ひろしま夢ぷらざ、中国地方の道の駅や観光案内所、
広島ブランドショップTAU（東京） ……ほか

※数に限りがあります。在庫切れの場合はご了承ください
※バックナンバーはホームページでご覧になれます
 「ミハラッセ」で検索してみてね!

ハガキにご希望のプレゼント名を明記し、住所・名前・年齢・
職業・電話番号、P15 のクイズの答え、本誌に対するご意見・
ご感想をお書き添えの上、下記までお寄せ下さい

〒723-8601 広島県三原市港町 3 丁目 5 番 1 号
三原市地域企画課内 『ミハラッセ NO.47』プレゼント係

せらワイナリー
ワイナリーショップでの
お買い物10%割引券

…… 10名様

5名様……

果実の森公園
ジェラート50円引きチケット
（1コーン）
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「
好
き
」を
通
り
過
ぎ
、

一
つ
の
こ
と
を
ト
コ
ト
ン
突
き
詰
め

「
◯
◯
愛
」た
っ
ぷ
り
の
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た

ス
ゴ
い
人
た
ち
に
会
っ
て
き
た
！

アメリカンビーフ SCAA ステーキコンテ
ストin 大阪のパーティーで

衝
撃
の
ス
タ
イ
ル
に
す
ぐ
さ
ま
没
頭

　
テ
ン
ガ
ロ
ン
ハ
ッ
ト
に
大
き
な
バ
ッ
ク
ル
ベ
ル
ト
、

革
靴
と
い
う
カ
ウ
ボ
ー
イ
ス
タ
イ
ル
で
現
れ
た
の

は
、Ｂ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｏ
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
協
会
代
表
の
向

井
秀
樹
さ
ん
だ
。
う
お
ぉ
、格
好
い
い
！「
こ
れ
が

ア
メ
リ
カ
ン
Ｂ
Ｂ
Ｑ
の
正
装
な
ん
で
す
よ
」と
笑

う
向
井
さ
ん
に
、ま
ず
は
Ｂ
Ｂ
Ｑ
に
は
ま
っ
た
き
っ

か
け
を
聞
い
た
。

　「
父
親
と
兄
と
一
緒
に
、よ
く
庭
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ
を
し

て
い
た
ん
で
す
。
こ
の
時
は
い
わ
ゆ
る『
野
外
焼

肉
』っ
て
や
つ
で
す
。
あ
る
時
、本
を
読
ん
で
い
た

ら『
日
本
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
協
会
』の
ペ
ー
ジ
が
あ
っ

て
、ご
っ
つ
い
肉
の
塊
を
お
洒
落
に
焼
い
て
い
る
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。も
う
、す
ぐ
に
連
絡
を
入
れ
ま
し
た
よ
」

　
そ
こ
で「
検
定
」な
る
も
の
が
あ
る
と
知
り
、初

級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
取
得
。
翌
年
に
は
中
国

地
方
３
人
目
の
上
級
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
な
っ

キ
ャ
ン
プ
ブ
ー
ム
が
到
来
し
、海

で
も
山
で
も
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー（
Ｂ

Ｂ
Ｑ
）を
す
る
姿
が
よ
く
見
ら
れ

る
。
お
父
さ
ん
一
人
が
汗
だ
く

で
肉
を
焼
く
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る

が
、ア
メ
リ
カ
で
は「
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は

お
も
て
な
し
文
化
」「
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は

交
流
や
仲
間
づ
く
り
の
場
」
と

位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
と
い
う
。

そ
ん
な
ア
メ
リ
カ
ン
ス
タ
イ
ル

の
Ｂ
Ｂ
Ｑ
の
普
及
に
努
め
る
人

が
、三
原
に
い
る
の
だ
と
か
。
そ

れ
は
も
う
、話
を
聞
く
し
か
な
い

で
し
ょ
！

た
。
上
級
で
は「
火
起
こ
し
」「
料
理
」「
片
付
け
」に

加
え
、徹
底
し
た
衛
生
管
理
が
な
さ
れ
て
い
る
か

も
審
査
さ
れ
る
。「
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
は
、周
り

か
ら
プ
ロ
だ
と
思
わ
れ
て
い
る
の
で
、食
品
衛
生

へ
の
配
慮
も
当
然
で
す
」と
胸
を
張
る
。

焼
肉
で
は
な
く
、社
交
パ
ー
テ
ィ
ー

　
向
井
さ
ん
が
目
指
す
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は「
ス
マ
ー
ト
Ｂ

Ｂ
Ｑ
」。
こ
れ
は
、「
野
外
焼
肉
」と
は
違
っ
て
、「
自

分
や
ゲ
ス
ト
、自
然
環
境
に
優
し
い
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
」

の
こ
と
。
ゲ
ス
ト
を
招
待
し
た
ら
、Ｂ
Ｂ
Ｑ
の
ス

タ
ー
ト
ま
で
に
会
場
を
整
え
、肉
を
焼
き
、正
装
し

て
ゲ
ス
ト
を
迎
え
る
。
料
理
は
冷
め
て
も
お
い
し

い
も
の
を
提
供
し
、見
た
目
や
カ
ッ
ト
方
法
に
も

こ
だ
わ
る
。
ゲ
ス
ト
が
集
ま
れ
ば
、料
理
を
介
し

て
み
ん
な
で
交
流
。
フ
ル
ー
ツ
の
香
り
が
し
た
ら
、

そ
ろ
そ
ろ
終
わ
り
の
合
図
だ
そ
う
。

　「
場
所
が
な
か
っ
た
り
ス
ペ
ー
ス
が
狭
か
っ
た

り
と
、ア
メ
リ
カ
ン
ス
タ
イ
ル
そ
の
ま
ま
を
日
本

で
実
現
で
き
ま
せ
ん
が
、お
も
て
な
し
文
化
と
し

て
広
め
て
い
き
た
い
。
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は
た
だ
の
食
事
で

は
な
く
、パ
ー
テ
ィ
ー
な
ん
で
す
よ
」

向
むかい　ひでき

井秀樹さん
1968年三原市生まれ。2013年に日本バー
ベキュー協会初級バーベキューインストラ
クター、翌年には中国地方３人目の上級イ
ンストラクターになる。2016年、BINGO
バーベキュー協会を設立し代表を務める。
2017年にはバーベキュー世界大会の一つ
「ジャック・ダニエルズ世界チャンピオンシッ
プ・インビテーショナル・バーベキュー」日
本人チームの一員として招待された。

LOVE BBQ!
MUKAI HIDEKI

三 原LOVE BBQ!LOVE BBQ!
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みんながやっているのは「野外焼肉」
スマートＢＢＱは

「カッコよくおもてなし」。

ビーチテニスのイベントで出張 BBQ を行ったときの一
コマ。本格 BBQ に誰もが笑顔！（この日だけ特別に BBQ
の許可をいただきました）

「粗悪で安価な BBQ セットを使い捨てするのではなく、良い製品を大切に使うことも
伝えたい。ポジティブな良い仲間を作って、さらに BBQ の世界を極めたいです」

八天堂ビレッジ内に、10月31日（土）にオー
プンする「空の駅オーチャード」。毎月、地域
の魅力的なモノを集めたマルシェ「集 MARU 
～ツドマル～」が開催される。11月は、向井
さんが BBQ をもっと楽しく、美味しく紹介す
るイベントを開催予定！

夢
は
世
界
４
大
大
会
制
覇
！

　
２
０
１
６
年
に
Ｂ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
Ｏ
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
協

会
を
設
立
。現
在
は
出
張
Ｂ
Ｂ
Ｑ
や
Ｂ
Ｂ
Ｑ
ス
ク
ー

ル
を
開
講
し
た
り
、初
級
検
定
の
開
催
を
し
た
り

と
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
る
。イ
ベ
ン
ト
で
ス
マ
ー

ト
Ｂ
Ｂ
Ｑ
を
披
露
す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
だ
。

　「
少
し
高
価
で
も
、良
い
道
具
を
長
く
大
切
に
使

う
こ
と
が
オ
ス
ス
メ
。
会
場
の
マ
ナ
ー
を
守
り
、

次
の
人
の
た
め
に
き
れ
い
に
し
て
帰
る
の
は
、一

番
大
切
な
こ
と
で
す
」

　
向
井
さ
ん
は
世
界
４
大
大
会
の
一
つ
、「
ジ
ャ
ッ

ク
・
ダ
ニ
エ
ル
ズ
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
・
イ

ン
ビ
テ
ー
シ
ョ
ナ
ル
・
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
」の
招
待
選

手
の
一
人
と
し
て
参
加
し
た
経
験
を
持
つ
。
今
後

の
目
標
は
、ず
ば
り
Ｂ
Ｂ
Ｑ
世
界
大
会
の
制
覇
だ

そ
う
。

　
話
し
ぶ
り
も
服
装
も
、そ
し
て
追
い
求
め
る
夢

ま
で
格
好
い
い
向
井
さ
ん
だ
っ
た
。

Hiroshima BBQ TERRACE
道の駅 世羅

空の駅オーチャード

【HIDEKI MUKAI BBQイベント】
11月21日（土） ・ 22日（日）

10：00～17：00

☎ 080-3494-2598

☎ 0848-60-8380

　世羅郡世羅町川尻大柳 2402-1
https://bbqterrace.jp/michinoekisera/

　三原市本郷町善入寺用倉山 10064-189
    八天堂ビレッジ内
※ 2021年からは、毎月第 1土・日曜に開催

オススメイベント

オススメＢＢＱスポット

日本刀の伝統的技法を応用し鍛
造された「侍ナイフ」。岐阜県の
浅野鍛冶屋で購入。時間をかけ
て焼き上げた肉の美しいカット
に必要不可欠だ

侍ナイフ must have!
MIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSE

イベントや BBQスクールなどは、向井さんに
メールで問い合わせを
      bingobbqa@gmail.com
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行
ゆきやす

安 稔
みのる

さん
1977年岡山県倉敷市生まれ。広島市内で就
職し結婚し、田舎で子育てがしたいと思う
ようになり、2005年、妻の故郷である世羅
へ「嫁ターン」。せらワイナリーに就職し、
ワイン醸造に関わり、2007年からは醸造
長を務める。

梨
が
有
名
な
世
羅
で
、さ
ら
な
る

農
業
振
興
と
観
光
振
興
を
目
指

し
、２
０
０
６
年
に
開
園
し
た
せ

ら
ワ
イ
ナ
リ
ー
。
短
い
醸
造
の

歴
史
の
中
、コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞

を
果
た
し
て
い
る
。
２
０
１
０

年
か
ら
は
世
羅
産
の
ブ
ド
ウ
の

み
を
使
用
し
て
醸
造
し
て
い
る
。

そ
ん
な
せ
ら
ワ
イ
ン
の
造
り
手

は
、相
当
な
ワ
イ
ン
通
に
違
い
な

い
。
事
実
を
確
か
め
る
べ
く
、醸

造
長
に
突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

敢
行
！

ゼ
ロ
か
ら
の
手
探
り
醸
造
秘
話

　醸
造
長
の
行
安
稔
さ
ん
に
、ま
ず
は
ワ
イ
ン
醸
造

を
手
掛
け
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
尋
ね
た
。

　「幼
い
頃
か
ら
ロ
ボ
ッ
ト
が
好
き
で
、電
子
系
の

仕
事
に
従
事
し
て
い
ま
し
た
。
田
舎
で
子
育
て
し

た
い
と
思
い
、妻
の
両
親
の
い
る
世
羅
へ
転
居
す

る
こ
と
に
な
り
、早
く
世
羅
と
い
う
地
に
馴
染
み

た
い
な
と
思
っ
て
就
職
し
た
の
が
、開
園
を
目
前

に
控
え
た
ワ
イ
ナ
リ
ー
だ
っ
た
ん
で
す
」。

　新
天
地
の
世
羅
に
溶
け
込
み
た
い
と
い
う
一
心

だ
っ
た
。

　「し
か
し
、そ
れ
ま
で
ワ
イ
ン
な
ど
ほ
ぼ
口
に
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
醸
造

の
知
識
も
経
験
も
ゼ
ロ
。『
半
年
後
に
ワ
イ
ン
を

販
売
し
な
い
と
い
け
な
い
の
だ
』と
い
う
使
命
の

も
と
、ま
さ
に
手
探
り
で
ワ
イ
ン
造
り
に
励
み
ま

し
た
」

　え
っ
？

　ワ
イ
ン
を
飲
ん
だ
こ
と
が
な
い
の
に

ワ
イ
ン
醸
造
？！

農
家
と
共
に
生
み
出
す「
世
羅
ら
し
さ
」

　
初
年
度
は
経
験
者
の
指
導
の
下
、醸
造
に
励
ん

だ
が
、翌
年
か
ら
は
一
人
。
迷
っ
て
い
る
暇
は
な

か
っ
た
。
パ
ー
ト
ナ
ー
と
い
う
べ
き
ブ
ド
ウ
農
家

は
、行
安
さ
ん
を
受
け
入
れ
優
し
く
見
守
っ
て
く

れ
た
。
数
軒
し
か
な
か
っ
た
ブ
ド
ウ
農
家
は
、い

つ
し
か
20
軒
に
、ブ
ド
ウ
畑
も
60
カ
所
に
ま
で
増

え
た
。

　「
ブ
ド
ウ
畑
に
出
向
い
て
農
家
さ
ん
た
ち
と
話

す
う
ち
に
、ま
る
で
我
が
子
の
よ
う
に
ブ
ド
ウ
の

成
育
を
見
守
り
慈
し
む
農
家
さ
ん
の
深
い
愛
情
が

伝
わ
っ
て
き
て『
ブ
ド
ウ
の
こ
と
は
農
家
さ
ん
に

任
せ
よ
う
。
私
は
最
高
の
ブ
ド
ウ
か
ら
最
高
の
ワ

イ
ン
を
造
れ
ば
い
い
』と
思
っ
た
ん
で
す
」

　
同
じ
品
種
で
も
、ブ
ド
ウ
の
産
地
が
違
え
ば
ワ

イ
ン
の
味
も
変
わ
る
。
同
じ
産
地
の
ブ
ド
ウ
で
も
、

醸
造
者
が
違
え
ば
味
も
違
う
。
行
安
さ
ん
の
目
標

は
、ブ
ド
ウ
の
味
を
そ
の
ま
ま
生
か
し
た
ワ
イ
ン

を
造
る
こ
と
。「
世
羅
ら
し
い
ワ
イ
ン
だ
ね
」と
言

わ
れ
る
の
が
一
番
う
れ
し
い
そ
う
だ
。

　「
感
謝
の
気
持
ち
を
還
元
で
き
る
の
は
、や
は
り

良
い
ワ
イ
ン
を
造
る
こ
と
。
評
価
を
い
た
だ
け
た

ら
ワ
イ
ン
の
単
価
が
上
が
り
、世
羅
町
や
ブ
ド
ウ

農
家
さ
ん
に
利
益
を
も
た
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ワ
イ
ン
を
、梨
や
花
に
負
け
な
い
世
羅
の
ブ
ラ
ン

ド
に
し
た
い
で
す
ね
」と
意
気
込
む
。

LOVE WINE!YUKIYASU MINORU
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。
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「ワインで世羅と繋がることができました。これからは、ブドウ
農家の後継者不足という問題解決にも尽力したいです」

愛
す
れ
ば
こ
そ
、ブ
ド
ウ
も
応
え
る

　
毎
年
９
月
以
降
、随
時
ブ
ド
ウ
が
収
穫
さ
れ
る
。

ブ
ド
ウ
の
熟
れ
具
合
と
、収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

見
極
め
、醸
造
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
調
整
す
る
大

仕
事
が
待
っ
て
い
る
。

　「
ブ
ド
ウ
を
仕
込
ん
だ
タ
ン
ク
を
見
る
と
、私
に

ブ
ド
ウ
を
託
し
て
く
れ
た
農
家
さ
ん
の
顔
が
浮
か

び
ま
す
。
朝
、ブ
ド
ウ
の
香
り
を
か
ぐ
だ
け
で
、酵

母
の
活
動
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　
世
羅
町
外
か
ら
来
て
ゼ
ロ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
。

「
ワ
イ
ン
を
飲
ん
だ
こ
と
が
な
か
っ
た
」新
人
醸
造

長
は
、今
や
す
っ
か
り
ワ
イ
ン
に
の
め
り
込
み
、

新
た
な
産
業
の
軸
を
作
り
出
し
て
い
る
。
そ
こ
に

は
、ブ
ド
ウ
と
対
話
す
る
ほ
ど
の
深
い
愛
が
あ
っ

た
。「
ワ
イ
ン
し
か
飲
ま
な
い
醸
造
長
」、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

せらワイナリー
☎ 0847-25-4300

SPOT DATA

　世羅郡世羅町黒渕 518-1
　３月～ 12月は 9:00 ～ 17:00、１月～　　　　　　 
2月は 10:00～ 16:00
 ※ワインは、せらワイナリー内「ワイナリー
 ショップ」で購入可能 
http://www.serawinery.jp/winery.html

「醸造見学」では、実際のタンク詰め、瓶詰
めラインを見学でき、ワイン造りのプロセス
を学ぶことができる

フックが2つ付いているダブルアク
ションのワインオープナー。「疲れな
い、使いやすい、抜きやすい。今まで
何種類と使ってきましたが、やっと
これだ、というものを見つけました」ワインオープナー

must have!

収穫前になると、町
内 のブドウ農 家 20
軒、ブドウ畑60カ所
をすべて回ってブド
ウのチェック！

国 産ワインコンクール2012 
金 賞を受 賞作。せらワイナ
リーの名を広めてくれた、大
切なワインは今も手元に
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LOVE MEDICINALHERB!
KUNISHIGE YUKIHIRO

三 原

国
くにしげゆきひろ

重幸宏さん
1944年三原市生まれ。2004年に三菱重工
を退職し、さまざまな趣味にチャレンジし
ていたが、母親の農業を手伝ううちに、薬草
の魅力に取りつかれる。2009年に薬草研
究会発足。薬草の魅力を広め利益にもつな
げたいと、2018年にふでかげ山元気村を発
足。同代表を務めている。

「
薬
草
に
は
ま
っ
て
グ
ル
ー
プ
を

作
っ
て
活
動
し
て
い
る
人
が
三

原
に
い
る
」と
い
う
う
わ
さ
を
聞

き
つ
け
、
興
味
津
々
で
電
話
を

か
け
た
。「
薬
草
の
知
識
を
生
か

し
て
商
品
化
を
考
え
て
い
ま
す
。

作
っ
た
の
を
見
せ
て
あ
げ
る
よ
」。

薬
草
で
何
を
作
っ
た
ん
だ
ろ
う
？
　

魔
女
が
グ
ツ
グ
ツ
煮
え
た
鍋
を

か
き
回
す
シ
ー
ン
し
か
浮
か
ば

な
い
が
、ひ
と
ま
ず
待
ち
合
わ
せ

場
所
に
行
っ
て
み
る
こ
と
に
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
薬
草
が
身
近
に

　笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
た
の
は
、ふ
で
か
げ
山
元

気
村
代
表
の
国
重
幸
宏
さ
ん
。「
年
齢
？

　67
歳
。

い
や
、76
歳
」と
お
ど
け
る
明
る
い
人
だ
。
大
手
企

業
を
退
職
後
は
、釣
り
や
ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
、

尺
八
と
さ
ま
ざ
ま
な
趣
味
を
楽
し
ん
で
い
た
そ
う
。

で
…
…
で
は
、な
ぜ
薬
草
に
？

　生
ま
れ
た
地
で
も
あ
る
三
原
市
登
町
や
、そ
の

隣
の
須
波
町
は
、か
つ
て
は
ミ
カ
ン
栽
培
で
栄
え

た
地
。
国
重
さ
ん
は
母
親
の
農
業
を
手
伝
う
う
ち

に「
ミ
カ
ン
に
代
わ
る
特
産
品
で
町
お
こ
し
」を
考

え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　そ
ん
な
折
、崇
城
大
学（
熊
本
県
）で
薬
用
植
物

を
研
究
す
る
村
上
光
太
郎
さ
ん
の「
食
べ
る
薬
草

で
健
康
産
業
を
起
こ
そ
う
」と
い
う
講
義
を
聞
い

た
こ
と
が
大
き
な
転
機
に
。
薬
草
は「
食
べ
続
け
る

こ
と
で
、不
老
長
寿
を
目
指
す
も
の
」、「
加
工
し
た

ら
食
べ
ら
れ
る
も
の
」「
薬
と
し
て
病
気
の
と
き
に

服
用
す
る
が
リ
ス
ク
も
あ
る
も
の
」と
い
う
、大
き

く
３
つ
に
分
け
ら
れ
、特
に「
食
べ
続
け
る
こ
と
で
、

不
老
長
寿
を
目
指
す
薬
草
」は
ど
こ
に
で
も
生
え

て
い
て
、ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
魅
力
が
あ

る
こ
と
に
気
付
い
た
と
い
う
。
地
域
の
宝
は
す
ぐ

近
く
に
あ
る
な
ん
て
、ま
る
で「
青
い
鳥
」み
た
い
！

魔
女
で
は
な
く
、本
物
の「
薬
草
使
い
」

　
そ
こ
で
、ま
ず
は「
薬
草
研
究
会
」を
立
ち
上
げ
、

薬
草
を
採
取
し
本
で
調
べ
た
り
、実
際
に
試
食
し

た
り
し
て
知
識
を
深
め
た
。
友
人
に
薬
草
を
勧
め
、

体
の
変
化
な
ど
の
感
想
を
集
め
る
う
ち
に
、薬
草

の
良
さ
に
つ
い
て
自
信
が
付
い
た
。
２
０
１
８
年
、

薬
草
の
さ
ら
な
る
研
究
と
普
及
を
目
指
し「
ふ
で

か
げ
山
元
気
村
」を
発
足
。
現
在
、三
原
市
内
の
13

人
が
所
属
し
て
い
る
。
月
１
回
定
例
会
を
開
催
し
、

情
報
交
換
や
薬
草
を
試
飲
試
食
し
て
、薬
草
の
商

品
化
を
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
だ
。

　
現
在
注
目
し
て
い
る
薬
草
は「
メ
ナ
モ
ミ
」「
ウ

マ
ブ
ド
ウ
」「
ア
マ
ド
コ
ロ
」な
ど
で
、実
際
に
畑
で

栽
培
も
し
て
い
る
。
国
重
さ
ん
は
、本
物
の「
薬
草

使
い
」な
の
だ
。

ウマブドウは、疲労回復や
リウマチ、花粉症、肌にも
良いとされている。左下は、
ウマブドウの実の焼酎漬
け1年もの

LOVE MEDICINAL HERB!LOVE MEDICINAL HERB!LOVE MEDICINAL HERB!

薬草はどこにでもあるんじゃけ
調べて食べて元気になったら、

次は普及活動よね。

　三原市須波 1-22-2
 ※収穫体験や会の詳細は国重さんまで MIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSEMIHARASSE
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栽培中の薬草「アマドコロ」を見せてくれた。
ほかにもキウイやブルーベリーなどの無農
薬栽培を行っている

「戦国時代には、戦でできた切り傷の手当てに使われるなど、長く愛されてきた薬草。今では、『薬
草弁当』を提供するホテルがあるくらい、人の生活に浸透してきています」と教えてくれた

古来から土着する光合成細菌にも注目し、光合成
細菌を使った液肥も作っている。この肥料を散
布して薬草栽培を行っているというから驚き

液 肥

must have!

10月下旬に葉田ゴボウ＆もみじフルーツ（赤
いキウイ）の収穫体験を計画中！

須波コミュニティセンター
☎080-1933-1532（国重さん）

SPOT DATA

み
ん
な
の
健
康
を
願
い
、商
品
化
目
指
す

　
国
重
さ
ん
の
パ
ソ
コ
ン
に
は
、薬
草
に
関
す
る

デ
ー
タ
が
ぎ
っ
し
り
！「
50
年
前
と
今
の
野
菜
の

栄
養
素
を
比
べ
る
と
、圧
倒
的
に
ミ
ネ
ラ
ル
不
足
。

同
じ
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
で
も
栄
養
価
が
低
下
し
て
い

る
ん
で
す
。
ま
た
農
薬
の
使
い
過
ぎ
も
顕
著
で
す
。

　
薬
草
の
中
で
も
、ス
ギ
ナ
や
ヨ
モ
ギ
は
、人
間
の

体
に
必
要
不
可
欠
な
ミ
ネ
ラ
ル
が
多
く
含
ま
れ
て

い
る
の
で
注
目
し
て
ほ
し
い
」と
教
え
て
く
れ
た
。

最
近
は
、無
農
薬
野
菜
や
薬
草
に
関
心
が
あ
る
子

育
て
世
代
の
母
親
た
ち
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
も
多

い
そ
う
だ
。

　「
薬
草
の
効
能
を
生
か
し
た
商
品
を
作
り
、ま
ず

は
試
し
て
、健
康
に
寄
与
で
き
る
な
ら
販
売
も
し

た
い
」。
こ
れ
か
ら
も
、薬
草
に
の
め
り
込
む
き
っ

か
け
と
な
っ
た「
食
べ
る
薬
草
で
健
康
産
業
を
起

こ
す
」と
い
う
思
い
を
胸
に
、自
分
の
健
康
、周
囲

の
健
康
を
願
っ
て
活
動
を
続
け
て
い
く
。
国
重
さ

ん
に
い
た
だ
い
た
メ
ナ
モ
ミ
の
葉
、ジ
ュ
ー
ス
に

し
て
み
よ
う
！
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井
いとう　ふみお

藤文男さん
1945年世羅町生まれ。58歳で会社を退職
後、農業のかたわら「ヒョウモンモドキ保護
の会」会長、ダルマガエル・ギフチョウ・ホタ
ルの保護・育成活動を行う「伊尾・小谷たえ
クラブ」会長、2018年からは農事組合法人
「ダルマガエルの里」代表理事を務める。な
かでもダルマガエルは、長きにわたって生
態を観察・保護し続けている。

「
世
羅
の
小
学
校
の
児
童
は
、ダ

ル
マ
ガ
エ
ル
に
つ
い
て
学
ん
で

い
る
」「
カ
エ
ル
の
先
生
は
、白
い

髭
を
生
や
し
た
人
ら
し
い
」。

ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
っ
て
？

カ
エ
ル
の
先
生
っ
て
？

…
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
だ
。

16
年
前
に
引
っ
越
し
て
き
た
カ
エ
ル

　八
田
原
ダ
ム
近
く
に
あ
る
世
羅
町
小
谷
地
区
は
、

川
と
雑
木
林
に
囲
ま
れ
た
の
ど
か
な
地
。
お
お
っ
、

白
髪
&
白
ひ
げ
の
男
性
が
、田
ん
ぼ
を
覗
き
込
ん

で
い
る
で
は
な
い
か
！
も
し
か
し
て
…
…
そ
う
、

こ
の
人
こ
そ
が
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
の
育
成
に
携
わ
っ

て
い
る
井
藤
文
男
さ
ん
。

　「こ
の
田
は
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
の
た
め
に
無
農
薬
。

農
薬
を
散
布
し
な
く
て
も
、カ
エ
ル
が
虫
を
捕
っ

て
く
れ
る
ん
で
す
。
ま
さ
に
カ
エ
ル
と
一
緒
に
米

作
り
で
す
わ
」と
教
え
て
く
れ
た
。

　

　ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
は
、ト
ノ
サ
マ
ガ
エ
ル
と
よ
く

似
て
い
る
が
、背
中
の
中
央
線
が
な
い
の
が
特
徴

で
、ず
ん
ぐ
り
む
っ
く
り
の
愛
ら
し
い
在
来
種
の

カ
エ
ル
だ
。

　２
０
０
３
年
、福
山
市
神
辺
町
の
大
型
商
業
施

設
の
土
地
造
成
に
伴
い
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
の
生
息

地
が
消
滅
す
る
こ
と
に
な
り
、翌
年
に
新
た
な
生

息
地
と
し
て
小
谷
地
区
に
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
が
放
流

さ
れ
た
。
小
谷
地
区
は
、
八
田
原
ダ
ム
建
設
の
際

に
環
境
調
査
が
さ
れ
て
い
た
こ
と
、井
藤
さ
ん
が

カ
エ
ル
に
つ
い
て
詳
し
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、

２
０
０
７
年
ま
で
に
約
１
万
１
０
０
０
個
体
が
放

流
さ
れ
た
。
井
藤
さ
ん
は
、鳴
き
声
を
確
認
し
た
り
、

捕
獲
し
て
個
体
数
や
頭
胴
長
を
計
測
し
た
り
し
て
、

放
流
後
の
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
の
生
息
状
況
の
調
査
に

協
力
。
非
常
に
珍
し
い
と
さ
れ
る
産
卵
シ
ー
ン
の

撮
影
に
も
成
功
し
て
い
る
。
鳴
き
声
や
飛
び
込
み

方
で
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
と
分
か
る
な
ん
て
、「
す
ご
い
」

の
一
言
！

カ
エ
ル
愛
か
ら
生
ま
れ
た
お
米

　ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
を
放
流
し
た
田
ん
ぼ
で
は
、農

薬
を
使
用
せ
ず
、途
中
で
水
を
抜
く「
中
干
し
」も

し
な
い
。『
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
米
』と
名
付
け
た
米「
あ

き
ろ
ま
ん
」は
無
農
薬
で
栽
培
す
る
た
め
収
穫
量

は
が
少
な
い
が
、手
間
暇
か
け
て
作
ら
れ
て
い
て
、

全
国
に
フ
ァ
ン
が
い
る
。
ま
た
「
カ
エ
ル
と
一
緒

に
農
業
な
ん
て
お
も
し
ろ
い
」と
、移
住
し
て
く
る

人
も
現
れ
た
。
カ
エ
ル
写
真
家
と
田
ん
ぼ
で
ば
っ

た
り
会
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、写
真
展
を
開

催
す
る
話
も
計
画
中
だ
。「
せ
っ
か
く
カ
エ
ル
と
縁

が
あ
っ
た
の
だ
か
ら
、や
れ
る
限
り
頑
張
り
た
い
ね
」

と
豪
快
に
笑
う
。

LOVE FROG!
ITO FUMIO 

世 羅
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LOVE FROG!
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「ダルマガエル米」は、毎年10月から購入できる。ダルマガエルが生息する
田んぼの景色は井藤さんが名刺のデザインにするほどお気に入り

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

　井
藤
さ
ん
は
、子
ど
も
の
頃
か
ら
キ
ャ
ン
プ
や

魚
釣
り
、
山
歩
き
な
ど
が
好
き
だ
っ
た
と
い
う
。

退
職
後
は
ヒ
ョ
ウ
モ
ン
モ
ド
キ
や
ギ
フ
チ
ョ
ウ
、

ホ
タ
ル
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
な
ど
、地
域
に
生
息
す
る

生
き
物
を
保
護
・
育
成
す
る
活
動
に
尽
力
す
る
と

と
も
に
、せ
ら
ひ
が
し
小
学
校
で
も
そ
の
生
態
を

伝
え
て
い
る
。

　「将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
心
に
、『
小
谷
に

は
ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
と
い
う
、よ
そ
に
は
な
い
宝
が

あ
る
』と
伝
え
、ふ
る
さ
と
を
誇
ら
し
く
思
っ
て
も

ら
い
た
い
ん
よ
ね
」。
井
藤
さ
ん
の
思
い
は
十
分
伝

わ
っ
て
い
る
よ
う
だ
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
贈
ら
れ

た
冊
子
に
は
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
と
出
会
っ
た
感
想
や
、

井
藤
さ
ん
に
対
す
る
感
謝
の
言
葉
が
た
く
さ
ん
綴

ら
れ
て
い
る
。

　「ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
は
楽
し
み
で
あ
り
、農
業
の
よ

き
パ
ー
ト
ナ
ー
」。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
に
、

地
域
愛
、ダ
ル
マ
ガ
エ
ル
愛
を
伝
え
る
活
動
を
続

け
て
い
く
。

（道の駅 世羅）

ダルマガエル米の購入は
☎ 0847-22-4400

ITEM DATA

　世羅郡世羅町大字川尻字大柳 2402-1
　  8：00～18：00

ダルマガエルと一緒に育った、井藤さん自慢
の米。購入は「道の駅 世羅」にて10月から
販売。数量限定ゆえお早目に

「みんなから井藤先生と呼ばれるん
よ」。勉強会や観察会を行っているせ
らひがし小学校の児童から寄せられ
る冊子は宝物児童の作った冊子

must have!

黒い斑点がまばら
なのもダルマガエ
ルの特徴

ダ
ル
マ
ガ
エ
ル

　と
い
う

宝
を
知
っ
て
も
ら
い

子
ど
も
た
ち
に
ふ
る
さ
と
を

誇
ら
し
く
思
っ
て
も
ら
い
た
い
ね
ぇ
。








