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イベント名 と　　き ところ 内　　容 申し込み・問い合わせ先

三原だるまを作ろう 月・木曜日13時～16時、土
曜日10時～12時 うきしろロビー 内土台作り、面相描き

料600円（要申し込み）
三原観光協会
（☎0848・67・5877）

みはらし環境会議　ざわわプ
ロジェクト ４月５日（日）10時～12時 中央公民館

内サトウキビの苗の配布、栽培や活用
についての意見交換
定25人（要申し込み）
申込期限　４月４日（土）まで

かんきょう会議浮城 森
塚さん
（☎090･4652･4038）

沼田西のエヒメアヤメ自生南
限地帯の一般公開

４月11日（土）～26日（日）
９時～17時 沼田西町松江

内国の天然記念物に指定されている沼
田西のエヒメアヤメ自生南限地帯の公
開（申し込み不要）
※臨時駐車場が有ります。

文化課
（☎0848･64・9234）

第８回さわやか健康ウオーキ
ング
～エヒメアヤメを見に行こう！～

４月11日（土）８時～ 集合：やまみ三原運
動公園

内ウオーキング（約8km）
定50人（要申し込み）
※小･中学生は保護者同伴。

やまみ三原運動公園
（☎0848･66･3900）

ボタン祭り ４月11日（土）～12日（日）
９時～17時

高坂自然休養村（高
坂町許山）

内ボタン、シャクヤクなどの展示･販売、
手打ちそば（１日限定30食）の販売など
入場料　450円、小学生150円、小学
生未満無料

高坂自然休養村
（☎0848･66・2683）
農林水産課
（☎0848・67･6077）

城下町てくてくウオーク ４月11日（土）・25日（土）10
時30分～12時 集合：うきしろロビー 内三原城天主台跡や船入櫓など希望す

る場所を案内（申し込み不要）
三原観光協会
（☎0848・67・5877）

市民ギャラリーの催し　三原
やっさ踊り振興協議会公開練習 ４月14日（火）18時30分～

市民ギャラリー（ペ
アシティ三原西館
２階）

内三原やっさ踊り振興協議会による踊
りの公開練習

文化課
（☎0848･64・9234）

精神保健福祉相談 ４月15日（水）13時30分～
15時30分

県東部保健所
（尾道市古浜）

内精神科医師による相談（要申し込み）
申込期限　４月10日（金）まで

県東部保健所
（☎0848･25･4640）

市民ギャラリーの催し
直美の部屋コンサート ４月17日（金）14時～

市民ギャラリー（ペ
アシティ三原西館
２階）

出デュオ・セピア　木村直子（チェロ）・
吉岡 由美子（ピアノ）

文化課
（☎0848･64・9234）

第２回ビーチウオークinすなみ ４月19日（日）９時30分～ 集合：すなみ海浜公園
コース　①1.1㎞②4.6㎞
定100人（要申し込み）
※小･中学生は保護者同伴。

保健福祉課
（☎0848･67･6053）

母子保健推進員さんと遊ぼう
ベビーサロン

４月23日（木）10時30分～
11時40分 サン・シープラザ３階

内ふれあい遊びなど
対生後６カ月までの子と保護者（申し込み不要）
用バスタオル

保健福祉課
（☎0848･67･6061）

JPQR統一コード説明会 ４月24日（金）10時～12時 リージョンプラザ

内複数社のキャッシュレス決済のQR
コードを、１つにまとめることができ
る「JPQR」の説明
対市内事業者
定300人（要申し込み）

商工振興課
（☎0848･67･6072）

離乳食教室 ４月24日（金）①10時～10
時40分②11時～11時40分 本郷保健福祉センター

内離乳食の進め方、試食など
対①４～６カ月児の保護者②７～９カ
月児の保護者
定各20人（要申し込み）
用母子健康手帳
申込期限　４月17日（金）まで

本郷保健福祉センター
（☎0848･86･3609）

こころの健康相談・ひきこもり
相談

４月24日（金）13時30分～
15時30分 サン・シープラザ３階

内精神保健福祉士による相談
定２人（要申し込み）
申込期限　４月22日（水）まで

保健福祉課
（☎0848･67・6061）

リージョンプラザ映画のつど
い「カツベン！」

４月25日（土）①10時30分
～②13時30分～ リージョンプラザ

料1,800（1,500）円、大学生1,500
（1,300）円、３歳～高校生1,000（800）
円、60歳以上1,200円
※（　）内は割引券利用の料金。
※障害者手帳を提示した人は1,000円。
割引券設置場所　リージョンプラザ

リージョンプラザ
（☎0848･64・7555）

第２回新西野梅林ウオーキン
グ大会 ４月26日（日）９時～ 集合：宮浦公園

内ウオーキング（5.5㎞）
定70人（要申し込み）
申込期限　４月20日（月）まで

保健福祉課
（☎0848･67･6053）

須波コミセン文化祭 ４月26日（日）10時～15時 須波コミュニティ
センター 内作品の展示、舞台発表など 須波コミュニティセンター

（☎0848・67･0512）

沼田川クリーンキャンペーン ４月26日（日）８時30分～
10時30分

沼田川、御調川、
白竜湖周辺 内河川敷などの清掃（申し込み不要） 三原法人会

（☎0848･62・0524）
市民公開講座　がん診療・治療
の最前線 ５月９日（土）15時～17時 リージョンプラザ 講　師　広島大学教授　岡田守人さん

定350人（申し込み不要）
保健福祉課
（☎0848･67･6053）

第４回森林浴健康ウオーキング ５月16日（土）９時～12時 中央森林公園
コース　①2.5㎞②5㎞
定50人（要申し込み）
申込期限　５月８日（金）まで

本郷保健福祉センター
（☎0848･86･3609）

ようこそ、片山杜秀ポポロ新
館長！ 歓迎コンサート ５月24日（日）15時～ 芸術文化センター 

ポポロ

出高橋アキ（ピアノ）、萩原麻未（ピアノ）、山
崎伸子（チェロ）、中野 美奈子（司会）ほか
料1,000円
※小学生から入場できます。
販売場所　ポポロ、ポポロオンラインほか

芸術文化センター ポポロ
（☎0848・81・0886）

　新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期または時間などが変更になる場合があ
ります。事前に主催者に確認してください。市HPでも中止・延期などの情報を掲載してい
ます。 ▲  市  HPの２次元コード

時とき　所ところ　内内容　　　　出出演　　　　　対対象　　　　　資資格  
定定員　料料金　　用用意する物　申申し込み・先　問問い合わせ先　HPホームページ
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イベント名 と　　き ところ 内　　容 申し込み・問い合わせ先

サンフレッチェ広島を応援し
よう ５月31日（日）14時～

エディオンスタジ
アム広島（広島市安
佐南区）

定160人（多数の場合は抽選）
料3,000円、高校生以下1,500円
申４月24日（金）（消印有効）までに往復は
がきで参加者全員（５人まで）の①住所②
名前③年齢④電話番号を広島広域都市圏
協議会（〒730-8586住所不要）へ

広島広域都市圏協議会
（☎082･504･2017）

古澤 巌～品川カルテット コン
サート2020in三原～ ６月５日（金）15時～ 芸術文化センター 

ポポロ

出古澤 巌（バイオリン）、福田 悠一郎（バイオ
リン）、髙木慶太（チェロ）、TAIRIKU（ビオラ）
料5,500円
※小学生から入場できます。
販売場所　ポポロ、ＲＣＣオンラインチケットほか

芸術文化センター ポポロ
（☎0848・81・0886）

イベント名 と　　き ところ 内　　容 問い合わせ先

虹の会 絵本のよみかたり ４月11日（土）・25日（土）14
時～14時30分

中央公民館
－

中央図書館
（☎0848･62・3225）

虹の会 ０歳からのよみかたり ４月15日（水）10時30分～11
時、11時15分～11時45分

ねむの木　おはなしのひろば ４月18日（土）・５月２日
（土）10時30分～11時30分

読書会 ４月27日（月）13時30分～
15時

内課題本『オーロラを求めて』（星野道夫
／著）を読み解く 

こんぺいとう おはなし会 ４月23日（木）10時30分～
11時 本郷図書館

－

本郷図書館
（☎0848･85･0703）

ほんごう子ども図書館　おは
なし会

４月７日（火）10時30分～
11時、４月11日（土）･25日
（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図
書館

ほんごう子ども図書館
（☎0848･86･6066）

久井図書館 おはなし会 ４月25日（土）13時30分～
14時 久井図書館 久井図書館

（☎0847･32･7138）

絵本とおはなしの時間
４月５日（日）14時～14時30
分、４月11日（土）･18日（土）
･25日（土）10時30分～11時

大和図書館 大和図書館
（☎0847･33･1115）

図書館　　 休館日　本郷 ･久井 ･大和図書館＝毎週火曜日、４月 29日（水）
　　　　　　※中央図書館は新図書館への移転作業のため、７月（予定）まで閉館。

子育て世代包括支援センター  すくすく
イベント名 と　　き ところ 内　　容 申し込み・問い合わせ先

母乳相談･栄養相談 ４月９日（木）10時～12時、
13時～15時のうち１時間 サン・シープラザ３階

内①産前･産後の乳房ケアの相談②栄養
についての相談
対①出産前後の人②未就学児と保護者
定各４人（要申し込み）
用母子健康手帳
申込期限　４月８日（水）まで

すくすく
（☎0848･67・6217）産後セルフケア教室 ４月10日（金）10時～12時 サン・シープラザ３階

対産後５カ月までの人
定５人（要申し込み）
用母子健康手帳
申込期限　４月９日（木）まで

育児相談 ４月21日（火）10時～11時
30分 紅梅認定こども園

内子どもの歯磨きについての講座、育
児･栄養･歯科相談
対乳幼児と保護者（申し込み不要）
用母子健康手帳 

児童館　　  開館時間は 10時～ 18時です。火曜日は休館日です。
イベント名 と　　き ところ 内　　容 申し込み・問い合わせ先

レッツ！ L
ラ ボ
abo ４月11日（土）10時30分～

12時30分 市民福祉会館４階
内段ボール迷路作り
対小学生以上
定20人（要申し込み）

児童館
（☎0848･67･1123）
※申し込みは４月５日
（日）から。

親子ストレッチ ４月15日（水）①10時～10
時45分②11時～11時45分 児童館 対保護者と①０歳児②１～５歳児

定各20組（要申し込み）

リトミックランド（音楽表現）
４月17日（金）①10時30分
～11時②11時15分～11時
45分

児童館 対保護者と①１歳児②２～５歳児
定各15組（要申し込み） 

けん玉教室 ４月18日（土）14時～16時 児童館 対17歳までの子と保護者（申し込み不要）
※未就学児は保護者同伴。

ママチャレンジ ４月23日（木）①10時～10
時45分②11時～11時45分 市民福祉会館２階

内多肉植物の寄せ植え作り
対17歳までの子の母親（要申し込み）
※託児有り。
定各７人（要申し込み）
料700円

茶のこころ
「さつき庵」 

４月25日（土）①10時15分
～10時50分②11時15分～
11時50分

市民福祉会館４階

内お茶のお点前
対３歳児以上
定各14人（要申し込み）
料300円
用ハンカチ、白色の靴下、腰ひも（ベル
トでも可） 


