
14

思
い
や
る

心
ひ
と
つ
で

事
故
は
ゼ
ロ

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ

て
安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【【
運運
動動
のの
重重
点点
】】

○
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

○
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
、

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
○
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の

正
し
い
着

用
の
徹
底

問
い
合
わ
せ
先

市
民
生
活
課
（
1
０
８
４
８
^7

６
１
７
９
）

児
童
手
当
の
支
給
対
象
が
、
小

学
６
年
生
ま
で
に
拡
大
さ
れ
、
所

得
制
限
も
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。
４

月
分
か
ら
受
給
す
る
た
め
に
は
、

30
日
（
土
）
ま
で
に
子
育
て
支
援

課
、
ま
た
は
各
支
所
の
住
民
生
活

課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
30
日
（
土
）
は
本
庁
の
み
の
受

け
付
け
。

※
公
務
員
の
人
は
、
職
場
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

用
意
す
る
物

預
金
通
帳
（
郵
便

局
は
除
く
）、
健
康
保
険
証

※
平
成
17
年
１
月
２
日
以
降
に
転

入
し
た
人
は
、
所
得
証
明
書
が
必

要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

子
育
て
支
援
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
４
５
5

０
８
４
８
^4
２
１
３
０
）

内
容

土
地
・
建
物
の
登
記
（
相

続
、
遺
言
、
贈
与
、
売
却
、
財

産
分
与
な
ど
）、
会
社
の
登
記
、

裁
判
所
に
提
出
す
る
書
類
の
作

成
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談

問
い
合
わ
せ
先

広
島
司
法
書
士

会
尾
道
支
部
（
1
０
８
４
８
@2

３
７
７
８
）

◆
12
日
（
火
）

14
時
〜
16
時
　
久

井
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
22
日
（
金
）

10
時
〜
12
時
　
大

和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
28
日
（
木
）

14
時
〜
16
時
　
本

郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
員

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
、
ま
た
は
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
６
０
5

０
８
４
８
^4
２
１
３
０
）

定員のある行事について特に記載のない場合、原則として申し込み先着順です
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本当に救急車が必要ですか？生命に危険が迫っ
ている疾病者を、待たせているかもしれません。
救急車の利用について、皆さんのご理解とご協力
をお願いします。
問い合わせ先 消防本部警防課（1０８４８^2２１
０１5０８４８^2５１１９）

９月９日は救急の日

障
害
者
な
ん
で
も
相
談

と
　
き
　
10
月
７
日
（
土
）
13

時
〜
17
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

司
法
書
士
一
日
無
料
相
談
会

知
ら

せ

お

21
日（
木
）〜
30
日（
土
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９日（土）～15日（金）は救急医療週間です

児
童
手
当
の
手
続
き

９
月
１
日
は
防
災
の
日

今
か
ら
83
年
前
の
大
正
12
年

９
月
１
日
、
関
東
大
震
災
が
発

生
し
ま
し
た
。
こ
の
教
訓
を
い

か
そ
う
と
昭
和
35
年
に
、
こ
の

日
を
「
防
災
の
日
」
と
し
て
制

定
し
、
各
地
で
防
災
訓
練
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
防
災
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
頼
り
に
な
る
の
は

自
主
防
災
組
織
】

大
き
な
災
害
が
発
生
す
る

と
、
道
路
の
寸
断
や
渋
滞
、
通

信
手
段
の
混
乱
な
ど
か
ら
、
発

生
直
後
の
市
役
所
や
防
災
関
係

機
関
の
活
動
は
十
分
機
能
し
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

と
き
、
頼
り
に
な
る
の
が
、
町

内
会
や
自
治
会
の
住
民
で
組
織

す
る
「
自
主
防
災
組
織
」
で
す
。

普
段
か
ら
町
内
会
な
ど
の
集
ま

り
を
利
用
し
て
防
災
に
つ
い
て

よ
く
話
し
合
い
、
そ
の
活
動
を

通
し
て
、
住
民
相
互
の
連
帯
感

と
防
災
意
識
を
高
め
て
お
く
こ

と
が
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
へ
の
早
道
な
の
で
す
。

市
で
は
、
自
主
防
災
組
織
の

設
立
促
進
の
た
め
、
出
前
講
座

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
ご
ろ
の
備
え
が
大
切
】

災
害
を
防
止
し
、
被
害
を
最

小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に
は
、

日
ご
ろ
か
ら
の
備
え
が
必
要
で

す
。
非
常
持
出
品
（
貴
重
品
、

非
常
食
品
、
応
急
医
薬
品
、
衣

類
、
ラ
ジ
オ
、
照
明
器
具
な
ど
）

の
準
備
、
家
具
の
転
倒
や
落
下

の
防
止
、
避
難
場
所
や
連
絡
方

法
に
つ
い
て
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

今
年
の
４
月
か
ら
、
市
民
の

皆
さ
ん
、
自
主
防
災
組
織
や
防

災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
を

対
象
に
、
開
催
し
て
き
た
防
災

講
座
も
い
よ
い
よ
最
終
回
を
迎

え
ま
す
。

と
き

24
日
（
日
）
９
時
〜
12

時
と
こ
ろ

市
民
福
祉
会
館
（
５

階
）

内
容

自
主
防
災
組
織
の
防
災

マ
ニ
ュ
ア
ル
に
つ
い
て

講
師

伴
地
区
自
主
防
災
会
連

合
会

会
長
　
原
田
照
美
さ

ん
問
い
合
わ
せ
先

市
民
生
活
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
１
７
９

5
０
８
４
８
^7
６
１
９
９
）

第
６
回

防
災
講
座



内
容

情
報
交
換
会
、介
護
相
談
、

入
浴
、
食
事
な
ど

対
象

要
支
援
２
以
上
の
人
を
在

宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族
（
１

家
族
二
人
ま
で
）

定
員

１
０
０
人
（
申
し
込
み
先

着
順
）

参
加
費

無
料

申
し
込
み

14
日
（
木
）
ま
で
に

各
地
域
の
社
会
福
祉
協
議
会
、

ま
た
は
高
齢
者
福
祉
課
、
各
支

所
の
住
民
生
活
課
へ

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
協
議

会
（
1
０
８
４
８
^3
０
５
７
０

5
０
８
４
８
^3
０
５
９
９
）
、

ま
た
は
高
齢
者
福
祉
課
（
1
０

８
４
８
^7
６
０
５
５
5
０
８
４

８
^4
２
１
３
０
）
へ

市
内
に
住
所
が
あ
っ
て
、
居
住

し
、
９
月
１
日
に
生
存
し
て
い
る

人
に
敬
老
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
年
齢

●
77
歳
（
昭
和
４
年
４
月
１
日
〜

昭
和
５
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

●
88
歳
（
大
正
７
年
４
月
１
日
〜

大
正
８
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

●
１
０
０
歳
以
上
（
明
治
40
年
３

月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
福
祉
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
５
５
5

０
８
４

８
^4
２

１
３
０
）

今
月
か
ら
広
島
広
域
都
市
圏
内

（
広
島
市
、
呉
市
、
竹
原
市
、
大

竹
市
、
東
広
島
市
、
甘
日
市
市
、

安
芸
高
田
市
、
江
田
島
市
、
安
芸

太
田
町
、
北
広
島
町
、
海
田
町
、

熊
野
町
、
坂
町
、
大
崎
上
島
町
、

世
羅
町
、
山
口
県
岩
国
市
、
柳
井

市
、
周
防
大
島
町
、
和
木
町
、
平

生
町
）
の
各
図
書
館
で
、
直
接
図

書
館
資
料
の
貸
し
出
し
と
返
却
が

で
き
ま
す
。
利
用
す
る
に
は
、
直

接
、
希
望
す
る
各
市
町
の
図
書
館

で
、
個
人
の
利
用
者
カ
ー
ド
を
作

成
し
て
く
だ
さ
い
。

※
貸
し
出
し
と
返
却
は
資
料
の
所

蔵
図
書
館
に
限
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

中
央
図
書
館

（
1
０
８
４
８
^2
３
２
２
５
）

知
ら

せ

お

○学校生活・勉強などの悩みについての相談

三原ふれあい相談 18日・23日を除く月～土曜日

９時15分～18時（土曜日は８時30分～17時15分）

（青少年女性課内10848^47201）

○心配ごと相談所 第１～４の火・金曜日　10時～15時　

不 動 産 相 談 14日（木）・28日（木） 10時～15時

療育・教育相談 ４日（月）・25日（月） 10時～15時

戦没者遺族相談 ７日（木）・21日（木） 10時～15時

難 病 相 談 20日（水） 10時～15時

行 政 相 談 15日（金） 10時～15時

（いずれも社会福祉協議会内10848^30570）

○本郷地域センター心配ごと相談 毎週水曜日

13時～16時（本郷福祉センター内10848*63607）

○久井地域センター心配ごと相談 ６日（水）、20日（水）

９時～12時（久井保健福祉センター内10847#27101）

○大和地域センター心配ごと相談 １日（金）・15日

（金）９時～12時（大和人権文化センター内10847

#31308）、８日（金）・22日（金）９時～12時（大和保

健福祉センター内10847#41214）

○人 権 相 談 14日（木）10時～15時（サン・シー

プラザ内、問い合わせは人権推進課10848 7̂6044へ）

○女 性 相 談 月・火・木曜日

児 童 相 談 月・水・金曜日（27日は要予約）

（いずれもサン・シープラザ内、問い合わせは社会

福祉課10848^76060へ）

○児童虐待通告窓口　子育て支援課10848^76088

○県生活センター（電話相談）

消費・生活について（1082-223-6111）

交通事故について（1082-223-8811）

○認知症・高齢者の権利擁護相談

（電話相談　月～金曜日　９時～16時30分）

県介護予防研修相談センター（1082-254-3434）

○弁護士法律相談

尾道地区弁護士会 13日（水）・27日（水）（要予約 収

入による利用条件があります。問い合わせ・予約方

法は直接弁護士会10848@24237へ）

三原市無料法律相談 15日（金）＝リージョンプラザ

南館、22日（金）＝久井支所（いずれも要予約 １日８時

30分から受け付け 市民生活課1０８４８^7６１７８）

○司法書士法律相談

（電話相談　月～金曜日 12時～15時）

福山相談センター（1084-926-4654）

広島相談センター（1082-511-7196）

※相談日変更の場合などがあります。事前に確認して

ください。

くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口

15

H18 (2006) 9.1

所　管 調 査 地 点 WECPNL
（月間値）

空港対策 正広局　 本郷町善入寺正広 65.2

環境保全 本郷局　 本郷町船木川西上 66.6

広島空港周辺航空機騒音測定（常設置局）７月分の結果通知が、

県空港振興室からありましたので、お知らせします。

航空機の騒音測定結果
2006年７月

図
書
館
の
広
域
利
用
サ
ー
ビ
ス

敬
老
祝
金
支
給
制
度

と
　
き
　
21
日
（
木
）
10
時
30

分
〜
15
時

と
こ
ろ
　
白
竜
湖
リ
ゾ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

家
族
介
護
者
交
流
事
業
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◆
８
日
（
金
）

本
郷
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

◆
20
日
（
水
）

久
井
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

◆
20
日
（
水
）

サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ

ザ
（
４
階
）

◆
27
日
（
水
）

大
和
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

※
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
。

内
容

精
神
科
医
師
ま
た
は
精
神

保
健
福
祉
士
に
よ
る
相
談

相
談
料

無
料

定
員

各
２
人
（
申
し
込
み
先
着

順
）

申
し
込
み

希
望
す
る
各
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

●●
うう
つつ
病病
にに
つつ
いい
てて

と
き

16
日
（
土
）

と
こ
ろ

市
民
福
祉
会
館

●●
心心
のの
傷傷
かか
らら
起起
ここ
るる
病病
気気

と
き

30
日
（
土
）

と
こ
ろ

市
民
福
祉
会
館

●●
統統
合合
失失
調調
症症
にに
つつ
いい
てて

と
き

10
月
７
日
（
土
）

と
こ
ろ

市
民
福
祉
会
館

※
時
間
は
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜

15
時
。

内
容

医
師
な
ど
に
よ
る
講
演

申
し
込
み

各
講
座
日
の
前
日
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０

８
４
８
^3
０
５
７
０
5
０
８
４

８
^3
０
５
９
９
）
へ

内
容

調
理
実
習
な
ど

用
意
す
る
物

母
子
健
康
手
帳
、

エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
し
込
み
先

保
健
福
祉
課
（
1

０
８
４
８
^7
６
０
６
１
）

申
し
込
み

19
日
（
火
）
ま
で
に

サ
ン
ラ
イ
ズ
大
池
（
1
０
８
４

８
^0
０
６
３
０
5
０
８
４
８
^4

１
１
５
８
）
へ

演
題

共
に
生
き
る

講
師

南
宇
和
障
害
者
の
社
会
参

加
を
進
め
る
会
副
会
長
　
長
野

敏
宏
さ
ん

申
し
込
み
先

地
域
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
「
さ
・
ポ
ー
ト
」（
1
０

８
４
８
^2
１
７
３
６
5
０
８
４

８
^2
１
７
３
７
）

対
象
者
に
は
、
書
類
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
対

象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス
を
10
月
以
降

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス

ホ
ー
ム

ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
（
外
出
支
援

を
除
く
）、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
児
童
デ
イ

サ
ー
ビ
ス

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
６
０
5

０
８
４
８
^4
２
１
３
０
）

●●
調調
理理
実実
習習

と
き

16
日
（
土
）
10
時
〜
13
時

と
こ
ろ

サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

講
師

三
原
赤
十
字
病
院
　
管
理

栄
養
士
　
濱
本
裕
子
さ
ん
、
川

崎
圭
介
さ
ん

参
加
費

５
０
０
円

●●
講講
演演
会会

と
き

16
日
（
土
）
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ

サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
４
階
）

演
題

前
立
腺
肥
大
と
前
立
腺
が

ん
に
つ
い
て

講
師

三
原
赤
十
字
病
院
　
泌
尿

器
科
部
長
　
白
　
義
範
さ
ん

参
加
費

無
料

申
し
込
み

８
日
（
金
）
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０
８
４

８
^3
０
５
７
０
5
０
８
４
８
^3

０
５
９
９
）
へ

内
容

認
知
症
高
齢
者
の
介
護
に

関
心
の
あ
る
人
、
受
講
後
、
市

内
で
活
動
が
で
き
る
人

受
講
料

無
料

申
し
込
み

15
日
（
金
）
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０
８
４

８
^3
０
５
７
０
5
０
８
４
８
^3

０
５
９
９
）
へ

知
ら

せ

お

定員のある行事について特に記載のない場合、
原則として申し込み先着順です

16

健康づくりに関する問い合わせ先

保 健 福 祉 課（10848^7606150848^75934）

本郷保健福祉センター（10848*6360950848*66820）

久井保健福祉センター（10847#2855150847#28351）

大和保健福祉センター（10847#4096050847#40299）

と
　
き
　
20
日
（
水
）
〜
10
月

18
日
（
水
）
の
毎
週

水
曜
日
（
全
５
回
）

14
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
ラ
イ
ズ
港
町

施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

と
　
き
　
29
日
（
金
）
10
時
〜

15
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

こ
こ
ろ
の
な
ん
で
も
相
談

や
さ
し
い
精
神
保
健
福
祉
講
座

と
　
き
　
①
27
日
（
水
）、
10
月

４
日（
水
）・
18
日（
水
）

②
11
月
１
日
（
水
）・

８
日（
水
）・
22
日（
水
）

時
間
は
い
ず
れ
も
13

時
30
分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ
　
①
久
井
ま
た
は
大
和

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ

ザ
（
３
・
４
階
）

や
す
ら
ぎ
支
援
員
養
成
講
座

受
講
生
募
集

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

利
用
の
手
続
き

医
療
講
演
会
と

肝
臓
食
の
調
理
実
習

と
　
き
　
10
月
14
日
（
土
）
12
時

30
分
〜
16
時
（
講
演
＝

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
）

と
こ
ろ
　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

文
化
ホ
ー
ル

こ
こ
ろ
い
き
い
き

フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
三
原



内
容

①
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
②
屋
内

ス
ポ
ー
ツ
　

種
目

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
バ
レ
ー
、
水

泳
な
ど

対
象

障
害
の
あ
る
人
、
保
護

者
・
関
係
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
協
議

会
（
1
０
８
４
８
^3
３
３
１
９

5
０
８

４
８
^3

０
５
９

９
）

定
員

20
人
（
申
し
込
み
先
着

順
）

申
し
込
み

10
月
６
日
（
金
）
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０

８
４
８
^3
０
５
７
０
5
０
８
４

８
^3
０
５
９
９
）
へ

内
容

身
体
計
測
、
血
液
採
取
、

超
音
波
に
よ
る
脂
肪
測
定
、
日

常
身
体
活
動
記
録
計
の
装
着

期
間
　
９
月
〜
12
月

対
象

30
代
後
半
〜
60
代
前
半
の

女
性
で
、
肥
満
予
防
に
関
心
を

持
つ
人

募
集
人
数

１
０
０
人
（
申
し
込

み
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

11
日

（
月
）（
当
日
必
着
）
ま
で
に
、

は
が
き
に
住
所
、
名
前
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
県
立
広

島
大
学
三
原
キ
ャ
ン
パ
ス
地
域

連
携
セ
ン
タ
ー
（
〒
723-
0053
学
園

町
１
番
地
１
1
０
８
４
８
^0
１

１
２
０
）
へ

テ
ー
マ

介
護
の
理
論
と
実
践
で

福
祉
を
実
現
す
る
介
護
福
祉
学

講
師

長
崎
純
心
大
学
教
授
　
一

番
ヶ
瀬
康
子
さ
ん
ほ
か

対
象

介
護
・
福
祉
の
関
係
者

参
加
料

各
２,

０
０
０
円

申
し
込
み

20
日
（
水
）
ま
で
に

県
立
広
島
大
学
三
原
キ
ャ
ン
パ

ス
（
1
5
兼
用
０
８
４
８
^0
１

２
１
１
　k

aigo@
pu
-h
irosh

i

m
a.ac.jp

）
へ

健
診
日

毎
週
火
・
水
・
金
・
土

曜
日
（
23
日
を
除
く
）

受
付
時
間

火
曜
日
＝
８
時
30
分
〜

９
時
、
水
曜
日
＝
８
時
30
分
〜

10
時
、
金
・
土
曜
日
＝
８
時
15

分
〜
８
時
30
分

内
容

基
本
健
康
診
査
、
乳
・

胃
・
大
腸
・
肺
・
前
立
腺
が
ん

検
診

問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
６
１
）

知
ら

せ

お

17
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乳がん検診　マンモグラフィについて
乳房のエックス線撮影のことを、マン

モグラフィと呼んでいます。マンモとは、

乳房を意味するマンマからきています。

マンモグラフィは、胸部エックス線検

査などと原理は全く同じで、乳房にエッ

クス線を当て、そのエックス線の吸収の

差をフイルムに写し出すものです。しか

し、乳房は全体が柔らかい組織で吸収差

が少ないため、良いエックス線写真を撮

るためには、専用のエックス線装置やフ

イルムを使う必要があります。アメリ

カ・ヨーロッパでは、マンモグラフィ検

診は一般的で、乳がんによる死亡を減少

させる効果が得られています。

乳がんは、早くみつかれば乳房を全部

切除する必要はなく、再発の可能性もわ

ずかです。無症状で視ても触ってもわか

らない、ごく早期の乳がんを描出するこ

とができるマンモグラフィで、ぜひ検診

を受けてください。

肥
満
研
究
の
協
力
者
を
募
集

くい市民病院 診療放射線技師 永井 久資

くい
市民
病院

くい
市民
病院

三
原
市
医
師
会
病
院

で
の
集
団
健
康
診
査

自分や家族、まちの健康づくりに取り組んでいる
人を募集します。みんなで元気自慢をしませんか？
※10月28日（土）の市民保健福祉まつりで紹介します。
※自薦他薦は問いません。
申し込み 25日（月）までに保健福祉課（1０８４８^7

６０６１）へ

ちょっと聞いてよ　元気自慢！
～これが私の健康みはら21～ 対象 市内に住む、80歳以上で、歯が20本以上あ

る人（入れ歯は除いて数える）

※過去に表彰を受けた人は除きます。

募集期間 30日（土）まで
応募方法 歯科医院で診査、推薦を受けてください。

問い合わせ先 保健福祉課（1０８４８^7６０６１）

「８０２０」いい歯の表彰

と
　
き
　
①
23
日
（
土
）
13
時
〜

17
時
②
24
日
（
日
）
９

時
〜
17
時

と
こ
ろ
　
①
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ

ザ
②
県
立
広
島
大
学

日
本
介
護
福
祉
学
会
大
会

Eメール

と
　
き
　
①
30
日
（
土
）
※
雨
天

の
場
合
は
10
月
７
日

（
土
）。
②
10
月
21
日

（
土
）

時
間
は
い
ず

れ
も
９
時
30
分
〜
15

時
30
分

と
こ
ろ
　
①
本
郷
多
目
的
グ
ラ

ウ
ン
ド
②
リ
ー
ジ
ョ

ン
プ
ラ
ザ

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
ｉ
ｎ
三
原

と
　
き
　
10
月
14
日
（
土
）
〜
来

年
３
月
10
日
（
土
）
の

毎
月
第
２
・
４
土
曜

日
（
全
10
回
）

13
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
４
階
）

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座



※
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
〜
15

時
、
た
だ
し
、
◆
印
は
18
時
30
分
〜

20
時
30
分
。

対
象

18
歳
以
上
で
パ
ソ
コ
ン
に

初
め
て
接
す
る
人
（
中
級
に
つ

い
て
は
、
体
験
し
た
こ
と
が
あ

る
人
）

定
員

各
30
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

受
講
料

１,

０
０
０
円

申
し
込
み

８
日
（
金
）（
当
日
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
（
１
枚
に
つ
き
一
人
１
講
座

の
み
記
入
）
に
住
所
、
名
前
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る

講
座
名
を
記
入
し
、
保
健
福
祉

課
パ
ソ
コ
ン
教
室
係
（
〒
723-
0014

城
町
一
丁
目
２
番
１
号
1
０
８

４
８
^7
６
２
３
６
5
０
８
４
８

^7
５
９
３
４
）
へ

対
象

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務

す
る
４
か
月
児
以
上
の
乳
児
の

保
護
者

定
員

30
組
（
申
し
込
み
先
着

順
）

※
託
児
も
可
能
で
す
。

申
し
込
み

12
日
（
火
）
ま
で
に

生
涯
学
習
課
（
1
０
８
４
８
^4

２
１
３
７
5
０
８
４
８
^4
０
１

３
７
）
へ

暮らし いきいき
Public Relations Newsletter MIHARA 

知
ら

せ

お

教
室
・
講
座�

18

定員のある行事について特に記載のない場合、原則として申し込み先着順です

内
容

「
ね
む
の
木
」
の
皆
さ
ん

に
よ
る
お
は
な
し
会

内
容

「
虹
の
会
」
の
皆
さ
ん
に

よ
る
絵
本
の
よ
み
か
た
り

内
容

新
生
三
原
市
の
歴
史
６

講
師

文
化
財
保
護
審
議
会
委

員
　
楪
博
自
さ
ん

内
容

「
ぽ
け
っ
と
」
の
皆
さ

ん
に
よ
る
お
は
な
し
会

内
容

幼
児
を
対
象
と
し
た
絵

本
の
よ
み
か
た
り

講
師

吉
川
五
百
枝
さ
ん

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

中
央
図
書
館
は
、６
日（
水
）〜

８
日
（
金
）
ま
で
、
増
築
工
事
に

伴
う
準
備
な
ど
に
よ
り
臨
時
休

館
し
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
無
料
で
す
。

読
書
会

と
　
き
　
25
日
（
月
）
14
時
〜

15
時
30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

０
歳
児
か
ら
の
よ
み
か
た
り

と
　
き
　
15
日
（
金
）
10
時
30

分
〜
11
時

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

図書館�図書館�

図書館�図書館�
アラ カ ル ト�

図書館�図書館�図書館�

���
���
���

1084862３２２５
5084862１３１９

申し込み・

問い合わせ先

今月の休館日 中央図書館＝6日（水）～8日（金）、

18日（月）・23日（土）、本郷・久井・大和図書館

＝18日（月）・23日（土）、毎週火曜日

歴
史
・
文
化
講
座

と
　
き
　
30
日
（
土
）
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

ぽ
け
っ
と
い
っ
ぱ
い

の
お
は
な
し
会

と
　
き
　
12
日
（
火
）
11
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館
（
２
階
）

パ
ソ
コ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

と
き
・
内
容
　
左
の
表
の
と
お
り

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

ね
む
の
木
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば

と
　
き
　
２
日
（
土
）・
16
日

（
土
）
11
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

絵
本
の
よ
み
か
た
り

と
　
き
　
９
日
（
土
）
15
時
〜

15
時
30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

と　き ８日（金）18時30分～20時
ところ 中央公民館

講　師 県立美術館　次長兼学芸課長　村上勇さん

受講料 無料

申し込み先 生涯学習課（10848 4̂213750848 4̂0137）

六角紫水・清水南山・児玉希望
美術家の系譜

講　座　名 と　き

エ ク セ ル 初 級 10月11日（水）

ワ ー ド 初 級 10月13日（金）

ワ ー ド 中 級 10月25日（水）

インターネット初級 10月27日（金）

夜間パソコン教室◆
（ワード初級）

10月16日（月）
～18日（水）

夜間パソコン教室◆
（エクセル中級）

10月23日（月）
～25日（水）

男性ひとり暮らし老人の料理教室 対象 65歳以上で一人暮らしの男性
定員 40人（申し込み先着順）
参加料 200円

申し込み 15日（金）までに社会福
祉協議会（1０８４８^3０５７０
5０８４８^3０５９９）へとき 22日（金）10時～13時 ところ サン・シープラザ（３階）

ド
キ
ド
キ
子
育
て
講
座

と
き
・
内
容
　
左
の
表
の
と
お
り

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館
・
リ
ー

ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
南
館

と き 講　　師

20日
（水）

あそび・まなび
ネット広島
香川恭子さん

22日
（金）

三原赤十字病院
小児科医
平本啓さん

28日
（木）

6日本３Ｂ体操
協会公認指導者
村上孝子さんほか

内　　容

話してスッキリ、聞い
て安心！子育てを楽し
む秘訣大公開

育児に関するさまざま
の疑問について考える
（０歳児を中心に）

ベビーとお母さんの
ための体操

生涯
学習
文化
講座



定
員

20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物

習
字
道
具
、
画
材
、

描
き
た
い
物

申
し
込
み
先

宮
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ

ー
（
1
０

８
４
８
^2

７
９
４
４
）

●●
三三
原原
シシ
テテ
ィィ
カカ
レレ
ッッ
ジジ

と
き

８
日
（
金
）
18
時
〜
19
時

と
こ
ろ

県
立
広
島
大
学
三
原
キ

ャ
ン
パ
ス
Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｌ
教
室

内
容

英
語
再
入
門
〜
ハ
リ
ー
ポ

ッ
タ
ー
か
ら
英
語
入
門
〜

講
師

県
立
広
島
大
学
助
教
授

本
岡
直
子
さ
ん

対
象

中
学
英
語
程
度
の
英
語
力

が
あ
る
人

※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先

県
立
広
島
大
学

シ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
係
（
1
０
８

４
８
^0
１
１
２
０
）

●●
福福
祉祉
住住
環環
境境
セセ
ミミ
ナナ
ーー

と
き

４
日
（
月
）18
時
〜
20
時

と
こ
ろ

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館

（
２
階
）

内
容

先
進
事
例
の
紹
介
、
意
見

交
換

講
師

Ｎ
Ｐ
Ｏ
福
祉
医
療
建
築
の

連
携
に
よ
る
住
宅
改
善
研
究
会

代
表
　
馬
場
昌
子
さ
ん

定
員

80
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
メ
ー
ル
で
三
原
商
工
会
議

所
産
学
官
連
携
担
当
（
1
０
８

４
８
^2
６
１
５
５
5
０
８
４
８

^2
５
９
０
０
　h

ttp
://w

w
w
.

m
h
r-cci.org/ren

k
ei/

）
へ

みみ
んん
なな
のの
男男
女女
共共
同同
参参
画画

内
容

①
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い

こ
れ
っ
て
ち
ょ
っ
と
変
？
②
女

性
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
問
題

③
だ
れ
も
が
生
か
さ
れ
、
大
切

に
さ
れ
る
た
め
に

定
員

各
30
人
（
申
し
込
み
先
着

順
）

※
託
児
も
可
能
で
す（
各
セ
ミ
ナ
ー

の
３
日
前
ま
で
に
要
予
約
）。

申
し
込
み

各
セ
ミ
ナ
ー
の
前
日

ま
で
に
青
少
年
女
性
課
（
1
０

８
４
８
^4
９
２
３
４
5
０
８
４

８
^2
１
３
５
３
）
へ

し
ら
な
い
ま
ち

田
島
征
三

遠
足
の
バ
ス
に
乗
り
遅
れ
た

ぼ
く
は
す
ぐ
後
ろ
か
ら
来
た
バ

ス
に
乗
り
こ

ん
だ
。
け
ど

着
い
た
の
は

不
思
議
な
し

ら
な
い
ま
ち

だ
っ
た
…
。

は
な
か
っ
ぱ

あ
き
や
ま
た
だ
し

お
皿
の
か
わ
り
に
、
花
の
つ

ぼ
み
が
の
っ
か
っ
て
い
る
は
な
か

っ
ぱ
く
ん
。
ぼ
く
に
は
、
い
つ
お

父
さ
ん
た

ち
み
た
い

な
花
が
咲

く
ん
だ
ろ

う
？

少
年
時
代

池
永
陽

昭
和
40
年
代
は
じ
め
、
清

流
の
町
に
暮
ら
す
少
年
が
、

出
会
い
や
別
れ
、
恋
や
痛
み

を
覚
え
大
人
へ
と
成
長
し
て

い
く
物
語
。

雨
の
ち
晴
れ
、
と
こ
ろ
に
よ
り
虹

吉
野
万
理
子

肺
を
病
み
、
ホ
ス
ピ
ス
に

入
っ
た
剛
志
。
死
を
待
ち
な

が
ら
過
ご
す
剛
志
の
頭
を
か

す
め
る
の
は
小
学
校
の
同
級

生
の
「
ア
ヤ
」
の
こ
と
だ
っ

た
。

知
ら

せ

お

〈一般書〉
作家が死ぬと時代が変わる…………粕屋一希
図説海賊………………………………増田義郎
南アジアの歴史………………………内藤雅雄
「パパ権」宣言！ ……………………川端裕人
哺乳類天国 ……デイヴィッド・Ｒ．ウォレス
子どもたちのインターネット事件……長谷川元洋
シェフのご自慢カレー……………世界文化社
石飛流書道の学び方…………………石飛博光
無言歌…………………………………赤川次郎
難儀でござる………………………岩井三四二
下町の迷宮、昭和の幻……………倉阪鬼一郎
我餓狼と化す……………………………東郷隆
怪談岩淵屋敷……………………………鳥羽亮
去りゆく者への祈り…………………永瀬隼介
ＬＯＶＥｏｒＬＩＫＥ………石田衣良・中田永一

〈児童書〉
のんきなりゅう……………ケネス・グレアム
いつもそばに犬がいた……ゲイリー・ポールセン
でんきがまちゃんとおなべちゃん……長野ヒデ子
わらっちゃった………………………大島妙子
やぎとぎんのすず……………………小沢良吉

図書館に新しく入った本

19

※
Ｔ
Ｒ
Ｃ
週
刊
新
刊
全
点
案
内
よ
り
転
載
。

新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内

H18 (2006) 9.1

児童書 児童書

と　き 14日（木） 10時～13時
ところ 大和保健福祉センター
内　容 かぼちゃの料理あれこれ
定　員 20人（申し込み先着順）
受講料 300円
用意する物 エプロン、三角巾
申し込み ６日（水）までに和木公民館（1０８
４７#4０８０４）へ

季節の料理教室

と
　
き
　
①
16
日
（
土
）
②
30
日

（
土
）
③
10
月
21
日

（
土
）
い
ず
れ
も
13
時

30
分
〜
15
時

と
こ
ろ
　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

市
民
企
画
の
三
原

い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー

絵
手
紙
体
験
教
室

と
　
き
　
14
日
（
木
）
13
時
〜

15
時

と
こ
ろ
　
宮
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●児童生徒科学研究作品展
８日（金）～11日（月）
９時～21時　
●日本画（福原教室）作品展
13日（水）～18日（月）
10時～18時　ギャラリー１

●自然との対話写真展
21日（木）～24日（日）
９時～21時　
●墨峰展
25日（月）～10月１日（日）
10時～18時　ギャラリー１

よってみんさい市民ギャラリー

問い合わせ先　観光文化課（10848^76015）

だるま制作体験教室
とき 型づくり～絵付け＝６日（水）、絵付け＝
20日（水） いずれも10時～12時
ところ 三原だるま工房（港町一丁目）
対象 市内に在住、勤務、在学している人

定員 各８人（申し込み先着順）
参加料 500円
申し込み先 ＴＭＯみはら（三原商工会議所内
10848^2615550848^25900）

地
域
連
携
推
進
協
議
会
事
業

Eメール



暮らし いきいき
Public Relations Newsletter MIHARA H18 (2006) 9.1

20

講
師

大
和
高
等
学
校
の
先
生
と

生
徒

対
象

小
学
生

定
員

17
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み

22
日
（
金
）
ま
で
に

和
木
公
民
館
（
1
０
８
４
７
#4

０
８
０
４
）
へ

対
象

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員

30
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

受
講
料

３
０
０
円

申
し
込
み

６
日
（
水
）
ま
で
に

神
田
公
民
館
（
1
０
８
４
７
#3

１
７
２
５
）
へ

内
容

生
鮮
野
菜
・
特
産
品
の
販

売
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

商
工
振
興
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
７
２
5

０
８
４
８
^4
４
１
０
３
）

※
当
日
は
８
時
30
分
〜
12
時
30
分

ま
で
車
両
通
行
禁
止
と
な
り
ま

す
。

中
央
森
林
公
園

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
歩
こ
う

と
き

10
月
１
日
（
日
）
９
時
〜

16
時

と
こ
ろ

県
立
中
央
森
林
公
園

内
容

約
５
時
間
の
コ
ー
ス

定
員

80
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

５
０
０
円

※
保
護
者
同
伴
の
子
ど
も
は
無

料
。

申
し
込
み

25
日
（
月
）
ま
で
に

三
原
山
の
会
事
務
局
（
1
5
兼

用
０
８
４
８
^2
８
２
７
９
）
へ

受
付
期
間

８
日
（
金
）
〜
29
日

（
金
）

採
用
区
分

①
防
衛
大
学
校
学
生

②
防
衛
医
科
大
学
校
学
生
③
看

護
学
生

資
格

①
②
＝
高
卒
（
見
込
み
）

以
上
21
歳
未
満
の
人
③
＝
高
卒

（
見
込
み
）
以
上
24
歳
未
満
の

人
問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
尾
道
出

張
所
（
1
０
８
４
８
@2
６
９
４

２
）

受
講
料

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

三

原
市
合
気
道
連
盟
　
池
内
さ
ん

（
1
０
８
４
８
^3
８
３
７
８
）

申
し
込
み

29
日
（
金
）
ま
で
に

商
工
振
興
課
（
1
０
８
４
８
^7

６
０
１
３

5
０
８
４

８
^4
４
１

０
３
）
へ

内
容

電
子
入
札
等
シ
ス
テ
ム
を

用
い
た
平
成
19
・
20
年
度
の
入

札
参
加
申
請
に
つ
い
て

対
象

市
内
の
建
設
工
事
お
よ
び

測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

業
者

問
い
合
わ
せ
先

契
約
課
（
1
０

８
４
８
^7
６
０
９
３
）申し込み・問い合わせ先

児童館（15兼用０８４８ 7̂１１２３）
※受け付けは10時から。月曜日は休館日です。

知
ら

せ

お児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！

募
　
集�

作って遊ぼう
とき 16日（土）

10時30分～12時
ところ 児童館
内容 表札を作ろう
対象 小学生
定員 15人（申し込み先着順）
参加料 ６００円

クラフト
とき ９日（土）

10時30分～11時30分
ところ 児童館
内容 イライラ棒
対象 幼児以上（幼児は保護

者と一緒に）
定員 25人（申し込み先着順）
参加料 １５０円
用意する物 小さいペットボトル１個

市
民
登
山
大
会

わいわいひろば
とき ５日（火）・７日（木）

10時30分～11時30分
ところ 児童館
内容 敬老の日のスタンプ

製作
対象 乳幼児とその保護者
定員 20組（申し込み先着順）
参加料 １５０円

わくでこ
とき 12日（火）・14日（木）

10時30分～11時30分
ところ 児童館
内容 リズム遊び
対象 乳幼児とその保護者
定員 15組（申し込み先着順）
参加料 １５０円

と
　
き
　
10
月
21
日
（
土
）

13
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
三
原
能
力
開
発
支
援

セ
ン
タ
ー
（
館
町
二

丁
目
）

福
祉
・
医
療
系
の
就
職

ガ
イ
ダ
ン
ス
参
加
事
業
所

催
　
し�

マ
リ
ン
ロ
ー
ド
土
曜
テ
ン
ト
市

と
　
き
　
16
日
（
土
）
９
時
〜

12
時

と
こ
ろ
　
マ
リ
ン
ロ
ー
ド

（
城
町
）

と
　
き
　
16
日
（
土
）、
10
月
28

日
（
土
）
10
時
〜
11

時
30
分

※
毎
月
１

回
行
い
ま
す
。

と
こ
ろ
　
武
道
館
（
館
町
二
丁

目
）

市
民
合
気
道
教
室
の
受
講
生

パ
ソ
コ
ン
に
挑
戦
し
よ
う

と
　
き
　
30
日
（
土
）
９
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
大
和
高
等
学
校

野
菜
作
り
体
験
講
座

と
　
き
　
９
日
（
土
）
９
時
〜

11
時

集
合
場
所
　
神
田
公
民
館

自
衛
官
採
用
試
験

ママサロン第３回
とき 19日（火） 10時30分～12時30分
ところ 市民福祉会館
内容 子どもを危険から守るためのワークショップ
講師 広島ＣＡＰの皆さん
対象 幼児以上（幼児は保護者と一緒に）
定員 20人（申し込み先着順）
参加料 無料
※初めての人は年会費３００円が必要です。

そ 

の 

他�

電
子
入
札
な
ど
の
説
明
会

と
　
き
　
29
日
（
金
）
14
時
〜

と
こ
ろ
　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

文
化
ホ
ー
ル


