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各講座は申し込み先着順です。申し込み受け付けは3日（月）10時からです。生涯学習講座

休館日　中央図書館＝17日（月）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝毎週火曜日、17日（月）図書館アラカルト

●夏休みを楽しむ本展
と　き　7月20日（木）～8月20日（日）
ところ　中央・本郷・久井・大和図書館
内　容　夏休みにちなんだ図書の展示・貸し出し

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ねむの木　おはなしのひろば
　と　き　1日（土）・15日（土）10時30分～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
　と　き　8日（土）14時～14時30分
●虹の会　０歳からのよみかたり
　と 　き　21日（金）10時30分～11時、11時15分～11時45分
●虹の会　夏のおはなし会
　と 　き　22日（土）14時～15時
　※手話通訳があります。
●ぽけっといっぱいのおはなし会
　と 　き　6日（木）11時～11時30分
●読書会
　と　き　24日（月）13時30分～15時
　内　 容　課題本『広島へのさまざまな旅』（大江 健

三郎/著）を読み解く
本郷図書館（☎0848・85・0703）

●こんぺいとう　おはなし会
と　き　27日（木）10時30分～11時

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　7月4日（火）10時30分～11時、8日（土）・22
日（土）14時～15時、8月1日（火）10時30分～11時
久井図書館（☎0847・32・7138）

●おはなし会
と　き　22日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　15日を除く土曜日10時30分～11時、
16日（日）14時～14時30分

講座名 と　き 対　象 定　員 参加費 申込期限 ところ・申し込み先

浴衣の簡単着付け ８日（土）10時～12時 中学生以上 20人 100円 ７日（金）
まで

本郷公民館
（☎0848・86・4811）

親子ふれあい陶芸教室
（全２回）

①7月17日（月）9時～
12時②8月8日（火）13
時30分～15時

小学3年生以上
と保護者 10組 1,400円 ７月12日

（水）まで
沼田東コミュニティセンター
（☎0848・66・3179）

薬膳ランチセミナー　
夏をのりきる食養生

18日（火）
10時～13時

大人

18人 1,100円 11日（火）
まで

須波コミュニティセンター
（☎0848・67・0512）

書いて贈って
楽しい遊書

18日（火）13時30分～
15時30分 20人 500円 13日（木）

まで
久井南コミュニティセンター
（☎0847・32・6316）

ほぐしヨガと
ヨガ・ニードラ

19日（水）
13時30分～15時 30人 100円 14日（金）

まで
中央公民館
（☎0848・64・2137）

紙のステンドグラス
～ローズウインドー～

24日（月）
10時～12時

小学生以上（小学
生は保護者同伴） 16人 1,100円 20日（木）

まで
宮浦コミュニティセンター
（☎0848・62・7944）

やさしくストレッチ 24日（月）
13時30分～15時 大人 20人 100円 14日（金）

まで
幸崎コミュニティセンター
（☎0848・69・0001）

サマー親子お話映画館　24日（月）13時30分～15時30分
5歳～小学6年生
と保護者 30組 無料 24日（月）

まで
中央公民館
（☎0848・64・2137）

ゆかた地で作ろうリラッ
クスパンツ（全２回）

7月25日（火）・8月8日
（火）10時～12時 大人 16人 1,100円 ７月21日

（金）まで
くい文化センター
（☎0847・32・7138）

光を織りなす
ドイツの折り紙

27日（木）
10時～11時30分

小学生以上
（小学1・2年生
は保護者同伴）

20人 200円 25日（火）
まで

中之町コミュニティセンター
（☎0848・64・4099）

すまいる似顔絵講座 ８月２日（水）
13時30分～16時

小学5年生以上
（２人１組） 10組 200円

７月25日
（火）まで

本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

作ってみよう　
懐かしの学校給食

８月５日（土）
10時～13時

小学生以上
と保護者 6組 1,200円 本郷公民館

（☎0848・86・4811）

おすすめ本

『孤独という名の生き方』家田荘子/著

　女優など数多くの職業に就き、
現在は作家、僧侶として活躍する
著者が、自身の半生を基に孤独の
在り方を綴った１冊。


