
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 2回エコマラソン開催 

 

 

 昨年１2月 23日～25日の 3日間にわたり佐木島と小佐木島を舞台にランニン

グイベントが開催されました。12月 23日は佐木島で 1994年広島アジア大会の

日本代表で今も 3000m学生記録を保持している小西雅子さんによるランニング

教室を開催。10名のランナ－が島のコ－スを実際に走りフォ－ムをチェックし

てもらい翌日の大会に備えました。 

 12 月 24 日のクリスマスイブは佐木島の周回コ－ス 2 周のクォ－タ－マラソ

ンに 50 名、4 周のフルマラソンに 80 名のランナ－合計 130 名が集い、青空の

もと風光明媚な瀬戸内海の景色を楽しみながらのランニングを楽しみました。 

 そして 12 月 25 日のクリスマスには小佐木島で 3 組 6 人の親子ランと 3 組 9

人のリレ－駅伝が開催されて普段は人口 7 人の静かな島を子供たちが駆け抜け

歓声が飛びました。 

 どちらの大会も参加賞として島の名産品ミカンを提供したり、使ったゼッケ

ンは回収して洗濯した後にまた次の大会で使ったりと地産地消・リサイクルで

エコに貢献するという少し変わったランニングイベントです。参加者や島の

方々からエコな提案をもらって皆さんと一緒にこのエコマラソンを進化継続さ

せていくことが未来のエコアイランド・スポ－ツアイランド佐木島小佐木島を

創っていけるといいですね。エコマラソン今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

  八天堂本社を訪問 

 

 

 1月 31日（火）に島のトライアスロン、元気さぎしま協議会、さぎしまを

愛するボランティアガイドの皆さんと一緒に宮浦の八天堂本社を訪問。森光

社長と林取締役にお会いして今年の第 28 回トライアスロン大会への協賛や

社員研修を兼ねたボランティアでのお手伝い、また島のセミナ－センタ－の

社員研修への利用、ボランティアガイドが取り組んでいる海浜セラピ－の会

社の福利厚生への活用などをお願いご提案して来ました。森光社長からは「会

社の取り組みで島はもちろん三原を元気にしていきたいと思っていますの

で、どんどん新しい事に一緒にチャレンジしていきましょう」とのお言葉を

頂きました。 

 今年の 10月には、八天堂様が昨年空港そばにオ－プンしたカフェで第１回

スイ－ツバ－ガ－グランプリというイベントが開催される予定。そこで佐木

島ミカンを使ったスイ－ツなども作ってもらい、島の産品でも一緒にお客様

をおもてなし出来るといいですね。 

 （ 地域おこし協力隊  田中 ） 

音楽会開第 2回佐木島催 

 

 

 

日時： 3月１２日（日） １８：３０～ 

 

開場： １７：３０～ 

 

開演： １８：３０～ 

 

高校生以下無料 

 

（地域おこし協力隊  田中） 


