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第２５７号 

平成 29年 3月 1日 

 

月 1 日発行 

老若男女、笑顔と元気の集う場所★ 

    ～いっぱいの感動をありがとうございました～ 
              

 

 

 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞 台 発 表 

展 示 発 表 

即 売 会 

体 験 教 室 

自主講座新年度受講生募集！ 
 本コミセンの自主講座の四月からの受講生を募集します。奮ってご

応募ください。お待ちしております。 

〇健康体操「ひまわり」   〇ハーブ＆アロマ 

・毎月 第１・３金曜日     ・毎月 第２木曜日 

・時間 13:30～15:00     ・時間 13:30～15:00 

〇笑顔の筋トレ、脳トレ体操 

・毎週 水曜日  ・時間 13:30～15:00 

※問い合わせ先  沼田東コミセン ☎６６－３１７９ 

 

 

 

 

 

平成２９年度市主催講座 
 ※申込方法は「広報みはら３月号」をご覧ください。 

「オカリナ基礎講座」「役に立つ大人の英会話」 

・毎月 第１・３火曜日   ・毎月 第２金曜日 

・時間 14:00～16:00   ・時間 13:30～15:30 

・講師 廣田 裕子     ・講師 Steven  Deresh 

                        （スティ-ブンデレシュ） 

 ※多くの方の応募をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

２月１９日（日）第２２

回沼田東コミセンまつり

を「老若男女、元気と笑顔

が集う場所」というテーマ

で開催しました。たくさん

の方が参加していただき、

各講座の日頃の成果を披

露することができました。 

笑顔と元気がいっぱい

のコミセンまつりでした。 

開催にあたり、事前の準

備、当日の運営に多くの皆

様のご支援、ご協力をいた

だき、心より感謝申し上げ

ます。 

 

 

笑顔の第２２回コミセンまつり 開催！ 

天満市長 

山品運営委員長 磯谷課長 

新庄沼田東小校長 
来賓の皆様 


