
沼田東コミュニティセンターのご利用・ご相談は、管理指導員/九十歩 生涯学習相談員/井原までご連絡ください。 ℡66-3179(Fax同) 

 

 

第２５５号 

平成 29年 1月 1日 

 

月 1 日発行 

老若男女、笑顔と元気の集う場所★ 

「笑顔の筋トレ・脳トレ体操」開催！ 
 １２月１４日（水）「笑顔の筋トレ・脳トレ体操」を実施しま

した。身体を動かすことが脳の活性化にもつながることを学びま

した。受講者は「これからも継続して取り組みたいと思います」

と笑顔でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盛大に第６回カラオケ交流会開催！ 

 １１月２７日（日）カラオケ交流会が盛大に行なわれました。 

 日頃の練習の成果を発揮され、すばらしい歌声で会場はあふれ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 第２２回コミセンまつり実行委員会 開催しました！ 
 １２月９日（金）にコミセンまつり実行委員会を開催し、次のとおり実施することに決定しました。 

日頃の学習成果の発表の場です。多くの方のご参加、よろしくお願いします。 

と き  平成２９年２月１９日（日）    ９：３０～１５：３０ 

ところ  沼田東コミュニティセンター 

内 容  展示発表・舞台発表・体験教室・作品販売・そば打ち実演・焼きそば・綿菓子 

ポン菓子・炊き込みご飯等 

今回、沼田東小リコーダー、五中吹奏楽の出演もあります。多数の方のご来館をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

力合わせて沼田東幼稚園発表会！ 
１２月３日（土）沼田東幼稚園で「発表会」が行なわれました。

園児たちの熱演に精一杯の応援の皆さんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年明けましておめ 

でとうございます！             
運営委員長   山品 利雅 

 皆様には、清々しい新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。         

昨年は沼田東コミセン運営に格別のご協力とご理解を頂き、心よりお礼申し上げます。各種講座や地域の会議・会合で多くの皆様にご 

利用頂き、生涯学習活動の拠点として活用していただきました。また、連合町内会においても、安心・安全な街づくりのため今年度も

新たに２機の防犯カメラを加え、合計４機設置することができました。 

 本年も誰もが気軽にご利用していただける施設を目指して努力をしていきたいと思いますので、ご指導のほどよろしく申し上げま

す。                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沼田東小２年生来館！ 
 １２月１２日（月）「もっとなかよし 

町たんけん」をテーマに沼田東小２年生  名が 

が本コミセンを訪問しました。館内見学 

や多くの質問がたくさんあり、興味津々 

のみなさんでした。 

 未来の利用者になるよう願っています。 

 

 

 

 

 

 

防犯教室開催しました！ 
1２月１６日（金）１４：００～防犯教室を開催しました。これ

は、振り込め詐欺など多発する詐欺事件への注意喚起のために行

ったものです。参加者は「詐欺の手口がよくわかり、大変参考に

なった。注意したい」と前向きでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ガイドブックにない台湾」講座開催します！ 

台湾の歴史や文化、また食文化を通してガイドブックにないお

国事情を紹介します。ぜひ、ご応募ください。 

日 時：１月２２日（日） 13:00～15:00 

場 所：沼田東コミセン 実習室 ☎６６－３１７９ 

定 員：２４名 

受講料：３００円（ご当地料理、受講料代） 

 

 

 

 

 

 

募集 


