
 

 

 

 

 

和やかに交流“なかよしサロン”  
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 第 ２１３ 号 

平成 ２８年 １２月 １日 

南方コミュニティセンター 

TEL ８ ６－４ ８ ５ ８  

 

 

 １０月２８日（金）南方地区社協さくらんぼの会・母子推

進委員・子育てサロン∞本郷の皆さんの協力で,地域の

お年寄りと若いお母さん,そして可愛い子どもたちが交流

する「なかよしサロン・世代間交流」が南方コミセンで行

われました。母子推進委員さんの声に合わせてみんな

で歌ったり,リズム体操で体を動かしたり,魚釣りゲームで

競ったり，じゃんけん列車ではみんなが電車のようにつ

ながりとても盛り上がりました。最後にはプレゼント交換

等で楽しいひとときを過ごされました。 

♥ 普段接する機会の少ない若い方や孫のようなかわい

い子どもたちにとても癒されました・そして元気をもらいま

した。楽しい時間をありがとう ♥ と笑顔あふれる声が聞

かれました。 

お誘いあわせの上,ぜひご来場ください 

２８年１２月１１日(日)１０：００～  南方コミュニティセンター 

（♡ ペタンクゲーム ・ ヒコーキ作り ・ 羽子板作り等）  １００名様カレーがあります 

♥１３：３０からは ジャズコンサート  先着１５０名様 ポップコーン無料配布 ) 

 １１月１３日(日) 第３回船木コミセンまつりに南方

コミセンから空手同好会の皆さんが,空手型演武で

友情出演をしました。小学生と大人の迫力満点の

演武に会場からは,型が決まる度に大きな拍手が

ありました。空手同好会の皆さんは南方コミセンで

火曜日の夜練習をしています。 

船木コミセンまつりに友情出演 空手同好会 
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日 曜 利用団体名又は行事名 日 曜 利用団体名又は行事名 

１ 木 太極拳 １６ 金 地区社協・いきいき元気体操 

２ 金 食推栄養学級・健康体操 １７ 土  

３ 土 細谷会 １８ 日 四季の会 

４ 日 女性会・南風エイサー隊 
１９ 月 

マーガレット・気功の会 

カラオケ・アミューズ・☆年末大掃除 
５ 月 

絵手紙らんど・マーガレット・気功の会 

カラオケ・アミューズ ２０ 火 愛碁会・西長寿会・空手同好会 

６ 火 愛碁会・やよい会・リフレッシュ３Ｂ・空手同好会 
２１ 水 

すみ絵・歌声教室・ひだまりサロン広井 

ＭＴハンダース 

７ 水 
♪ 楽しく歌おうクリスマスソング・ すみ絵    

クイーンクッキング・民謡秀諒会・ＭＴハンダース ２２ 木 長寿会 

８ 木 クイーンクッキング・カンフークラブ ２３ 金  

９ 金 食推栄養学級・すみれ会・健康体操 ２４ 土 アットホーム 

１０ 土 アットホーム ２５ 日  

１１ 日 ☆南方元気フェスティバル ２６ 月  

１２ 月 絵手紙らんど・マーガレット ２７ 火 空手同好会 

１３ 火 
そばの花・愛碁会・やよい会 

放課後こども教室・空手同好会 

２８ 水  

２９ 木  

１４ 水 歌声教室・ＳＩＧＭＡ ３０ 金  

１５ 木 ☆そば打ち体験講座・太極拳 ３１ 土  

   

12 月の利用予定 （11 月２０日 受け付け分まで）

 

年末の体験講座等のご案内 

楽しく歌おう 

クリスマスソング 
☆  日 時 １２月７日（水） 

１３：３０～１５：３０ 

☆  場 所 南方コミセン  ロビー 

☆  受講料 １００円 

申込み先 ☎ ８６－４８５８ 

 

日 時 １２月１５日（木） 

     ９：３０～１２：００ 

場 所 南方コミセン 調理室 

持参物 エプロン・三角巾・マスク 

材料費 ６００円 受講料１００円 

申込み先  

☎ ８６－４８５８ 

 

コミセンの利用・ご意見・ご要望等 お気軽にご相談ください。 

南方コミュニティセンター  ☎ ８６－４８５８        生涯学習相談員  竹之内 昇  名越 理恵 

１２月２８日～１月４日は 

休館日になりますのでご了承

ください。今年も１年間 

ありがとうございました。 
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