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〰〰 主催講座の開講式日程 〰〰 
「楽しもう！デジタルカメラ」教室 

平成２５年５月３日（金） 

「フォークダンス」教室 

平成２５年５月９日（木） 

「健康作り３Ｂ体操」教室 

平成２５年５月１５日（水） 

「アロマ・ハーブ」教室 

平成２５年５月１６日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

三原市 

大和町下徳良111 

℡(0847)33-1115 

生涯学習相談員 

清見義廣 

上岡庸文 

「楽しもう！デジタルカメラ」 

 

“カメラの使い方から撮り方のテクニックや、作品を

みなさんで好評したり、近郊へ撮影にも行きます” 

 

開 設 日  第1・3 金曜日（月2 回） 

時 間  13：30 ～ 15：00 

受 講 料  3,000 円（別途材料費） 

 

講 師  上岡 庸文 

「アロマ・ハーブ」 

 

“芳香に包まれて、楽しく美と健康を追及してみまし

ょう” 

 

開 設 日  第3 木曜日（月1 回） 

時 間  10：00 ～ 11：30 

受 講 料  1,500 円（毎回材料費1,000 円）

 

講 師   福井 美喜子 

「フォークダンス」 

 

“知らない者同士が手と手を取り合って、踊り終わっ

たら友達になり、いつの間にか輪が広がっていく” 

 

開 設 日  第2・4 木曜日（月2 回） 

時 間  13：30 ～ 15：30 

受 講 料  3,000 円 

 

講 師  吉岡 まり子 

「健康作り３Ｂ体操」 

 

“心地よい音楽に合わせてリラックスしつつ、健康で

しなやかな身体づくりを目指しましょう” 

 

開 設 日  第3 水曜日（月1 回） 

時 間  13：30 ～ 15：00 

受 講 料  1,500 円（別途用具代） 

 

講 師  谷口 典子 

大和図書館からお知らせ 

○ ５月の休館日について 

祝日 ３日(金)、４日(土)、５日(日) 

毎週火曜日 ７日、１４日、２１日、２８日 

○ 新刊図書について 

毎週月曜日の１３時に棚へ出します。 

児童書については、「絵本とおはなしの時間」に

紹介させていただきます。 

○ 「絵本とおはなしの時間」について 

時間 毎週土曜日 １０時３０分～１１時 

場所 文化センター２階 和室 

内容 図書館職員による読み語りや本の紹介を

行っています。予約申し込み不要です。 

各講座受講生の方には、すでに開講式

日程をハガキにてお知らせしています。 

まだ申込みをされていなくて、これから

受講を希望される方は、この日に来られて

も受講可能です。 

開講式の日に年間日程等を計画します。
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『白百合』 

／歌謡 

 練習日：毎月第２・４金曜日 

 時 間：午前９時～１１時 

 人 数：１６名 

 場 所：クレオホール(舞台) 

を次のように計画しています。 

 

日 時：７月１１日（木） 

１０：００～１１：３０ 

場 所：大和文化センター 

視聴覚室 

講 師：麻尾 香月（あさお かつき） 

 

詳細については、決まり次第大

和文化センターだよりに掲載しま

す。乞う、ご期待！ 

『大和なでしこ』 

／歌声 

 練習日：毎月第１・３水曜日

 時 間：午後７時～８時半 

 人 数：３０名 

 場 所：視聴覚室・舞台 


