
平成２８年９月１日（木)      須波コミュニティセンター            第２１１号 

 

【須波コミュニティセンターのご利用は、管理指導員（竹上） 学習相談は、生涯学習相談員（藤田）まで 電話 67-0512】 

 

     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残暑お見舞い申し上げます。上の表は三原市の最近 1 ヶ月の最高気温と天気を表したものです。暑い夏でしたね！ま

だまだ暑い日が続きます。熱中症等に気をつけて、健康にお過ごしください。 

 

須 波 コ ミ セ ン だ よ り 
みんなで創造 

生きがいロマン 

ふ  で  か  げ 生涯学習の主役はあなた！ 

 

 

須波地域では、伝統行事「祇園祭」が盛大に行われ、

無病息災を願って神事が執り行われました。須波コミセ

ン調理室では、担当組の女性による手作りのお食事が準

備され、労をねぎらっておられました。皆さん、お疲れ

さまでした。 

 

 
 
 
日  時：９月２６日（月） 

13 時 30 分～15 時 

場  所：須波コミセン 

定  員：大人１２名 

費  用：受講料100 円  

準 備 物：筆記用具 

（鉛筆 2 本必要） 

受付期間：９月１日（木）～２０日（火） 

 

 

 
 
 
日   時：９月２０日（火） 

13 時 30分～15時 

場   所：須波コミセン  

 

 

 

 

申し込みは、須波コミセンまで ℡67-0512  
 

 

 

 

 

７月３１日（日） 
８月７日（日） 

 三原市中央公民館で平和のイベン

ト“未来へ届けよう平和の歌声”が

行われ、平和への願いを込めた歌声

で満ち溢れたひと時となりました。 

旧三原市内各コミセンで作成した

折り鶴アートが会場を飾りました。 

【三原市の最高気温と天気 7 月 27 日～8 月 26 日】 

 

美しい言葉を耳にしたとき、スラスラと書きとめ、記憶してお
きたいという思いから速記を始めました。 

「速記」という作業は、まず耳で聞いたことを頭の中で符号化
（速記文字）し、手を動かして書きます。そして、文章の流れや
意味について考えながら普通の文字に直していきます。それを短
時間で行うわけですから、脳に対してとても良い刺激になりま
す。文章を書くときに、脳はとても活発に動くと言われています。
ひらがな、カタカナよりも画数の少ない“省エネ文字＝速記文字”
を使って、言葉を聴く力・書く力・理解する力を鍛えてみません
か？                  文・筆影山の速記人 

 

【問題】この速記文字は何と書いてあるのでしょう。次の中か 
ら選んでください。 ①ウンドウカイ②オツキミ③ケイロウノヒ 

 ★正解は 9 月 26 日（月）の講座にて。 

 

この部分です 

講   師：羽原美代子さん 

定   員：大人１２名 

費   用：600円（受講料100 円・材料費 500 円） 

準 備 物：裁縫道具  

受付期間：９月１日（木）～１３日（火） 
 

 

 
日付 27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日
曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

最高
気温
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