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9 月・10 月の行事予定 

９月１８日（日） 敬老長寿祝賀会（自治振興会主催） 

９月２３日（金） ふれあい講座 『史跡めぐり』 

                  ～河頭地区～                  

１０月 ９日（日） 三原市民体育大会 

１０月１０日（月） 竜王山早朝登山（自治振興会主催） 

１０月１６日（日） だいわ元気まつり 

   

 

 

 

大草お宝自慢  

 

７/３ 河頭グランドに快音が響きました 

優勝は島田 敏昭さんでした。 

松本義明さんの菊 
暮らしの中にヨガ  8/5

（金） 

日 時  平成 28 年 9 月 23 日（金） 

    13：30～15：30 

場 所  大草公民館に集合、座学の後、現地を 

      探訪  （天満堂、厳島神社など）   

対 象  一般 

定 員  15 名 

講 師  金森 優造さん 

受講料  100 円 

申込期限  9 月 16 日（金） 

体験講座 もうちょっとス・マ・ホ  7/23

（土） 

９月号 

平成２８年９月１日 

はじめは『痛い！』 

けれど、そこから『筋肉

を作りましょう！』 

皆さん熱心に受講されま

した。 

 

史跡めぐり【河頭地区】受講生募集 

福まき・フリマもあり、今年も盛り

上がりました。フリマでは遊休品の

ご協力ありがとうございました。 

売上 14,070 円は福まきの一部

費用にあてさせていただきました。 

この講座がきっかけで 

グル-プが、立ち上がりました。 

第 2･4月曜日 

19:３０～21:００  

楽しく学んでいます。 
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お申込み・お問い合せは・・・  

大草公民館  

TEL/FAX 0847-34-0032 

生涯学習相談員 梶原・廉 

今年も夏祭りで 

踊りました。 

棲
真
寺
縁
起
く
ど
き 

上
福
田
・ 

神
垣
直
氏 

高
橋
正
人 

共
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盆踊りのくどき『棲真寺縁起』と『更生おどり』は、 

源頼朝の姫君とその母の悲しい物語です。 

この史実は盆踊りにより後世に伝えられることでしょう。 
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