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久井南コミセンだより 平成２８年 
9月１日発行 

 
第１12 号 

   

久井南コミセンだより 
〒722-1416 三原市久井町山中野 1337 番地 

        ・FAX  0847-32-6316 

 

◆自主講座紹介◆ 

囲碁クラブ 夏の囲碁大会開催 

7月 28日（木）久井南コミセン和室にて，

16 名の囲碁愛好者が集い,夏の大会が開催

されました。日頃の練習の成果を碁石に込

めて，熱戦が繰り広げられました。 

 碁石を打ち込む力強い音が和室に響きわ

たっていました。 

            楽しい会食を終

えた後も，再び熱

い対局が続きまし

た。皆さんお疲れ

様でした。 

          

 

中野地区 夏まつり（２０１６）開催！！ 

 8月 13日（土）午後 6時から久井南コミセングラウンドに於いて， 

「きん祭・みん祭・よりん祭」を合言葉に夏祭りが盛大に開催されました。 

飲食コーナー・こどもコーナー・歌謡ショー・和太鼓・カラオケ・ミニ花火大会等

に，参加者は大盛りあがり。 

日頃静かな中野地区もこの 

夜は 250名余りの人々で賑わ 

い，ふるさとのあたたかさを 

実感した夕べとなりました。 

実行委員会の皆さん，大変 

お疲れ様でした。 

 

久井南コミセン消防訓練実施 

 7月 19日（火）消防訓練を実施しまし

た。２Ｆ倉庫より出火の想定のもと，消

防署への通報・初期消火・避難誘導の訓

練を行い，施設内に設置されている消防

設備の機能・操作方法を熟知すべく再確

認しました。 

 訓練終了後は,訓練用消火器で放射訓

練を実施。 

出火防止と火災による被害を最小限に

留める為の消防訓練の重要性を改めて実

感しました。 



 

 

 

 

 

 

 

          

 

   

 

 

   

 

  

 

      

                 

 

 

 

 

日 曜日 講座・教室 

２ 金 やさしい編み物教室 

１０ 土 手 作 り お や つ 教 室 

１３ 火 わくわくトールペイント 

１５ 木 心豊かに♥絵手紙教室 

9 月のカレンダー 

申込み・お問い合わせは 久井南コミュニティセンター 

       生涯学習相談員  鍛治・辻までお願いします。 

「野菜作り講習会」開催 

 7月 22日（金）中野地区町内会高年部

主催の野菜作り講習会を開催。 

なす・きゅうり・トマト等夏野菜の播

種育苗・土壌管理・追肥等の詳しい説明

を受け,受講者も熱心にメモをとり，美味     

しい野菜作りに早速役立てたい

と,皆さん意気込んでおられまし

た。 

こころ＆からだの元気体操！ 

日 時   11 月 4 日（金） 

      13：30～15：00 

場 所   久井南コミセン研修室２ 

講 師   上田 理恵さん 

受講料   100 円 

持参物   タオル・水分補給用飲料・ 

      室内シューズ 

定 員   25 名 

締切り   10 月 31 日（月）まで 

申込先   久井南コミセン32-6316 

坂井原地区民 ラジオ体操の集い 

 8月 14日（日）旧久井南小体育館にお

いて，恒例のラジオ体操の集いが開催さ

れました。早朝にもかかわらず子供から

大人まで５０名余りが参加。効果のある

ラジオ体操のやり方・ロコモ予防の体験

等,久井保健福祉センター職員が熱心に

指導。又，坂井原地区のデータに基づく

「健康クイズ」や「ふれあいゲーム」で，

良い汗を流し，和やかで楽しい交流のひ

と時を過ごされました。 

  

地域ふれあい講座のご案内 

 

 
一緒に楽しみなが

ら健康づくりを！ 

！ 


