
♥やさしい♥  ♥編み物教室♥ 
 

 
 
 
7 月 15 日（金）34 名の参加者で，体験講座を開催！ 

腹話術・ウクレレと共に，講師の心に響く巧みな話術
に導かれ，笑いあり,涙ありの講座を堪能しました。 
又，オカリナの生演奏にも心癒され,「笑い」が,心

とからだの健康増進に繋がると実感した講座でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑中お見舞い申し上げます 

梅雨明けと共に，暑さが本格化してきました。熱中症などには充分気を付けてお過ごし下さい。 
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久井南コミセンだより 平成２８年 
8月１日発行 

 
第１11 号 

   

久井南コミセンだより 
〒722-1416 三原市久井町山中野 1337 番地 

        ・FAX  0847-32-6316 

 

日 時  ：    9 月 2 日（金） 13：30～15：30 

場 所  ：    久井南コミセン 研修室 2 

講 師  ：    田澤 英子さん 

受 講 料  ：    1,500 円 

持 参 物  ：    かぎ針 8号又は 10 号・はさみ・とじ針 

定 員  ：    15 名 

申 込 期 限  ：    8 月 29 日（月）まで 

申 込 み 先  ：    久井南コミセン 32-6316 

 

すてきなスヌード 

つくりましょう！

♥自主講座紹介♥ 

３Ｂ体操 あじさいクラブ 

 6 月 25 日（土）日本 3B 体操協会創立

45 周年全国大会・岡山大会に参加され

ました。日頃の練習の成果を充分に発

揮され，より健康に，よりしあわせに，

との思いを深められた大会でした。 

募 集！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

   

 

 

 

   

 

  

 

      

                 

 

  

 

日 曜日 講座・教室 

６ 土 手 作 り お や つ 教 室 

９ 火 わくわくトールペイント 

１３ 土 中 野 地 区  夏 祭 り 

１８ 木 心豊かに！絵手紙教室 

９/２ 金 やさしい編み物教室 

中野地区       のご案内 

 

日  時 : 8 月 13 日（土）18：00～ 

場  所 : 久井南コミセングラウンド 

 

カラオケ・歌謡ショウ・和太鼓等の 

アトラクションのほか，屋台コーナーでは 

焼きそば・焼き鳥・フライドポテト・かき氷

ジュース等を販売します。 

皆さんお誘いあわせの上おこしください。 

 梅雨の晴れ間となった 6 月 26 日（日） 

坂井原自治区主催の芸能発表会が旧久井

南小体育館において開催されました。 

カラオケ・三味線・舞踊・オカリナ演

奏・太極拳等，日ごろの練習の成果を披

露！観客から拍手喝采を浴びました。 

ラストは伝統の坂井原盆踊りを皆さんで

踊られ楽しい時間をすごされました。 

 6 月 27 日（月）お天気にも恵まれ，中野

地区高年部主催グラウンド・ゴルフ大会が

久井南コミセングラウンドにおいて開催さ

れました。 

総勢 20 名の皆さんが快音と共に，地域の

皆さんとの交流を深めながら楽しくプレイ

されていました。 

8 月のカレンダー 

申込み・お問い合わせは 久井南コミュニティセンター 

       生涯学習相談員  鍛治・辻までお願いします。 

みんな 

来てね！ 

ホールイン

ワンめざし

て！ 


