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みんなで楽しく生涯学習！ 

        ７月町内行事予定 

 １５日（金）  第２回トライアスロン実行委員会 

 １９日（火）  元気さぎしま協議会 

 ２３日（土）  和霊石地蔵祭 

  

 

  鷺浦コミセンからのお知らせ 

 平素より町内の皆様におきましてコミセン活動にご理解とご支援を賜りまして厚くお礼申しあ

げます。 

 さて、今年も中央公民館を中心として旧市内コミュニティセンタ－では、平和学習の一環として、 

「未来へ届けよう平和の歌声」（折鶴ア－トに参加しよう・折鶴を歌おう）を計画いたしておりま

す。鷺浦コミセンも参加いたします。つきましては、コミセン内に案内チラシ、折鶴用色紙を用意

していますので、この機会にたくさんの方の参加をお願いいたします 

           場所   鷺浦コミセン 

         募集期間   7 月１日（金） ～ ７月２５日（月） 

    第２７回トライアスロンさぎしま大会 

       選手参加申し込み締め切る 

 

 トライアスロンさぎしま大会の参加者を４月６日から募集

していましたが、５月３１日で受付が締め切られました。 

今年は尾道しまなみトライアスロンが３週間後に開催される

ということで心配していましたが、多くのアスリ－トの皆さ

んの応募がありました。 

   今年度応募者は次の通りです。 

       定   員      応募者数 

  個 人   ４００人      ４９４人 

  リレ－   ４０チ－ム     ４１チ－ム 

 トライアスロンさぎしま大会は島民が一丸となって行う、

あたたかみのある大会として大変好評です。 

 今年度も皆様のご協力をお願いいたします。 

 

    東日本大震災復興支援チャリティ－事業 

    Ｔシャツを買って震災遺児に愛の手を！ 

 トライアスロンさぎしま大会実行委員会では昨年に引き続

き、社会貢献の一つとして復興支援チャリティ－事業「せとう

ち舫プロジェクト」を実施しています。オリジナルのチャリテ

ィ－Ｔシャツを製作・販売し、その販売収益金を東日本大震災 

遺児支援の「桃・柿育英会」に寄付いたします。ぜひ皆様のご

協力をお願いいたします。 

 

● サイズ  ： Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＬＬ 

● カラ－  ： レッド 

● 価格   ： ２，０００円 

● 取扱   ： 鷺浦コミセン 

          ８７－５００４ 

  市主催講座「笑って体元気体操」を毎月第１・第３木

曜日午後２時から開催しています。この講座は認知症・ 

介護予防の体操です。講座に参加されている人は、大き

な声を出して楽しく体操をされています。 

 まだこれからでも参加しようと思っている方は、鷺浦

コミセンに連絡下さい。 

      電話  ８７－５００４ 

             宮尾まで 

  市主催講座 

  笑って体元気体操 


