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主催講座開講 

【ゆっくり気功】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 三原市大和町下徳良 106－1 

 ＴＥＬ0847－33－1725 

 ＦＡＸ0847－33－0316 

     

気功は、気を養い体内にめぐらせることにより、心身の健

康を得るための鍛練法です。自己開発の必須でもあり、誰

でもいつからでもできて、継続して練習すると効果的 

です。 

 

5 月 17 日開講 

 

平成２８年度 神田公民館運営委員の紹介 

 

役  職 氏  名 

委 員 長 室谷 貞二 

副委員長 籐原 武徳 

副委員長 関藤 孝幸 

会 計 田原 積徳 

委 員 金丸 宏光 

委 員 森重 清 

委 員 渡部 陽之助 

委 員 上室 悦夫 

委 員 小倉 道子 

監 査 荒井 静彦 

監 査 近光 一巳 

 

５月１４日（土）２８年度神田公民館運営委員会総会が開催さ

れ、無事終了しました。 

２８年度新役員が決まりましたので、お知らせします。 

よろしくお願い致します。 

 

★自主講座の紹介 

「大和絵手紙クラブ」よりお知らせします。 

暑中見舞いを絵手紙で送ってみませんか？ 

日時、６月２３日（木）１３：３０～１５：３０です。 

お気軽においでください。 

※活動日は、第 2・4 の木曜日です。 

初心者でも親切に指導してくださり、和やかな雰

囲気の教室です。 

体験講座「スマホ教室」♪ 

日 時：６月２０日（月）13：30～ 

もう少しスマホを使いこなしたい方、もちろん、スマホを

買ったばかりで操作がわからないと悩んでいる方 

  生涯学習相談員  﨑田明美 ・ 阪井瑞枝  

 

❀❀５月２３日に「大和エコライフを広める会」の方たちが、事務所の前に「オーシャンブルー」の苗を植えてくださいました。

今年も、はりきって沢山の花を咲かせたいです。❀❀ 

お知らせ 


