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お知らせ拡大版�問い合わせ先

自
分
の
身
体
を
健
康
診
査
で
知
ろ
う

健
診
の
受
け
方

 

① 

地
域
集
団
健
診（
三
原・本
郷
）

申�

し
込
み　
８
月
31
日（
日
）（
消
印
有
効
）ま

で
に
、
申
込
書（
11・12
ペ
ー
ジ
に
と
じ
込

み
）を
保
健
福
祉
課
へ

※
電
子
申
請
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
職
場
な
ど
で
健
康
診
査（
健
診
）を
受
け
る
機
会
の
な
い
人
を
対
象
に
、
基
本
健
診

や
が
ん
検
診
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
、
生
活
改
善
や
早
期
治
療
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

 

②
医
療
機
関
で
の
個
別
健
診

と
き　
来
年
３
月
31
日（
火
）ま
で

健
診
項
目・料
金　
表
１
の
と
お
り

実�

施
医
療
機
関　
44
カ
所（
広
報
み
は
ら
５

月
号
に
掲
載
）

申�

し
込
み　
受
診
希
望
日
の
７
日
前
ま
で
に

直
接
、
各
医
療
機
関
へ

※
必
ず
市
の
健
診
を
受
け
る
こ
と
を
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

 

③
休
日
健
診

と�

き　
次
の
日
曜
日　
８
月
24
日（
日
）、
９

月
21
日（
日
）、
10
月
19
日（
日
）、
11
月
9

日（
日
）、
12
月
14
日（
日
）、
来
年
１
月
18

日（
日
）、２
月
15
日（
日
）、３
月
15
日（
日
）

受
付
時
間　
８
時
30
分
〜
９
時
30
分

と�

こ
ろ　
三
原
市
医
師
会
病
院（
宮
浦
一
丁

目
）

定
員　
各
30
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

健
診
項
目・料
金　
表
１
の
と
お
り

申�

し
込
み
先　
三
原
市
医
師
会
病
院（
☎
０

８
４
８・67・７
０
３
０
）

健　診　項　目 対　象　者
（年齢は来年３月末現在） 回　数

料　金
①地域集団健診 ②医療機関での個別

健診③休日健診

　基本健診
　（血液検査・内科診察など）

20歳～39歳の人

年度に1回

700円
40歳以上の生活保護世帯の
人

無料
（事前の手続きが必要）

75歳以上の人 無料
　特定健診
　（血液検査・内科診察など） 40歳～74歳の人

国保加入者＝無料

（国保以外に加入している人は、各保険者からのお知らせを確認してください）
　B型・C型肝炎ウイルス検診
　※基本・特定健診と同時受診。

40歳以上でこれまで受けた
ことのない人 生涯に1回 700円 1,100円

　胃がん検診
40歳以上の人 年度に1回

1,000円 1,700円
◎大腸がん検診 600円
　肺がん・結核検診
　（胸部レントゲン検査） 200円
　前立腺がん検診 50歳以上の男性 年度に1回 800円
　乳がん検診
　（視触診のみ）

20歳～39歳の女性
無　料　

市が契約している検診内容以外で医師
が必要と認めた検査を実施したときは、
料金が発生します

40歳以上の女性（元号が偶
数年生まれ） ２年に1回　乳がん検診

　（視触診+マンモグラフィ）
40歳以上の女性（元号が奇
数年生まれ）

　子宮頸がん検診
　（視診・内診・細胞診） 20歳以上の女性 年度に1回

表１　健診項目・料金

健診項目・料金　表１のとおり
※鷺浦コミュニティセンターでは乳がん・子宮頸がん検診はありません。
※今年度から受付時間を区切って案内します。

地域集団健診 10月実施  専用申込書

山折り線

締め切り 8月31日（日）（消印有効）

14
6

46

平
成
26
年
8月
31
日

ま
で（
切
手
不
要
）

地域集団健診　専用申込書

三
原
郵
便
局

○この申込書は、10月に実施する三原・本郷地域の集団健診の申込書です。
○集団健診は予約制です。当日の受け付けはできません。各会場とも定員になり次第、受け付けを締
め切ります。受け付けできなかった場合は連絡します。
○受け付けをした人には、問診票など受診に必要な物を、受診日の
７日前ごろに送付します。
○今年度から待ち時間を少なくするため、受診項目によって受付時
間を指定しています。指定された時間内に来場してください。
※順番は調整する場合があります。

下の申込書を切り取り、裏面に必要事項を記入し、投函してください。

切
り
取
り
線

切り取り線

◎国が指定する対象者には、無料クーポン券を交付しています。
※70歳以上の人は、肝炎ウイルス検診と各種がん検診が無料です。
※40歳以上の生活保護世帯の人は全ての健診料金が、市民税非課税世帯の人は基本・特定健診以外の料金が免除されます。
事前に印鑑を用意して、各保健福祉センターへ申請してください。

と
き
10月１日
（水）～４日
（土）

10月
７日（火）

10月
８日（水）

10月
９日（木）

10月
10日（金）

10月14日
（火）～
17日（金）

と
こ
ろ

本郷
生涯学習セ
ンター

鷺浦
コミュニティ
センター

幸崎
コミュニティ
センター

糸崎
コミュニティ
センター

人権文化セ
ンター（長谷
一丁目）

リージョン
プラザ

受
付
時
間

8時30分～
10時30分

９時～
10時30分 ８時30分～10時30分

定
員 各200人 60人 各120人 各200人

（ ）

問
保
健
福
祉
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
３



地域集団健診 10月実施  専用申込書

山折り線

締め切り 8月31日（日）（消印有効）

14
6

46

平
成
26
年
8月
31
日

ま
で（
切
手
不
要
）

地域集団健診　専用申込書
三
原
郵
便
局

○この申込書は、10月に実施する三原・本郷地域の集団健診の申込書です。
○集団健診は予約制です。当日の受け付けはできません。各会場とも定員になり次第、受け付けを締
め切ります。受け付けできなかった場合は連絡します。
○受け付けをした人には、問診票など受診に必要な物を、受診日の
７日前ごろに送付します。
○今年度から待ち時間を少なくするため、受診項目によって受付時
間を指定しています。指定された時間内に来場してください。
※順番は調整する場合があります。

下の申込書を切り取り、裏面に必要事項を記入し、投函してください。

切
り
取
り
線

切り取り線

11

●�電子申請でも受け付けています。
下の２次元コードを読み込めば、
申請画面を呼び出せます。

▲携帯電話用　　▲スマートフォン用



12

申 込 書
（記入面）

記入例

※希望日・希望会場は必ず記入してください。
※いずれの会場も申し込み先着順です。地域集団健診 専用申込書

受診希望日
場所

　10　月　　　　日
会場

受けたい項目に○をつけてください
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん

大
腸
が
ん

肺
が
ん

前
立
腺
が
ん

乳 

が
ん

子
宮
頸
が
ん

受診券が
必要です

【２人目】
健診結果および精密検査の結果を市が管理することに同意し、次のとおり申し込みます。

住所 三原市

電話番号 −　　　　　　−

ふりがな 男

名前 女

生年月日
大正
昭和
平成

　　　年　　　月　　　日　　
　　　　　　　　　　（　　　　歳）

受診希望日
場所

　10　月　　　　日
会場

受けたい項目に○をつけてください
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん

大
腸
が
ん

肺
が
ん

前
立
腺
が
ん

乳 

が
ん

子
宮
頸
が
ん

受診券が
必要です

【１人目】
健診結果および精密検査の結果を市が管理することに同意し、次のとおり申し込みます。

住所 三原市

電話番号 −　　　　　　−

ふりがな 男

名前 女

生年月日
大正
昭和
平成

　　　年　　　月　　　日　　
　　　　　　　　　　（　　　　歳）

受診希望日
場所

　10　月　　　　日
会場

受けたい項目に○をつけてください
基
本
健
診

特
定
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん

大
腸
が
ん

肺
が
ん

前
立
腺
が
ん

乳 

が
ん

子
宮
頸
が
ん

受診券が
必要です

住所 三原市

電話番号 −　　　　　　−

ふりがな 男

名前 女

生年月日
大正
昭和
平成

　　　年　　　月　　　日　　
　　　　　　　　　　（　　　　歳）

　　　　　　　4
　本郷生涯学習センター

○ ○ ○ ○ ○

　　　 城町一丁目２番１号

 ０８４８　　 ６７　　  ６０５３

　 さん　し　  ぷ  ら  ざ

    三　四　プ ラ ザ

  　22　 2　 22
　　　　　　　67
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ひ
と
り
親
家
庭・障
害
の
あ
る
子
ど
も
に

手
当
を
支
給
し
ま
す

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
体
育
館
に

冷
暖
房
装
置
を
設
置
し
ま
し
た

 

児
童
扶
養
手
当

対�

象　
次
の
①
〜
⑤
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
平
成
８
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

子
ど
も（
障
害
の
あ
る
場
合
は
19
歳
ま
で
の

子
ど
も
）を
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
、ま

た
は
養
育
し
て
い
る
人

①
父
母
が
離
婚
し
て
い
る

②�

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
て
い
る
、
ま
た
は

重
度
の
障
害
が
あ
る

③
父
ま
た
は
母
が
未
婚
で
あ
る

④�

父
ま
た
は
母
が
配
偶
者
か
ら
の
暴
力（
Ｄ

Ｖ
）で
、裁
判
所
か
ら
保
護
命
令
が
出
さ
れ

て
い
る

⑤�

①
〜
③
に
準
ず
る
状
態
に
あ
る

支
給
額（
月
額
）

▼�

１
人
目
＝
９
，６
８
０
円
〜
４
１
，０
２
０
円

▼
２
人
目
＝
５
，０
０
０
円
を
加
算

▼�

３
人
目
以
降
＝
１
人
に
つ
き
３
，０
０
０
円
を

加
算

※
支
給
に
は
所
得
制
限
が
あ
り
、
支
給
額
は

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

●
次
の
場
合
な
ど
は
支
給
で
き
ま
せ
ん

・�平
成
15
年
４
月
１
日
時
点
で
、支
給
要
件
に

該
当
し
た
日
か
ら
５
年
を
経
過
し
て
い
る

（
父
子
家
庭
は
除
く
）

・受
給
者
が
公
的
年
金
を
受
け
て
い
る

・�子
ど
も
が
児
童
福
祉
施
設（
保
育
所
な
ど
を

除
く
）に
入
所
し
て
い
る

・�婚
姻
の
届
け
出
は
し
て
い
な
い
が
、事
実
上

の
婚
姻
関
係
に
あ
る

 

特
別
児
童
扶
養
手
当

対�

象　
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
障
害
の
あ
る

19
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
人

支
給
額（
月
額
）

▼
障
害
１
級
＝
４
９
，９
０
０
円

▼
障
害
２
級
＝
３
３
，２
３
０
円

 
重
症
心
身
障
害
児
福
祉
年
金

対�
象　
市
内
に
３
カ
月
以
上
住
み
、
重
度
の

障
害
の
あ
る
19
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
養
育

し
て
い
る
人

支
給
額（
月
額
）　
２
，２
５
０
円

 

現
況
届
の
手
続
き
は
８
月
末
ま
で
に
！ 

　
手
続
き
を
し
な
い
と
、
８
月
以
降
の
手
当

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

手
続
き
を
し
な
い
ま
ま
２
年
が
経
過
す
る
と

受
給
資
格
を
失
い
ま
す
。

※
該
当
す
る
人
に
は
通
知
し
ま
す
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
、
よ
り
安
全
で
快
適

に
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
、

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
の
主・
副
体
育
館
に
冷

暖
房
装
置
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
冷
暖
房
装
置
の
運
転
期
間
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

夏　
期（
冷
房
運
転
期
間
）　
６
月
〜
９
月

冬　
期（
暖
房
運
転
期
間
）　
12
月
〜
２
月

料�　
金　
運
転
期
間
中
の
使
用
料
は
、
通
常

の
使
用
料
に
２
割
加
算
し
た
金
額

　三原特産のタコの魅力を満載したレシピ本『三
原タコのおいしいレシピ70』を発売します。
　おかず、おつまみ、ご飯、パン、おやつなど、
三原タコのおいしさを気軽に堪能できる70通り
の料理方法を、写真と文章で分かりやすく紹介
しています。
　また、ご当地メニューとして、市内のタコ料
理店も掲載しています。三原タコの魅力をより
深く知ることができる１冊です。

『三原タコのおいしいレシピ
70』（Ａ６変形判・オールカ
ラー128ページ）
発売日　８日（金）
発行元　ザメディアジョン
価　格　925円

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
☎
０
８
４
８・64・７
２
１
９

　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

　
☎
０
８
４
８・64・７
５
５
５

問
子
育
て
支
援
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
４
５

三原タコの料理本を
発売します

問農林水産課　☎0848・67・6077　


